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Ensino da historia da enfermagem no México
Resumo

Neste trabalho se faz uma andlise da forma em que se ensina a historia da Enfermagem no México. Parte-se do enunciado

das caracteristicas da insercdo, educacgdo e pratica da Enfermagem, enfatizando-se o nimero de trabalhadores da Enferma-

gem, os niveis academicos, o campo laboral e o0 sexo predominante. Especifica-se a estrutura do sistema educativo de

Enfermagem referente ao modelo de organizacdo, aos eixos curriculares, aos niveis de atencdo e organizacdo do trabalho

académico, com a finalidade de contextualizar o ensino da historia de Enfermagem nos niveis médio superior, superior e pos-

graduacdo; isso sempre se fazendo alusdo ao tipo de disciplina, objetives, conteldos, técnicas de ensino, tempo, recursos
didéticos e bibliografia. Por Gltimo, analisam-se dois fatores determinantes no ensino da Histéria da Enfermagem no México:

Introduccion

Con el objeto de compartir con ustedes la forma en
que se ensefia la historia de enfermeria en México, creo per-
tinente comentar, de manera breve, algunas caracteristicas
sobre la insercion, educacion y practica de enfermeria,
asumiendo que el Estado mexicano, a través de sus instancias
especificas, como lo son las Secretarias de Educacion y Salud,
emiten politicas o directrices que guian las funciones y acciones
en estas areas y que a su vez son consecuencia y producto de
las circunstancias que prevalecen en los ambitos social, cultu-
ral, politico y econémico. A manera de contexto, cabe decir
que para 1999, de acuerdo al Sistema de Informacion Admi-
nistrativa de Recursos Humanos en Enfermeria (SIARHE)",
existian en México 152,157 trabajadores de Enfermeria, de
los cuales el 7.09% (10,794) son licenciadas en Enfermeria,
60.41% (91,921} poseen estudios a nivel técnico y 30.49%o0
(48,394) son auxiliares de Enfermeria. El sexo predominante
con el 34.8% es el femenino. Con respecto a su insercion por

A educacdo e a ideologia que postulam as enfermeiras.
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niveles de atencion, tenemos que el 21.81% (33,179) laboran
en el primero, el 55.19% (83,973) lo hacen en el segundo,
18.44% (28,063) en el tercer nivel de atencion a la salud y solo
el 0.56% (848) se encuentran en la docencia. Los principales
campos de accion son el hospital, la comunidad y la industria.

1) Estructura del sistema educativo de
enfermeria

La estructura del sistema educativo de enfermerfa en
México esta organizado en dos subsistemas. El pablico, en
donde se agrupan todas las escuelas y facultades universitarias
o de dependencia directa de la Secretaria de Educacion y el
privado, donde las escuelas se encuentran incorporadas a las
universidades autonomas o estatales y las que requieren
reconocimiento de validez oficial por parte de la Secretaria de
Educacion Piblica, estas tltimas representan un poco mas del
60% del total de escuelas de enfermeria?.
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Actualmente, existen 270 escuelas y facultades, de
ellas 8 /2.96%) ofrecen estudios de posgrado (especialidad y
maestria), 35 forman licenciados en enfermeria y 235 preparan
a profesionistas de nivel medio superior o técnico.

Algunas especificaciones de sus planes de estudio
son las siguientes:

1) Modelo de organizacion: 54% por areas de
conocimiento.  28% por sistema modular y + /8% por
asignaturas. 2) Ejes curriculares Ciclo de vida Proceso salud-
enfermedad con enfoque de riesgo. Niveles de atenciéna la
salud. 3] Niveles de atencion 82% hacia los tres niveles. /6%
primero y sequndo nivel. 4) El 86% de las escuelas y facultades
de Enfermeria cuentan con una fundamentacién contextual,
disciplinar, pedagégica y filoséfica. 5) Organizacion del trabajo
académico. Enel §7% de las escuelas y facultades es por acade-
mias o cuerpos colegiados. 6) Personal docente de Enfermeria.
Fluctua entre el 50 y 70% segun la institucion educativa.

\l) Ensefianza de la historia de enfermeria

La ensefianza de la historia de Enfermeria en México
no es homogénea, puesto que no soélo difiere de escuela a
escuela, sino también con respecto al nivel académico, es
decir, se observan algunas similitudes en los niveles superior y
medio superior, en contraposicion con el posgrado. En primer
término, Se enunciaran las caracteristicas de ensefianza en
los niveles de licenciatura (superior) y técnico (medio superior).

A) Niveles superior y medio superior

1) La asignatura donde se estudia la historia de Enfermeria
suele llamarse Enfermeria Clinica, Introduccion a Enfermeria, Ba-
ses de Enfermeria o Fundamentos de Enfermeria.

2) Generalmente, al interior de dicha asignatura se
encuentra un apartado o un/dad denominada “Antecedentes
Historicos de la Enfermeria”.

3) Su otyetivo general consiste en "Analizar la evolucion
de Enfermeria a través de sus antecedentes historicos y la
trascendencia en la Enfermeria”.

4 Los contenidos de dicha unidad pueden englobarse
de la siguiente manera: Panorama mundial Comunidad primi-
tiva. Esclavismo. Feudalismo. Edad Media. Renacimiento.
Epoca Moderna. Fvolucidn de la Enfermeria en México. Epoca

Pre-cortesiana. Epoca Colonial (Desde la conquista 1521 has-
ta 1810). Periodo Independiente (1810 1905). Periodo Mo-
derno o Contemporéaneo (De 1905 a la fecha).

5) El iempo destinado a esta unidad fluctua entre 5
y 10 horas.

6) Las técnicas de ensefianza fundamentalmente son
la investigacion documental y la exposicion de temas.

1) Los recursos diddcticos son pizarron y gis,
carteles y, eventualmente, alguna pelicula. 8) Con respecto
a la bibliografia, existen numerosos escritos que hacen el
recuento de lo que ha ocurrido en la Enfermeria, tanto a
nivel nacional como internacional.

Una vez enunciadas las caracteristicas curriculares de la
ensefianza de la historia de Enfermeria en México, cabe decir que
laimportancia que se le asigna al tema es variable. Seguramente
que son diversos los motivos, sin embargo, me permitiré comen-
tar dos de ellos que, a mi juicio, son fundamentales: La educacion
en México y la ideologia que postulan las enfermeras.

Con respecto a la educacion, su finalidad en siglos
precedentes se concebia como la formacion integral del
hombre, atendiendo al plano de la instruccion formal, al
desarrollo pleno de las capacidades humanas, a los problemas
gticos desde una perspectiva humanista y a la necesidad de
desarrollar un sentido estético.

Con la asuncion de un proyecto neoliberal desde el
punto de vista economico, México se vinculd a un proyecto
neoconservador desde el punto de vista politico y social. De
esta manera, en la década de los ochenta, los organismos
internacionales como el Fondo Monetario Internacional (FMI)
y el Banco Mundial (BM) propusieron restringir el financiamiento
a la educacion superior por parte del Estado.

Este programa abandona la confianza en la planeacion
de la educacion, en su lugar establece mecanismos y
estrategias de evaluacion, que tienen como resultado que el
financiamiento se vincule estrechamente a los resultados de
tales evaluaciones. En el fondo se empiezan a establecer una
serie de concepciones que emanan de la perspectiva pragmatica.

En ese contexto, la reflexion educativa, en la
actualidad, enfatiza la articulacion entre educacion y
sociedad como el elemento central para establecer los
fines educativos. Asi, la perspectiva productivista coloca
al empleo como punto central del fin educativo.

Esc. Anna Nery Rev. de Enferm. Rio de Janeiro v. 4 n. 3 p. 377 - 382 dezembro de 2000

378



Las escuelas y facultades de Enfermeria inmersas en
ese proceso, durante la Gltima década del siglo XX, han
gvaluado y reestructurado sus planes de estudio, atendiendo
a las politicas educativas vigentes, preocupadas por el proceso
de profesionalizacién constante que conlleva a la adquisicion
de mejores niveles académicos y pensando en responder a las
exigencias del mercado laboral de sus egresados.

Asimismo, con la entrada en vigor del Tratado de Libre
Comercio (TLC) con Estados Unidos de Norteamérica y Canada,
México empieza un periodo de ajustes y transformaciones en
materia de servicios, donde la profesion de Enfermeria se ve
involucrada a través de dos grandes programas: La
Acreditacion y la Certificacion profesional. Cuando las
enfermeras de los tres paises se rednen con el fin de establecer
acuerdos trilaterales sobre la educacion y practica de
Enfermeria, se percatan que si bien existen similitudes, también
se encuentran presentes grandes divergencias; s6lo por poner
un ejemplo, les comentaré que mientras en Estados Unidos de
Norteamérica el 70% de las enfermeras posee estudios de
posgrado, en México no llegamos al 2%.

Con esos antecedentes y privilegiando la educacion
pragmatica que relaciona a la formacion profesional con el
empleo; frecuentemente se cuestiona: ; en la atencion de un
paciente, que importancia tiene el que la enfermera
conozca quien fue Florence Nightingale, si lo que ella
necesita es saber técnicas quirtrgicas, cuidados intensi-
vos o manejo de aparatos electromédicos?

Por otro lado, la ideologia que postulan las enfermeras
pareciera que es un factor complementario a la educacion en
México. Las enfermeras docentes, quienes son responsables
de la formacion de las nuevas generaciones, hacen poco
hincapie en laimportancia que reviste el estudio de la historia
de la Enfermeria, generalmente le solicitan a los alumnas un
trabajo de investigacion documental que incluya los aspectos
sefialados en la unidad correspondiente y sélo en pocas oca-
siones analizan los aciertos y debilidades de nuestras
antecesoras de profesin, a fin de construir una prospectiva
promisoria. Los alumnos se ven abrumados ante tal
informacion en demérito de la formacién, haciendo de la
historia un simple recuento de hechos.

En este sentido, es prudente referir que las docentes
de Enfermeria que han incursionado en estudios de posgrado

en areas ajenas a la profesion, tales como Sociologia,
Administracion, Educacién, Estudios Latinoamericanos, entre
otras; se han percatado de la importancia de retomar con
sentido critico nuestro pasado; principalmente porgue a tra-
vés de él se genera una identidad profesional que es asimilada
por los estudiantes en forma reflexiva, a través de los
conocimientos, los valores, las habilidades, los codigos éticos
propios de la formacidn profesional, transmitidos en el trans-
curso de la carrera y aplicados durante el ejercicio profesional.

Cada dia son méas las docentes que estan convencidas
que el estudio de la historia esta vinculada fuertemente con la
socializacion profesional y las tradiciones académicas y que es
precisamente en las instituciones escolares donde se hace
posible la reproduccion diaria de una serie de ideas, creencias,
imagenes y estereotipos, que conformaran, en el corto plazo,
el rumbo de la Enfermeria a través de sus egresados.

B) La historia de enfermeria vista desde el posgrado

La ensefianza de la historia de la Enfermeria en el
posgrado, particularmente en las maestrias y especialidades,
es diferente a los niveles superior y medio superior que se han
mencionado. En este nivel académico se privilegia el analisis
de lo ocurrido en nuestra profesion desde diversos enfoques
tedricos, poniendo especial énfasis en el contexto social, cul-
tural, politico y econdmico; empleando en la fase propositiva
la metodologia prospectiva que consiste en construir escenarios
deseables en Enfermeria.

Las enfermeras mexicanas que han incursionado en
el posgrado, han realizado un conjunto de investigaciones que
parten del estudio de la historia desde diferentes enfoques,
aunque actualmente han sobresalido tres:

- Enfoque economicista, donde la educacion ha sido
considerada como una inversion que contribuye al aumento
de la productividad y, por lo tanto, alincremento de los ingresos.

- Enfoque reproductivista, el cual pone de manifiesto
la relevancia de las variables sociales y politicas en la
determinacion de las estructuras jerarquicas del mercado de
trabajo y de los ingresos.

- Enfoque sociolégico, estudia nicleos tematicos
tales como status-prestigio, institucionalizacion, autonomia,
autorregulacion, gremios, nocién de servicio y cuerpo de
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conocimientos; que en un marco social tipifica a las profesiones y les
asigna un valor en la dindmica del mercado laboral.

La finalidad de estas investigaciones parte de la
preocupacion por transformar las condiciones profesionales y
laborales de las enfermeras y apoyar el progreso de la profesion;
haciendo de la historia un referente sine gua non para proponer
cambios que posibiliten el logro de los objetivos.

No cabe duda que rememorar el pasado resulta gratifi-
cante, sobre todo cuando el balance es positivo en él aqui y él
ahora, pero ensefiar la historia de Enfermeria, implica un gran
compromiso como seres humanos y profesionales, puesto que
debemos estar conscientes que reconocer la historia es asumir el
presente y planear el futuro; es aceptar que guienes nos
antecedieron en la profesion, sequramente buscaron legarnos su
sabiduria y experiencia.

Nosotros, los docentes en Enfermeria, debemos tener
claro que no sélo transmitimos conocimientos, Sino que con

The teaching of the history of nursing in Mexico
Abstract

nuestros actos cotidianos somos ejemplo para las generaciones
en formacidn, que justamente con lo que proyectamos también
estamos escribiendo la historia de la Enfermeria.

Por eso, es importante recordar que ser positivo y
optimista y ver la vida como un reto, como una fuente de
crecimiento, no es solamente una actitud filoséfica, sino una
actitud natural, humana y profesionalmente practica. (uien
ve la vida hacia el frente, sin olvidar el pasado, tiene mejores
armas y mejores capacidades para enfrentar con éxito los
retos. Cuando en educacion se tiene esta misma vision, cuando
se espera lo mejor del futuro, cuando en cada cambio existe
una oportunidad, entonces es posible que se mejore la practica
de Enfermeria, que se den los cambios y se gesten
transformaciones radicales.

A nosotros nos corresponde decidir si queremas ser
protagonistas de la historia de la Enfermeria o simplemente
espectadores de los cambios.

In this paper we analyse how the History of Nursing is taught in Mexico. It begins from the
enunciation of the features of insertion, education and practice in nursing, emphasizing the
number of nursing workers, the academic levels, the working fields and the predominant sex.
In nursing, the structure of the educational system is specified, referring to the organization
pattern, the curriculum direction, the attention levels and the organization of the academic
work with the purpose of contextualizing the teaching of History of Nursing in the higher
intermediate, higher and postgraduate levels, always referring to the type of signature, aims,
contents, teaching techniques, time, didactic resources and bibliography.

Finally, two decisive factors in the teaching of the History of Nursing in Mexico are analysed:
the education and the ideology that nurses postulate.

Keywords: Nursing - Teaching - Education - History

Ensefianza de [ historia de la enfermeria en México
Resumen

En este trabajo se hace un analisis en la ensefianza de la historia de Enfermeria en México. Se
lo parte a través del enunciado de las caracteristicas de la insercion, educacion y practica de la
Enfermeria, haciendo hincapié en el nimero de trabajadores de Enfermeria, los niveles
académicos, el campo laboral y el sexo predominante.
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Se especifica la estructura del sistema educativo en Enfermeria, con respecto al modelo de
organizacion, a los ejes curriculares, a los niveles de atencion y organizacion del trabajo
academico, con el fin de contextualizar la ensefianza de la historia de Enfermeria en los niveles
medio superior, superior y de postgrado; haciendo siempre alusion al tipo de firma, objetivo,
contenidos, técnicas de ensefianza, tiempo, recursos didacticos y bibliografia.

Por dltimo, se analizan dos factores determinantes en la ensefianza de la Historia de
Enfermeria en México: la educacion y la ideologia que postulan las enfermeras.

Palabras claves: Enfermeria - Ensefianza - Fducacion - Historia
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