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ERA 
Ô\ A 1wl/,,t Jn,lia, atnwez lodo-< os 1m1:r,s 

_L_,J._· _pi•iiuilivo.,:~ JontH d(~-. ,u,;i;:;u_ ci_r-1i':~za.~·ão~ 
tumbmn. dc,.:;flbroc/r.tuu,u tJ.i prunw.ra.s 

1,ur.ui-fnslaç·t)es da nn.fen1ú1'g,e11l. Dás · _irraófr). 
uac.-I- r·cct.fH•_m,~1s .n"ós os /Jellos é."<,Ún.j)lo."i ·d() 
JJU.tÍ.~ jorfe peh,--· mui_.; frncà; tfolles aiiulli os 
ftçtw;.· pun,.niente iotui!i(1os <1ne deram. ·aos 
honum.i u ct.Wf'.cp~;iio· da. ncces.'Úf.hule- de .wi 
a)'rula.rt11n rn.11tw111tenre. Dessa. conce/Jt;,1o de• 
.'ít?u1:o/i:idn ptdo ·(~.,;píritu de oh•w1-r,1~·ão tá(, 
pt•culíar ao . .-, prim.ilivos, ap,-nhe11d('.rtuu <{lles 
-ti. f/'(LIU:lezu .. do •·auxilio rnutu.o'• -- alma da 
éufenJwgent que pelo,,; S<~culu.;;;, r1t~11-cur1.do 
obst,u:ulos, lui.queando por cez-,~.-,. tesurJ5iu~ 
poi .fini., triumph-anle~ tlominruulo o un.it;er~ 
~;ú. nmplfo.,Jo no _espi1'.iu> da "<•nfernudr<t mo• 
derna~\ 

Desde as l! p<1ch«s mais remota.1 (!ncon­

t_iunu1.! prm,.uru:ios (Ü~ cufermagern nn todo,,; 
o":; povos. se bem, que núinifl>suulos .-;ob us• 
pecto_.i e concep~ .. :(Jé,'i' diffeTc>n.te.,;, desde r,s 
inw._t4,ino(,;à<'!.- mai,1, __ estra-1,iaµ_'t-11/,-,?s, ,itú a.') mais 
logicas,· e .')cÍf?ntificas cm,clusõ<!.s. 

S,t -. r:ol-vcrú,.os O::i olhos para. a lnu..lído~ 
nul, lndi-a,:.· (m.r.onll'<ff(~11U)S u. 1.:f~llui AFô St-!· 

, ptuageuariá. cunmdo nnn belu.•raft<m.'i_ ho• 
dfort_tlNs, rezas 111-acàbras~ supcr~·th}i'>f.'s <~ lTcn~ 

dic,:s~ ([NU· S('f!UlHlo v ·ri-lo· pa:,sawun de _A FÓs 

(ttJf ÍÚ!s e rt: -fillr<t.~ . .-uun pre én.lrégue_., no sexo_ 
fiffniU:ino~ <./<.U1~id(iNlcl<is que ftf"um <1uasi .sa• 

/il'll!fo.,. 

Depois,. a enfefmugc~rn st~ ·(devou u(>,"i tem .. • 
pios, 011d<.' "ra pr111icad« sob form,t mytholo· 
j;i_ca~ t.Í(!Srl(~ · (júe : aos d~_mse,~ ern dmfo. a fa .. 
cu./_dàde: dé /az<.~r áíliu.-icf:I· _Sf~gundo tl: grut;•i. 
dndc do J>eé_<.ulo, poij (l dóén<;a e,;á a pu.• 
-iârJi-<1 d<>s déu:'ies para os · pob'rú.-:. m.ortaes. 

Cu11~-. <L e1,,olu_,;ãá, .l~~,tas i.<.h;<.ur ·fonun des .. 
ll,ppi.1-recmulo, as,,;irn os snp{.~rstiçõ<?s e <.Ten-
dicmt; , 

NOVA 

A os l-1 ebreus de-1:e.-:i-<.~ em, g.rantle pttrte· a 
<.!uolur,to~ como ao l!spiri.to dos grego.~; que 
ab0-ndo11ruain t1!i -- tt'dh.rtS e ,fol-sm;. · :Col'Íccpçiíes 
derido, aos . (~8iudós tle J:J-yppocrnt:e.'I. ·e Slll.1$ 

th.eoriás r11arr:iúlúà1enté .1cif.~1,.ti.fica,.~. 

Os Romanos ·injl,úúi.f!iadàs ··pêlo.~ Cre-­
gos tam[H!m tlrt~pép.arani•sf~ d11-.i--- ,,:elhm; frltfa.s 
<' ú nn. Ronüi-. qué -s,~ <~nco11_trn~ · prindpalriu..'n~ 
i'é q1uúuio iufl,.wucituln pel,)·:ch.risti{l.nismo~ .a 
e~\'.{Jflm,·ão d"- t•nf,.~nnog1-m1. repn}sentandO o 
wai.s pm1,-~ilo. espirito :<..le hunuotiutrismó. 

A's ,natroizu.." ronú11ut.~ •f'fove-.se n .iniu, ... 
duN,:río t; c.,pcmst"io d(t,;;:;e: e.1!tpirito cm- tódo o 

ocddente~ t.onuu,.do tt _,1nfi,rmage1n~_ rt .mni.~ 
riva 1uani-fe,~t,ição d,~ altrui8nlá f<.~n1inino. 

Com. as Cl'lizada:; ·11utior 1,;ulto t.omou ess,.; 
tl,),..;envoll'im.f-mt-o; · /or11w,ram,~S<~ ordéll:.r m.ifi. 
r-ares~ dest.inada,'-;. á pra.lictt. da. en.fennage11i. 

Taes · .. ortlm1~ 111.uito con-ti"ilntiram_ púl·<i 
tJuo a ári-stúl'rttciu :,,rn i.áteré,1sa,~.'i(1 por. t1io -nn-­
brc> profis•stío, 

.A ín.fluencia. aristncr<ttica. trou.tf! ét>nro 
(.:onsfüJHf'flt:Ífl o de.sdobra,ncnto de. nova-:r ár~ 
riens, th~ qtte ú .rem-i11ú:endt1 o '-'1Vobléss(~ 
Oldig,r. 

S1#' euf(~r,ru!irlt ,~ra ,,;er fida.l,,;u ,__,__ n: <'nfcr• 
mag,un era üma Jidolguía .. 

O ChristirmL,;.1no, o .lfilituri.Hllo·á·u Ari.-t,, 
NJl:radn nã-o -lograrflm.~ porém! c'n}ar - o tipo 
ideal da eu-fcrui.dra por faltar~llrns · o t'sse11.­
ciol ····· uma. c.•du,:-m;·iio npropriwla. 

Corno con:~l''{Ueucia .. f,~ch.ou.~s.<~ 1un_circuh, 
dentro do$ it1'.,aos rdigioBos~ surgiiulo.· então 
j.ôra, 111n, tyJ-ü., m.nito long<.~ dá qué dét•e .. 
rir,1 ser, o da ·en.feT'meircr. :cura.111.h)ira, inéúlÚt. 
t'. i,u:r,nsciente~ ([lll~ de _ca_:t<t em. casá _üt_ .}i-P: 
plicm1do tr1U1t111e11to., ab,,urdos e qrwjmulós' 
processos. 

Esc. Anna Nery R. Enferm., Rio de Janeiro, v.2, n.3, dez/98 
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Foi o peri(Jdo da ,foca<.fo11c1'.a d,~ UhHl 

,,rofi::;sr."i'o que tiio alto s,_i tinha- ,devado IUM 

m()io.,;, s.ocicrcs. 

l>ois typos t.fo enfermeiras ,~xi ... tiram._; a 
enfcrm.ein:. r,,li;do:-.a em geral uol,rc (~ sem 
11n!paro scieutif.:.,·o. mw, µuirulú por grande 
,',h~ali.-;mn rr)/if!Ín•w~ cmr:âdf!rtuu:lo n en.form(l.• 
p,cm c0 mo 1.11n holocous.tro, e rr.. mr:•rcnw.riu. 

iguororrte. s,:m o m.enor t•,.,pirito hrnnauil-'ario~ 
1.:isando a pa.rt~ 1natcrial da. profissâo. 

S_rtrgf~~ m1fií.o. Flornwr> Nighting_rLf,,. q!ll~ 

rr•ru,ia. em- .1Hrn 'fH?HS<Ht. id<•til hnnrnniturio~ 
<·u.ltura intdh•f'llrn.l lui.:-ico 1i po,..,ir.;lio .w,cia.l 
t!e:•;!ru.:rufo nrt ari.,tocraf'Ía iup:le:::a. 

F!orNH't'. dPrr11in as it!{>os r•rrollt~CI.-~, de 
mtlii.o. flllP tin!uun. a ,,nf,·•rm.at!.~"Jrt ,·omu in­
t.'omprait:,•l tom o in1ellia:,~11cía. u cclucaç<1o 
,··;merrtda ,_, o 11lt!io social. 

F'oi ,illa. rnm. s,w r•u{>rgia. qun pronm 
,1.us 1u.11,~ntn(h,,· 11u,~, ,nuuf/o maior r1n"1.>rtro 

m-alt.or l1t·o,l11P!'(}._ ,h,~orla. h,.-.;,~ 71ni1:,•nw.lm<~1·r~ 

te r1-'.,~llPlwr-ido ,, nrodanw,-1,, __ com a ,:orvm• 
1-:-rurr7n ,T--is tn·T,o;,,n.-. ,'.m tocloH- o.'i ram.o.-. ,lu3 
<1l.'!Íl'·irfotlr.\~ da t'ida. · 

O ,·_•:l'.(-'mnln, _1J(lrfi1ulo dr~ ltÍO rrl,n t.'Ott([Uis~ 

ft>n a 011iuii/,., ,m11h'ra.. (' n infrio do nirl'la­
me!ltn- d:r nro_fi.-..w1o s 0 onr•roo. 

A ,.,f/iri1•11rín d(~mnns,nufo por Florriru·t~ 

f~ $Ufl'- ,l,~(li('(rda.s rli ..... 1~i.m,la-... 1•1•nr·t?rt (t hni,dfl 
(• o ,1,i.-;nrriro, co11.~<'!!1J.indo do 1!01.:m·no im ,,,-,. 

ri,sl hritnn;,_•o 1.wrmi.~.w;,, <! 0.1,,d/;o pttrfl a fun• 
dof'_•ii~\ d,:. P.w~oln.-. ,,I~ ,·infr,,.,.,,Pirn.~ tol <'•>ÚIJ) 

t _,.·_1:rr pn1.,,do rf'(f_l;,o.:rul()nt :umlwnt: -··· ui.vd f<O• 

;,.i . .;d t~ Ín!dli:•f:ftl<l.l h~lneratlú~. 

:,..r imn-1nrf(ll Florf'HC(' ('filie n ,dorfo rln 
,,,.,,_ nova da t'nfr•rnWt(<-~lll; tis ll/H' .'it~_gr1iram­
lh,·• ns J\(~f!_(Jda.-; ar,r. nô:;, ri11oti111u:11ulo n r·on­
s.,,lidr111do <.d~rrr 1,;.;i ,-om 1,lr_._,:a. o,r:; louros~ n,rr 

terem. St.'JJt dr-• ... fnlfr•cimf>u(o, t-"dmmdo a /lto(io.:. 

s/io oo Jrnf.o .•HJ.iJr1·!tno de tt 1wr fr•ir.orun(•ntn~ cmr­
r~r,:1ri:mdo na tulnl-iS..'-ã.o do <m.r:;iná da. enferm'l· 
gnn <'m. </llft8i toda.,; a.i Unfo(Jrsidadt>s do 
nnuulo. 

T :::u!Ji•l lfum ntm,, 11wi,,; wrtl(> p(do ,-•(t• 

:-:anwnlo. :1fi,-;; . .;; Robb, .. ,Jdelukle _l\'r1t.ti11µ~ Anua 
Cnodriclt. lzc1bel SU•H'tfff, r: lontri.~ outras ume­
ricrmas do norfl\ !f.mazes e infatigaveis ir­
mãs <fo ideal, Mio nonu~s que todu u eufer• 
meíra- m.oderna dm.,:e renf•ntr e l':ulttta.r ,>do 
tjlU~ hiio feito ptda indepcmlen.cia. da pr;,fis .. 
Mio e 11hxda11umto <hdla ao ponto ,fos demais 
ditas libem,•,. 

O <'s11í,·íto do ,_)n ,formeira. mod('rua. ú n 
c,ut.cn;ti~r,.gr.io do.;; exemplos e pridcipios en-

·"inado."t p1-1las p:runcles precursoh1.-; da. erfl 
1101·r,~ mas infdhmnitn nindu mnl conhecido 
un Ct)rtos nwios .',ociaes ,hi. rwtualidade, parN 
ticu.lur·w,t•11!e entre nós, onde pérdur<t con-­

o,ito 11utr<·tulamPHf<1 erron<>o. 

A menttdidtul<~ rlti f)n.fenncira, ele húje 
sym.-l){)li.~a a c11l11tra fcm.i.oi1w n-lliacla. <to fim.oi­

ao proixmo_ e á Patrin~ dominmlo sm11pn~ 
pelrt SfJtisfai;·ifo intimu. 

A eá{ermeirn m.-otlcrnu t~ uo mr.•w10 tmn-. 
po psych:ologa, · 1,liilosop1ui 1-! sociolo~a~ oru 
.nrot·u.ra.ndo f~onlwccr e compnd,.ún<ler seus 
do(•11tw~,. pnra __ t!Ju;iúa-r•llie.'i a súpportar tts 
1ul1H•rsidode.--. P- ()l; soffrinum{o.°' p<'lo ex<rniplo 

do srw- pro/:-;in m~ntalich~_d,~ f(Jrt_a(~•cidà. 1)(:lo 
es.!1.1.rlu do 1-m-.r..,eno <le s_t- r,ropno . ora a_1u­
dondo-os PJn se1.1.o; ,j,roblà,T,.a.~ socia.es (tnnta 
n•:::; c(Útsn. rl,t m,des ph_v,,;i<:us) rom. o fo·var-
1 h f"ts conlHwimentos t1pn1 hen"di'dos no i:stuilo 
dn .',(.Wiologirt. 

E' a comoouTwira cm1stm1tc dos infortu• 
narlos. • , 

E' a mfh~ dt>st•elarlrr, noite e dia ,l ·t·o.lw~ 
<Yiiro !lo.~ aue llin foram. r:<>nfiwlo.=; na. ous,•n~ 
,~i,1 do uu~dico. qru; tr~u,quifl,~ pode ~~ntrel{ar­
::.e ao::. /wu.,; nfa:::.eres.' 

E' a tec!mfra (~{ficientr-!. cuja. com fn?Ujn• 

eia .~n (:tms1ituiu nos estudos e <'(u1-TH~dmen­
to8 da. ,'ir:itmcia. 

Tt n ob.~~rradortt 1wrs7>icaz~ a t/llf111l, f) 

m,~dicr>,. m.rdta 1;t,•z. {Jen-~ o proprio 1Jrilho 
,ln. l.'lctorfo fitut.l. 

F} a ,.,clnrmTuni do!1 larr-!'~ a. aperfefr:on .. 
rlora <ln ..,.,'lÇ<t. ournulo 1>,m. st•11. rwl,n~ misJ,er 
de ri.1i1ar quotidianamí'nlc · as <·asns f>tlbre.-: 

qrui ,~stcio- aos _M•tu cllirhuln."~ Nl.!âHlt pri-11<:Í• 
pin.-. (],? h_ygfone e cugnâa. 

A ,~n formf.dra. rt 1,;prfla,ddra. e11f,~rmeir<t. 
d, 1·r:e 7_1n•l1,JnclH~J' a e.nf,~rmngnn elos trr1s cu 
,Jo rloeuft:; - o t.'~u morfll. o eu <•~viritual P. 

º. cu 1>~1;'sico, ob}ecJitia</ti.o do .it!twl profi.'i: 
,,:,wnul. I\,~ste complt.•xo ,1,-~ 'r(~{J'tU.s1.fo,-;, '-flH' so 
1111m c>nf"rm(lirn. instruhla. P- nlt<tmt-mte culti .. , 
raíl,1 -fW(l,~ rNilizar~ esl"t'Í a· "Err#< 'rl<n~u" tht ;pn, .. 

r,~rm.ll.gr-m~ r1,~ r,u.o iWrtÍ. (j (li'tT1ltO: f's.ta publica~ 
~;tio, a prinwira. entrt! nâ.s. 

lnN.>lllg1.'11d(f .. ,wnsiliilirltule, cnltu.ra, a.1u.or 
ao.s cstudos~ rfodiccu;fio ao proximo. ,,at.r:iotis­
nu,, tdu,egoçiio~ l<•nio.i rodos nús lrrnsilcirns. 
A {)l,ra. (~stâ i.nicitul<t; a <.~llri }á pr<tssuró.~ns 
ucorrentm nn!f. . .;.a.'i irmãs do Norte. Em, brei~e 
virão {H do Sul e toda.'i for1,,1s, zu,.it.la.~, trabct• 
llu1réio Pª"ª a .consolhlaçri<> t1!t era nova 
da 11ossa. profissão no Rra.sil. 

RACHEL HADDOCk LOBO 
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