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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NAS SERIES

INICIAIS

Autora: Elaine Caetano da Silva'

RESUMO: O presente trabalho, aborda as dificuldades de
aprendizagem nas séries iniciais e tem como objetivo
auxiliar os professores na observacio de algumas
caracteristicas de cada uma delas. Diversos sdo os fatores
que originam essas “dificuldades de aprendizagem”. Sabe-
se, porém, que uma coisa é a incapacidade de aprendizagem
e outra ¢ a dificuldade de aprendizagem. E fato que as
criancas com dificuldade de aprendizagem, apesar de
inteligentes, encontram alguns obsticulos na escola. Sio
curiosas e muitas vezes por causa da sua inquietacio, tém
dificuldades em prestar atencio. E preciso, pois, identificar
essas dificuldades e a partir dai as autoridades escolares
possam rever seus métodos e planejar atividades que
contemple essas criancas, seja a analise quanto ao método
de ensino empregado pela escola ou pelo educador, ou
elevar a motivacio dos alunos na sala de aula,
proporcionando aos mesmos uma aprendizagem mais
prazerosa e eficaz. Com base de dados fornecidos pelo
corpo docente, serd possivel implementar uma equipe
multidisciplinar para um atendimento individualizado
delas. Sendo assim o trabalho tem como objetivo esclarecer
algumas caracteristicas das principais dificuldades de
aprendizagem encontradas nas escolas, principalmente nas
séries iniciais. A pesquisa sera bibliografica e terd como base
0s autores que ja escreveram sobre o assunto.

Palavras-chave: ensino; dificuldades de aprendizagem;
séries iniciais

INTRODUCAO

As dificuldades de aprendizagem estio presentes
no ambiente escolar em um numero cada vez maior, isso
preocupa os pesquisadores e profissionais da area que
questionam como e de que forma sio feitos esses
diagnésticos.

Acredita-se que as dificuldades de aprendizagem

"Professora de Educagdo Infantil e Fundamental - Prefeitura Municipal
de Sao Paulo. Possui licenciatura Plena em Pedagogia (Universidade
Nove de Julho).

estejam relacionadas a historia prévia de atraso na aquisicio
da linguagem. Essas dificuldades referem-se as alteracoes no
processo de desenvolvimento da expressio e recepcio
verbal e ou escrita. Por isso, a necessidade de identificacio
destes processos no decorrer do desenvolvimento da
crianca, para que nao ocorra prejuizos e consequéncias
educacionais e sociais.

Os professores, em sua grande maioria, nio estio
preparados para identificar as dificuldades ou disturbios de
aprendizagem e geralmente acabam por rotular os alunos
como problematicos ou indisciplinados. E ao passar o
problema para a equipe gestora, que também nio tem os
conhecimentos necessarios para intervir no assunto d4 por
encerrada a questio e essas criancas vao seguindo adiante,
porém sem acrescentar nada ou quase nada no seu
desenvolvimento escolar.

Pain (1992) afirma a necessidade de alertar
principalmente os profissionais da educacio que atuam
diretamente com essas criancas que estio sem o minimo de
atencio no seu processo de ensino aprendizagem por serem
vistas como “diferentes”.

A autora fez um vasto estudo sobre os fundamentos
tedricos do processo ensino aprendizagem e suas funcdes.
Segundo Pain (1992), a aprendizagem ¢é vista
simultaneamente como instincia alienante e como
possiblidade  libertadora. E  feito um panorama
retrospectivo historico dos fatores que podem desencadear
um problema de aprendizagem, dentre eles estio os fatores
orginicos, relacionados a desestruturacio da estrutura
cognitiva por causa do corpo; fatores especificos, onde sio
enfatizados os transtornos de aprendizagem na linguagem;
fatores psicogénicos, marcados pela diferenciacio dos
termos inibicio e sintomas; e os fatores ambientais, como
possibilidades reais que o meio oferece.

Para Souza Jardim (2010) a adequada
oportunidade de aprendizagem engloba uma avaliacio da
crianca, do envolvimento e das interacdes dialéticas que
materializam as relacdes individuo/meio. As dificuldades
de aprendizagem podem ser uma repercussio da falta ou
caréncia de oportunidades.

Segundo Farrell (2008) sugere que a identificacio e
o diagnéstico das dificuldades de aprendizagem sio um
problema complexo, visto que devem basear-se em fatores
psiconeurologicos e a investigacio ndo pode deixar
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nenhum tipo de duvidas. O autor continua fazendo
indagacdes sobre o tema e direciona o leitor a compreender
as diversas formas de dificuldades ou disturbios de
aprendizagem e mostra alguns caminhos sobre possiveis
acdes para entender e intervir com essas criancas que muitas
vezes sio deixadas de lado por nio conseguir expressar suas
dificuldades ou interagir com os demais alunos.

Este trabalho terda como eixo norteador as
dificuldades de aprendizagens, em que serid abordado o
conceito e ensino e aprendizagem, bem como as
dificuldades de aprendizagem e especificar suas
caracteristicas.

ENSINO E APRENDIZAGEM

A aprendizagem ndo é apenas o fato que se da
naturalmente; ¢, também, um acontecimento que ocorre
sob determinadas condicoes que podem ser observadas,
alteradas e controladas, e isso conduz a possibilidade de
examinar o processo de aprendizagem por meio de métodos
cientificos, descrevéla em linguagem objetiva, bem como
descobrir as relacdes que existem entre ela e as mudancas
que ocorrem no comportamento humano, podendo-se
fazer inferéncias a respeito do que foi aprendido, elaborar
teorias e modelos cientificos que expliquem as mudancas
observadas

A maioria das atividades humanas sio aprendidas.
Basear-se na suposicio da existéncia de um unico conjunto
de circunstincias que determina sua realizacdo é ignorar os
fatos mais simples de serem observados. Para descrever com
seriedade como a aprendizagem se realiza, ¢ preciso
considerar todas essas variedades e, naturalmente,
estabelecer diferencas entre elas e classificd-las, quando
possivel. Mas iniciar essa tarefa com a premissa de que “toda
aprendizagem se realiza igualmente” ¢ injustificavel.
H4 tantos tipos de aprendizagem quantas sdo as condicdes
que para eles podemos distinguir. Essas variedades podem
ser diferenciadas por meio da descricio dos fatores que
incluem as condicdes de aprendizagem em cada caso. Para
pesquisa-los e identifici-los, devem-se inicialmente focalizar
as habilidades internas da pessoa que aprende e, em
segundo lugar, a situacdo estimuladora, que é exterior a essa
pessoa. Os prototipos de aprendizagem que podemos
chamar de proveitosos sio os que se elaboram por meio
dessas descricoes das condicdes de aprendizagem.

Planejar para que a aprendizagem se realize ¢
especificar e colocar em ordem as habilidades anteriores

dentro de um topico (estrutura da aprendizagem) a ser
aprendido e, talvez mais tarde, entre os topicos que
comporio a matéria.

O planejamento e a determinacio dos ramos de

conhecimento, da direcio da aprendizagem posterior, das
possibilidades de explorar tépicos e areas adicionais sdo
atividades importantes relativas a direcio da aprendizagem,
que demandam vasto conhecimento e experiéncia, tipicos
de um bom professor.
Ensinar significa organizar as condicdes exteriores proprias
a aprendizagem. Essas condicoes devem ser organizadas de
maneira gradual, levando-se em conta, em cada etapa, as
habilidades e a situacio estimuladora especifica exigida pela
etapa seguinte. Consequentemente, ensinar implica uma
frequente comunicacio verbal com o estudante.

O ensino é uma atividade que se situa no nucleo
do processo educacional. E muito dificil realiza-lo
perfeitamente trabalhando com grupo de estudantes. E
mais facil sob condicoes especificas em que o professor se
comunica com um Unico estudante.

Merece especial atencio no que diz respeito a
funcio de generalizacio do conhecimento ou transferéncia
do conhecimento, que nio se deve confundir com a
aprendizagem inicial de conhecimentos. O mais indicado
para exercer essa funcio é a modalidade de ensino que
consiste em organizar grupos de discussio.

Os meios para o ensino constituem “recursos de
aprendizagem” bastante validos para um sistema
educacional. Quando se utilizam esses recursos
(comunicacdo oral e escrita, filmes, aparelhos de som e
televisio etc.), eles sio habitualmente organizados de
maneira especial, constituindo uma modalidade de ensino.
Empregam-se essas modalidades com o objetivo de tirar o
méximo proveito dos recursos de ensino e de suas
combinacdes. Assim, a escolha dessas modalidades também
se refere ao proposito de criar condicoes perfeitamente
adequadas a aprendizagem.

DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

A controvérsia sobre definicio da crianca com
dificuldades de aprendizagem ndo €é recente, e essa
problematica influi na tomada de decisdes sobre a reforma
do ensino, afetando, em ultima andlise, o futuro dos seres
humanos e o desenvolvimento total de uma sociedade.
Autores diversos ja escreveram sobre a definicio de
dificuldades de aprendizagem:
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Segundo Fonseca:
A falta de uma teoria solida e coesa nos seus
paradigmas e pressupostos e de uma taxonomia
pormerizada e compreensivel ¢, assim, uma das
razdes que explicam a ambiguidade e a
legitimidade das dificuldades de aprendizagem, dai
que a criacio e promulgacio de servicos
educacionais sejam, presentemente, muito restritas
e ineficazes, porque nio surge, nem se vislumbra
um critério ou uma definicio fidedigna. As
dificuldades de aprendizagem representam um
assunto conceitualmente confuso, decorrente de
uma complexa investigacio tedrico-pratica ainda
incipiente, contraditéria e demasiado complexa
nas suas varidveis e nos seus pressupostos.

(FONSECA 19952, p.72-73)

O autor cita a falta de uma teoria que dé conta das
diversas avaliacoes realizadas muitas vezes por profissionais
que nio estio ambientalizados com a pratica em sala de
aula, o que ¢ um dificultador para os professores que
necessitam de um apoio tedrico/pratico de como proceder
com as diversas dificuldades existentes no contexto escolar.

Pain (1992) considera que as dificuldades de
aprendizagem representam todas as perturbacdes que
impedem a normalidade do processo de aprender, qualquer
que seja o status cognitivo do sujeito. Independentemente
de o sujeito obter escores de inteligéncia altos ou baixos
serio considerados problemas de aprendizagem outros
fatores que o impecam de aprender, nio permitindo o
aproveitamento de suas potencialidades.

A crianca traz para a escola, em todas as fases, um
conjunto de valores sobre envolvimento, competéncias e
prérequisitos de aprendizagem; de processamento,
elaboracio e comunicacio de informacio; de
conhecimento e estratégias de aprendizagem, que requerem
um diagnostico psicoeducacional equacionado em 4reas
fortes e fracas que possam abrir perspectivas para seu
potencial dinimico de aprendizagem, partindo do seu nivel
de desenvolvimento potencial.

O professor, por sua vez, traz também
conhecimentos pedagdgicos, cientificos, atitudes e valores,
crencas e estratégias para estruturar o envolvimento
educacional e promover as capacidades de aprendizagem
dos alunos, provocando, reforcando e otimizando seus
potenciais de adaptabilidade e sociabilidade.

O papel do professor é converter os conhecimentos
e as aquisicoes em termos sistemdticos e explicitos,

aplicando objetivamente as teorias de comportamento e
aprendizagem humanas & base de estratégias de instrucio e
de interacio que visam essencialmente modificar e
maximizar suas capacidades de aprender a aprender e
reaprender. A aprendizagem é encarada como um processo
dinadmico, no qual o aluno estd em constante interacio com
a turma e muda suas ideias, atitudes e aquisicoes.

A definicio da crianca com dificuldades de
aprendizagem exige que todos esses componentes sejam
considerados de forma sistematica, sé podendo ser
abordada com essa observincia e abrangéncia. Deve
considerar os seguintes parimetros:

* Adequada oportunidade de aprendizagem;

* Discrepancia entre o potencial de aprendizagem

e os resultados escolares;

* Disfuncdes no processo de informacio; e

* Fatores de exclusio

A adequada oportunidade de aprendizagem
engloba uma avaliacio da crianca, do envolvimento e das
interacoes dialéticas que materializam as relacoes
individuos-meio.

As dificuldades de aprendizagem podem ser uma
repercussio da falta ou caréncia de oportunidades,
enquanto as desordens de aprendizagem equivalem a
problemas mais severos, como as incapacidades de
aprendizagem.

Nas desordens ou incapacidades de aprendizagem,
a identificacio de disfuncdes ¢ clinicamente constatada,
porque existem anomalias neuroldgicas expressivas ou
lesdes cerebrais facilmente detectadas pelos processos
convencionais.

Nas dificuldades de aprendizagem nio surgem
sinais disfuncionais severos, apenas sinais disfuncionais
ligeiros com mais implicacoes exdgenas que enddgenas.

As criancas com dificuldades de aprendizagem,
recebendo  intervencoes pedagdgicas adequadas e
enriquecidas quanto ao processo ensino-aprendizagem,
adquirem informacio e desbloqueiam suas dificuldades,
podendo modificar todo o seu potencial dindmico de
aprendizagem. Aqui podem se enquadrar também as
criancas com historia de repeténcias e privagio
sociocultural e as criancas com dificuldades de
aprendizagem supercompensadas.

As criancas com desordens ou disfuncoes cerebrais
minimas apresentam disfuncdes que requerem processos
diferentes e estratégias instrumentais e especiais e de
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alternativas. Essas dificuldades sdo o reflexo de uma lesio
cerebral e  repercutem em  outros  processos
comportamentais.

Problemas de aprendizagem, portanto, nio sio
sindnimo de dificuldades de aprendizagem; eles evidenciam
desordens bdasicas no processo de aprendizagem que
impedem muitas criancas e jovens de atingir um
rendimento escolar satisfatorio.

A crianca ou com dificuldades de
aprendizagem apresenta discrepincia entre a capacidade ou
habilidade mental e o desempenho, refletidas em resultados
escolares insatisfatérios.

Em geral o jovem ou crianca com dificuldade de

jovem

aprendizagem apresenta um QI (quociente de inteligéncia)
dentro ou acima da média, e um aproveitamento escolar
abaixo dela em algumas 4reas, mas nio em outras.
Identifica-se também em criancas ou jovens superdotados,
com QI superior a 120, que, em muitos casos, apresentam
dificuldades significativas na leitura, na escrita e nos
calculos.

As dificuldades de aprendizagem sugerem um
comprometimento no processo de informacio, com uma
pequena desordem psiconeurologica que afeta a funcio
cognitiva.

De que modo o cérebro aprende ¢ um dos grandes

enigmas da ciéncia atual, pois nio se sabe precisamente
como o faz, existindo apenas inferéncias.
Sabe-se que aprender é necessirio perceber, compreender,
analisar, chamar, elaborar e
informacio. Ao mesmo tempo ¢ indispensavel avaliar e
observar quais as areas fortes e fracas do individuo nas
seguintes funcdes do processamento: atencio, percepcio,
memoria, planificacio e psicomotricidade.

Com uma avaliacio dinidmica dessas funcoes, ficard
mais ficil entender as causas das dificuldades de
aprendizagem e assim poderio surgir estratégias de
intervencio mais adequadas aos seus estilos cognitivos de
aprendizagem.

As dificuldades de aprendizagem representam um
dos problemas centrais da educacio contemporanea, tanto
por sua complexa definicio tedrica, como pelas dificuldades
de sua interpretacio pelos agentes de ensino.

armazenar, exprimir

PRINCIPAIS TIPOS DE DIFICULDADES

A identificacdo e o diagnostico das dificuldades de
aprendizagem sio um problema complexo, visto que devem
basear-se em fatores psiconeuroldgicos e a investigacio deve

4

ser fidedigna.

Os estudos multidisciplinares, longitudinais e
epidemioldgicos ¢ que progressivamente diminuirio a
confusio conceitual.

A perspectiva de Queirds, 1978, que tem essa visao,
subdivide e compara as dificuldades de aprendizagem em
primarias e secunddrias.

As dificuldades primarias niao estio relacionadas
com os fatores médicos, pelo que suas causas sio
desconhecidas, exigindo um diagndstico mais profundo.

dificuldades

com fatores

Ja as secundarias estio mais

relacionadas médicos, sendo causas
conhecidas.
As  principais dificuldades de

aprendizagem podem ser classificadas da seguinte forma:

causas das

1 Disfuncdes cerebrais
1.1 Da linguagem falada
Disnomia - dificuldade de lembrar palavras ou
designar objetos e lugares
Disfasia - distor¢cdo ou omissao de palavras
Dislalia - dificuldade de articular palavras ou
atraso da fala
Dislogia - perturbacio da expressio verbal por
defeito da inteligéncia; ocasiona parada subita no
meio frase.
Disartria - alteracio da linguagem
Disfonia - alteracio da voz e da palavra
1.2 Da linguagem escrita
dificuldade
compreender palavras
Disgrafia - dificuldade de escrever palavras
Disortografia - dificuldade ou incapacidade de
transcrever corretamente a linguagem oral
1.3 Da linguagem quantitativa
Discalculia - dificuldade em aprender aritmética
2 Problemas perceptivos: do processo auditivo e do

Dislexia - patologica de ler e

processo visual

3  DProblemas psicomotores: dificuldades posturais,
problema de lateralidade, imagem do corpo, estruturacio
espaco temporal, praxia global e praxia fina, ou
visuomotricidade, destralidade.

4 Afeccoes bioldgica: do sistema nervoso central e dos
sistemas sensoriais

5 Problemas de comportamento: hiperatividade,
imaturidade socioemocional distrabilidade, impulsividade,
hostilidade, dependéncias, neuroses, psicoses.
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6  Fatores ecoldgicos e socioecondmicos: envolvimento
afetivo, desnutricio, privacio cultural, dispedagogia.

Dessas causas, a mais comum e de maior
frequéncia, de melhor compreensio e que apresenta muitas
controvérsias tedricas, ¢ a dislexia.

Ela ¢ considerada uma sindrome, porque o
disléxico nunca tem sé um problema, podendo ser
considerado varios fatores causadores da incapacidade de
ler, escrever de lidar com ntimeros, além de vérios sintomas
por meio dos quais ela se manifesta. O traco mais comum
entre os disléxicos é a confusio da ortografia de letras
simétricas, isto ¢, a disortografia.

As criancas  disléxicas também apresentam
problemas de relacio com o proprio corpo, ou seja, de
relacio espacial.

As percepcdes nio sio normais, o aprendizado sera
dificil ou apresentara obsticulos sérios, pois o pensar, cuja
funcio é sintetizar impressdes e formar conceitos, nio tem
os elementos sensoriais corretos para atuar, e esses
conceitos sio aprendidos com incorrecdes.

Os sintomas que indicam essa dificuldade sio mais
fisicos e emocionais, tais como: ansiedade, depressio, dores
de cabeca, relutincia em ir a escola e problemas emocionais.

O ambiente escolar, principalmente a sala de aula,
¢ um espaco onde acontecem os embates, discussdes e
interacdes diversas, portanto, cabe ao professor enquanto
mediador dessas situacdes, buscar estratégias par que
qualquer que seja a questiio, a mesma possa ser solucionada
da melhor maneira possivel, propiciando a todos as mesmas
condicdes. Para que isso possa ocorrer de fato, é necessario
que o professor esteja em constante formacio e preparado
para lidar com a diversidade existente nesse espaco.

CONSIDERACOES FINAIS

Tendo como eixo norteador as dificuldades de
aprendizagem, procurou-se desenvolver o conceito de cada
uma delas para melhor encaminhar o trabalho do professor
em sala de aula.

E preciso entender as dificuldades de
aprendizagem como algo que precisa ser investigado para
buscar meios de auxilio a essas criancas que ja chegam em
sala de aula com receio de ser tratadas como “diferentes”.

Com o desenvolver desse trabalho foi possivel
compreender a necessidade de um numero maior de
informacdes sobre as dificuldades de aprendizagem no
contexto escolar e a importincia da formacio do professor

enquanto mediador em sala de aula para melhor adequar o
seu trabalho.
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