EDITORIAL

O PORVIR DA ANESTESIOLOGIA

Certamente a anestesiologia galgou em poucos anos
uma posicao invejavel no concerto das demalis especialida-
des médicas no nosso Pais. Para isso contribuiram larga-
mente nao s6 o trabalho proficuo dos nossos anestesistas
pioneiros, como também a ‘“novidade” da especialidade e 2
verdadeira ‘“revolucao” que sofreu a cirurgia nos ultimos
ancs. Nao ha duvida, entretanto. que o caminho a percorrer
ainda é longo quando analisamos a situacao da anestesiolo-
gia em térmos nacionais e nao apenas nos centros mais po-
pulosos e progressistas do Pais. A anestesiologia ainda es-
ta muito longe de ombrear com outras especialidades e fal-
tam-lhe condicoes basicas para prestar, na realidade, os ser-
vicos que dela se poderia esperar.

O numero insuficiente de anestesistas e a falta de com-
preensido dos deveres e funcoes do especialista sao fatores
que indubitavelmente contribuem para que a anestesiolo-
oia ainda ndo tenha atingido uma posicao definida. Ora, a
administracdo de uma anestesia é uma tarefa das mais al-
ta responsabilidade e que envolve perigos consideraveis, exi-
oindo, portanto, do anestesista um soélido critério clinico e
cientifico. Ndo ha lugar. em anestesiologia, para o técnico
reles sem nenhum preparo ou com um aprendizado apres-
sado e inconsistente. Muito menos havera lugar para aque-
les sem o alicerce indispensavel que sO0 a cultura médica
pode oferecer. O problema da formacao de anestesistas nao
permite solugdes apressadas, baseadas no regime do apren-

dizado teodrico unica e exclusivamente.

O conceito do anestesista, ou melhor, do anestesiologista
de hoje em muito difere daquela figura semi-apagada que
sonolentamente “pinga” um anestésico sobre a face de um
paciente semi-anestesiado. A anestesia deixou de ser um
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mal necessario da cirurgia para transformar-se em colabo-
radora ativa e eficiente no tratamento adequado e na recu-
peracdo mais rapida do paciente cirurgico. Além disto, o
anestesiologista, pela sua estreita vinculacdo com as drogas
depressoras em geral, é constantemente solicitado para co-
laborar no tratamento de pacientes portadores de graves
disturbios da fisiologia respiratéria e circulatoria.

A tarefa de levar avante o conceito da anestesiologia ga-
rantindo o seu futuro e o seu progresso pertence aos aneste-
siologistas de hoje. Ensinar a especialidade € um dever 1n-
declindvel, uma obrigacioc de honra para conosco, para a
anestesiologia e para o pais. Porém, €ste ensino e o respec-
tivo treinamento nio podem ser baseados em tentativas es-
purias, ainda que bem intencionadas, sem um lastro cienti-
fico, pedagogico e instrumental. A fase do preceptor, do
‘“chefe”, do “magister dixit”, estda definitivamente ultrapas-
sada. O ensino ou o treinamento adequado e eficiente s6 é
possivel através esforgos honestos, continuados e convenien-
temente estruturados para atingir a finalidade almejada.

Um programa de tal magnitude nfdo pode surgir repen-
tinamente, tem que ser necessariamente analisado, amadu-
recido e adaptado de acOrdo com as possibilidades ao nosso
dispor. A prépria experiéncia do passado e, melhor ainda, a
experiéncia de outros, sdo de inestimével valor para evitar a
repeticao de errocs.

E com esta intencdo que publicamos neste numero um
simposio sObre tdo palpitante assunto, onde incluimos a ex-
periéncia norte-americana através um trabalho do Dr. Ra-
phael Robertazzi; a experiéncia argentina, cujos problemas
muitos se assemelham aos nossos, mediante uma magnifica
exposicio do Dr. Juan Nesi; a experiéncia italiana represen-
tada pelo Dr. Enrico Ciccatto e a experiéncia brasileira pe-
los Drs. Gil Soares Bairio e Amador Varella Lorenzo. Ainda
sobre o estado atual da anestesiologia como especialidade
médica e suas injuncdes médico-legais, incluimos uma 1a-
cida exposicdo do Prof. Flaminio Favero.

Nestes trabalhos os nossos leitores certamente encontra-
rao motivo para meditar sébre o caminho que deveremos
percorrer para assegurar O porvir e o crescenie progresso da
anestesiologia como uma verdadeira Especialidade Meédica.
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