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EDITORIAL

- O SERVICO DE ANESTESIA NOS HOSPITAIS UNIVERSITA-

RIOS E O ENSINO DA ESPECIALIDADE.

Muito pouco tem sido conseguido no Brasil com relacio
ao ensino da Anestesiologia junto as Faculdades de Medicina.
Com excecao de Sao Paulo, até agora, em outros Estados, o
treinamento de especialistas em Hospitais Universitarios tem
sido feito de maneira esporadica e sem orientacéo definitiva.
A organizacao de Servigos de Anestesia em Hospitais Universi-
tarios e o ensino da especialidade estdo a merecer subsidios
para seu debate.

Numa reunifo sébre o Ensino da Clrurgla que teve mgar
ng Untversidade do Rio Grande do Sul em ag6sto de 1961, ficou
recomendado por um grupo de professores de cirurgia de todo
0 pais, que a Anestesia deve constituir uma disciplina do de-
partamento de cirurgia e que no curriculo escolar sejam dados
conhecimentos basicos sébre a matéria. Esta solucdo encon-
trada, que recebeu voto parcial em contrario de anestesista:
convidados, naoc esta perfeitamente conhecida entre os que se

- Interessam pelo ensino e talvez nao represente a melhor solu-

cao para a guestdo. Até porque, o ensino da Anestesiologia
e a organizacao de Servicos de Anestesia podem ser encarados
por aspetos distintos que independem de sua flllagao num de-

- partamento de cirurgia.

Multo embora o Servico de Anestesia tenha como fungao
precipua a de administrar anestesias nos pacientes cirargicos,
suas atribuicdes e atividades se estendem aos tratamentos cli-
nicos e na colaboragio com a elucidagéo de diagnésticos, em
outros setores. Nestas mesmas condicoes estdo os Servicos
de Laboratorio, Patologia, Raios X e Fisioterapia e no entanto,
nao sao dependéncias do Departamento de Cirurgia. Este grupo
de servigcos que, juntamente com o Servico de Anestesia, pres-
tam sua contribuicao indistinta aos Departamento de Medici.
na € de Cirurgia, devemn pertencer a um gruro de Servicos de
Terapéutica Auxiliar, diretamente dependentes da direcdo do
Hospital.

- O Ensino de Aneuﬂte'.smlﬂgla pouca coisa tem a ver com o
ensino da cirurgia; sua base fundamental é clinica. A forma-
cdo do anestesiclogista estda fundamentada em principios ba-
csicos de fisiclogia e nas aplicacoes farmacolégicas de drogas, de
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acordo com a patologia clinica do doente. A Clinica Aneste-
siologica apesar de estar conforme com os requisitos da técni-
ca, exlge de quem a pratica uma orlentagan e uma conduta
completamente diferentes. Eis porque o ensino de Anestesio-
logla deve ser feito independente do departamento de cirurgia.

Em nossa opiniao, é preciso distinguir dois aspetos quanto
a Anestesia em Hospital Universitario, a saber, a prestacio do
servigo clinico do hospital e a colahoragao ]unto a Faculdade,
na parte de ensino. O trabalho da rotina hospitalar é uma
coisa fundamental para seu funcionamento normal, e indepen-
dente dc ensino. Por outro lado, aqueles membros do servico,
que tiverem aptidoes para colaborar no ensino de estudantes,
poderao fazé-lo por meic de palestras ou aulas nos cursos de
Farmacologia, de Medicina ou de Cirurgia, abordando pontos
correlatos; como também, deve ser facultado aos estudantes
acompanharem o anestemsta para que sintam de perto o tipo
de trabalho que éle executa. Esta contribuicio prestada aos
cursos é indispensavel para proporcionar os conhecimentos ba-
sicos que todo 0 médico deve ter sObre os anestésicos e, ao mes-
mo tempo, serve para despertar o interésse vocacional atrain-
do novos elementos para a Especialidade.

O ensino da Anestesiologia deve ser reservado para a for-
macac de especialistas em cursos de poés-graduacao, com dura-
¢cao minima de um ano e com programa especifico, aprovado
pela Faculdade a que esta filiado o Servigo. Assim sendo, ndo
existe a necessidade de uma cadeira de Anestesiologia no curri-
culo regular de uma Faculdade. A catedra de Anestesiologia
cabe em Escolas de Pos-Graduacido Médica, onde se visa fun-
damentalmente a formacao de diferentes especialistas.

A autonomia de um Servico de Anestesia encontra sua
principal razao de ser, na necessidade que existe de novas pes-
quisas em um setor da medicina tio pouco explorado e que
tem merecido t&4o pouca atencéo no setor de investigacao. Basta
dizer, para demonstrar éste ponto, que o desenvolvimento em
Anestesiologia alcancado em outros paises, nestes ultimos anos,
se deve a existéncia de departamentcs e cadeiras autonomas
que tem procurado os novos caminhos e tendéncias desta nova
ciéncia.

Acreditamos que a Anestesiologia Brasileira tera um fu-
turo mais promissor quando receber ¢ amparo das suas Uni-
versidades e sentir a influéncia da vida académica. Sera ne-
cessario para isso que as nossas Faculdades de Medicina adotem
criterios mals amplos na organizacao de cursos especializados
de poés-graduagao, exigidos pela medigina moderna.
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