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A analise eslalistica da presente lista de casos revelou que
nao ha relacionamento, pelo menos para a aneslesia moderna,
baseada na suplementag¢dao de a¢@o reciproca de vdrias substan-
cias, entre a dose de tiobarbiturato adminisirado durante a
anestesia e o coméco da dor pos-operaioria,

1 — O comportamento diferente dos dois sexos: 2 — A
influéncia da droga administrada para anestesia; 3 — 0O local
de origem da populacdao, ¢ também muilo evidente.

No momento, ndo consideramos prudenie nos preocupdar.
mos, com o fator pelo qual os homens toleram menos a dor
pos-operatoria que as mulheres, Desejamos, em vez disso, enfa-
lisar o uso do Trilafjon, uma droga pertencenie ao grupo dos
lranquilizantes polenles, para adiar ou contrariar o comég¢o da
dor cirurgica. Isto poderia estar relacionado a uma falla de
conexdao com o mundo externo que provavelmente o envolve,
enire outras coisas, aumenlando o limiar da dor. Isto vem
confirmar mais a indivisibilidade do soma e da psique pelo
menos, na especie humana,

Outra diferenca evidente foi enconirada dentro de popu-
lacoes diversas. Isto nos leva a aceilar dois fatores principais:

1 — DiJerentes condi¢coes ambienles e costumnes, quanto ao
uso de varias drogus, proprias de certas populacédes;

2 — Habilidade do cirurgido.

Estas duas variantes serdo o objeto de nossa proxima and-
lise, com a esperanca de obtermos conclusdo definidas, a partir
de um maior numero de cdsos,
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(**) Consultor do Servico de Anestesia e Reanimacdo do Hospital Civil de
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(***) Supervisor do Servico de Anesiesia e Reanimacio do Hospital Civil
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(****) Consultor do Servico de Anestesia e Reanimacdo do Hospital Civil
de Bussolengo.

(*****) Do Departamento Médico Lepetit — Mildo.
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Continuando nossos estudos sébre os varios fatéres que
determinam o momento do aparecimento, pela primeira vez,
de dor poés-opartéria, decidimos examinar a possibilidade de
uma relacdo entre a dose de tiocbarbiturato administrado du-
rante a anestesia e o Inicio da dor péds-operatoria.

Esta analise faz parte de uma série de casos que dese-
jamos estudar; contudo cremoes ser aconselhavel relatar o
gue tem sdo feito até agora, desde que ndés nao nes depara-
mos com trabalho do tipo feito por nods, na literatura dis-
ponivel,

A pesquisa, baseada numa série de casos, parte do obje-
tivo para uma experiéncia duplamente cega, incluindo pa-
cientes residentes em trés diferentes centros urbanos, apro-
ximadamente 70 a 200 Km distantes entre si.

Queriamos efetuar éste estudo em diferentes centros
urbanos para testarmos a reagéio dolorosa de varias popula-
coes: Belluno, situada numa area de sopé de montanha,  mas
com uma populagao hospitalar, alcancando também a 'area
montanhosa; Vicenza, umg cidade industrial situada na pla-
nicie, Bussolengo, cuja populacao predominante é rural.

MATERIAL

Foil estudado um total de 3951 pacientes operades (1313
do sexo masculing e 2638 do sexo feminino.

Ag Tabelas I, IT e III mostram a freqiiéncia, por hospital
de origem (Vicenza, Belluno e Bussolengo), para cada tipc de
cirurgia e droga administrada. A Tabela IV mostra os to-
tais para cada tipo de cirurgia,

A Tabela V mostra a subdivisiao de acoérdo com o con-
sumo de tiobarblturato expresso em mg/kg/min de aneste-
sia e de acdrdo com as cirurgias.

TECNICAS

Primeiramente padronizou-se a anestesia. opiaceos e es-
cepolamina como pré-anestésico em individuos de 16 a 59
anos de idade, e morfina mais atropina em pacientes 1dosos;
Tiobarbiturato, Succinlleolina, protéxido de azdtc mais oxi-
génio durante a anestesia. No final da anestesia, com a pa-
clente ainda inconsciente, administrou-se por via intramus-
cular, Trilafon, Librium, Opiaceos cu solucdo salina fisiold-
gica em doses de 10, 50, 6 cu 8 mg, respectivamente, para
‘individuos variando de 19 a 59 anos de idade, enquanto que

¥
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TABELA I

HOSPITAL DE VICENZA — RESUMO DOS CASOS ESTUDADOS

N.?2 de Pacientes

Tipo de Intervencao Tipo de Droga l
M ) ¥ | Total
Nenhuma ,i 203 339 | 542
Trilafon i 168 442 610
; Tibrium , 142 280 422

‘Apendicectomi ‘

4 Oplaceos J 53 | 118 l 171
Total HG6 | 1 179 1 745
Nenhuma | 47 180 227
Trilafon 515} 251 306
Vias Biliares Librium 1 30 133 163
Opiaceos | 10 47 57
'Total 142 611 | 753
Nenhuma 117 22 | 139
Trilafon G2 27 119
Cura de Hérnia Librium 47 16 63
Oplaceos 29 9 28
Total 285 74 \ 359
Nenhuma, — 92 92
Ginecologia por via Trilafon — 57 57
Abdominal Librium — 45 45
Opiaceos — 6 6
Total —_— 200 200

|

| |
Nenhuma 367 633 1 000
Total do Hospital de Trilafon 315 77 1 092
Vicenza Librium 219 ‘ 474 693
L Opidceos 52 180 212

. - g r
Total Geral do Hospital de Vicenza 993 2 (064 3 057

| |

W‘_
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TABELA 1I

HOSPITAL DE BELLUNO — RESUMO BOS CASOS ESTUDADOS

m_

N.? de PFPacientes
Tipo de Intervencio Tipo de Droga

M ¥ . Total
Neithuma 34 98 132
Librium 20 61 81
Apendicectomia Opidceos 19 63 83
Total 73 222 295
Nenhuma 3 31 34
Lihrium 4 18 22
Vias Biliares Opidceos 4 22 26
Total 11 71 | 82
Nenhuma 26 b lt 3l
Librium 14 1 15
Cura de Hérnia Opidceos 22 3 ] 25
‘Total 62 9 71
Ginecologia por via Nenhuma — 24 24

Abdominal
Total do Hospital de Nenhuma 63 1568 221
Belluno Librium 38 T &0 118
Opidceos 45 88 133
Total Geral do Hospital de Belluno 146 226 A79

M

a dose fol reduzida & metade para pacientes abaixo ou acima
déste limite de idade.

Esta injec@o foi feita por uma enfermeira ajudante. Del-
xamos 0s pacientes, que desconheciam a administracao da
injecdo, a vontade para pedirem um analgésico quando déle
necessitassem. A administracio déste ultimo analgésico foi
feita por uma enfermeira de plantéo.
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O anestesista fazia uma visita na enfermaria, dois dias
mais tarde anotava no registro de anestesia se 0 analgésico
havia sido ou ndo administrado e no caso afirmativo, a
hera da administracao.

TABELA IIX

HOSPITAL DE BUSSOLENGO — RESUMO DOS CASOS ESTUDADOS

N.* de Pacientes
Tipo de Intervencio Tipo de Droga

M F Total
Nenhuma, 37 46 | %3
Librium 35 74 [ 114
Apendicectomia Opidceos 38 53 91
Total 110 178 248
Nenhuma 1 14 15
Vias Biliares Opiaceos 5 14 19
Total 8 28 34
Cura de Hérnia Librium 58 19 i0
CGinecologia por via Librium — 30 30

Abdceminal
Total do Hospital de Nenhuma ol 60 19
Bussolengo Librium 93 | 121 ni4
Opidcoos 43 67 110
Total Geral do Hospital de Busso'engo 174 248 122

Todcs os resultados foram registrados em cartoes de pro-
cessamento de dados IBM.

O teste X2 de Pearson foi usado para a andlise estatis-
tica.

Para cada série de casos de cada hospital, estudou-se a
presenca ou ausénciag de dor pés-operatdria durante as pri-
meiras 30 horas apds a cirurgia, e quando havia dor, a hora
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TABELA IV

TOTAL DOS CASOS POR TIFO DE CIEURGIA

L

N.? de PFPacientes
Tipo de Intervencio Tipo de Droga _

M F  Total

Nenhuma 274 483 167

Trilafon 168 42 610

Apendictomia Llhjrm;-n 197 420 617
Qpidceos 110 234 344

Total 749 1 579 2 323

Nenhuma 51 225 | 270

Trilafon 55 2b1 306

Librium 94 151 L 185

Vias Biliares Opiaceos 19 83 102

Total 159 710 869

Nenhuma 143 | 27 |l' 179

Trilafon 92 ; =V 113

o Librium 119 29 | 1458

Cura de Hsérnia Opiaceos 51 12 63
Total 405 95 | G0

| .

Nanhuma — 116 i 116

G logia 0o v Trilafon — i 5T | A

e s C owm o
© Opidceos —_ 8 8

i
Total — 254 054
_ |
Nennuma I |

Total por E::E:f{m 468 | 861 | 1319

Psicofarmace rium 315 | 777 1 692

Opidceos Y60 8§75 1 0256

150 335 515

Total Geral | 1 313 2 638 3 951
M
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de seu inicio, para cada tipo de cirurgia e separadamente para
cada medicamento administrado com finalidade anestésica.
Ambos os fenémenos (freqiiéncia de dor e hora de inicio)
foram correlacionados ao sexo € a quantidade de Tiobarbi-
turate administrada para anestesia, e calculou-se a signifi-
cacio dessas fregiiéncias. Subsequentemente estudou-se tais
fenémenos para a mesma cirurgia e o mesmo hospital, com-
parando-se os medicamentos usados para fins anestésicos.
Finalmente, comparou-s¢ os dados para as mesmas cirurgias
em hDS]_:ntals diferentes (como em todo e para medicamento
separadamente) .

TABELA V

TOTAL DOS CASOS ESTUDADOS POR CONSUMO DE ANESTESICO
¥ POR TIPO DE INTERVENCAO

m

‘:"T’;z::;';:ﬂ- N.2 de Pacientes
tnrato Apendicee- Yias Cura de Gineco- Total
me/Kg/m' tomia Biliares Hérnia logia |
~ 0.09 25 169 6 79 279
0.10 — 0.19 203 490 29 143 925
0.20 — 0.29 569 170 166 30 935
0.30 — 0.39 712 30 119 — 361
0.40 — 0.49 458 6 62 _ 526
0.50 ~— 0.59 209 1 33 1 243
0.60 — 0.69 75 1 12 1 39
0.70 — 0.79 42 — 8 — 50
0.80 — 0.89 16 1 5 — 22
0.90 — 0.99 3 1 — _ 7
= | 13 — 1 _ 14
TOTAL 2 928 869 500 | 254 3 951

RESULTADOS

1 — HOSPITAL DE VICENZA — Apendicectomia — A
Tabela VI mostra para cs diferentes grupos de doses de Tio-
barbiturato a freqiiéncia de casos que se queixavam de dor
dentro dos varios grupos tratados com diferentes medicamen-
10s. A Tabela VII demonstra as porcentagens do inicio da dor,
nos dois sexos. As diferencas entre a hora de inicio da dor
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tomadas isoladamente (da 1..* a 30.2 hora) ou ainda com
maior razdo (para reducdo dos graus de liberdade) agrupa-
das de certa maneira, niao tém significado estatistico,

TABELA VI

PACIENTES SUBMETIDOS APENDICECTOMIA - HOSTITAL DE VICENZA

= a il .- T

Consumo de Torcentual do Apsrecimento de Dor Pds-operatoria
Tiobarbi- Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes '
turato niao Tratados com Tratados com Tratados com
mg/Kg/m' Tratados Trilafon Librinm Opiiceos
- 0.09 71.14 — 100.00 —
0.19 — 0.19 T5.71 6b.22 72.34 50.00
0.20 — 0.29 73.53 70.83 77.78 67.24
0.30 — 0.29 64 .97 63.48 76.80 67.44
0.40 — 0.43 ¢H.b9 69.12 77.61 45.16
0.50 — 0.53 6o, 12 61.54 12.00 62.50
4.60 — 0.69 51.11 75.00 90.00 80.00
9.0 — 0.9 75.00 02.3% 57.14 104.00
0.80 — 0.89 80.00 100 .00 100.00 50.00
0.9 — (.99 50.00 a0.00 —_— —_
= 1 66.67 100.00 §0.60 66.67
a — Individugs ndo tratados -— (caso contrdle) — AS

diferencas dentro déste grupo entre as freqiiéncias presentes
nos homens e aquelas presentes nas mulheres {(colunas 2 e 3
da Tabela VII) sdo altamente significativas (x°(;0) = 122.83;
P < 0.0005). As diferencas entre os casos com ou sem dor
dentro de um unico sexo. (Para os hcemens : x2(;,) = 05.15;
P > 0,80; para as mulheres @ X*(y) — 14.93; P > 0,10), e
nos 542 casos estudados., tomados comp um todo (x?(yy) ==
5.09; P > 0,80), ndo sdp sign'ficativos. Pcrtanto ¢ sexo é o
Unico fator que com doses iguais de Tiobarbiturato modifica
a freqiiéncia da dor pos-operatéria em um grau muito alto.

b — Individuos tratados com Trilafon — As diferencas
dentro déste grupo entre as fregiiéncias nos dols sexos {(co-
lunas 4 e 5, Tabela VII) sdo altamente sign’ficativas
:(x°(4) = 167,25; P < 0,0005). As diferencas enfre casos,
<com ou sem dor, dentro de sexos isolados (para os hcmens
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: (X2(10) = 15.68; P > 0,10; para as mulheres : X*(y) =
5.37; P > 0,80), e para Cs casos examinados (610) coOmo um
todo (x*(;¢) == 8.70; P > 0.50) n&do sao significativas. Por-
tanto, também neste grupo, em doses iguais, o sexo é o fator
modificante da freqiiéncia do inicio da dor poés-operatoria
em um alto grau. Compreendendo, ¢ccmo um todo, as percen-
tagens do inic'o da dor nos casos tratadcs com Trilafon e
casos nao tratados — controle — (colunas 2 € 3, Tabela VI)
as diferencas sdo altamente significativas (x*(y) =— 83.57
: P < 0.0005).

TABELA VII

PACIENTES SUBMETIDOS APENDICECTOMIA — HOSPITAL PE VICENZA
{Divisdioe por Sexo)

Porcentual dos Casos com Dor
Consumo de
Tiobarbi- Pacientes Pacientes Facientes Pacientes
turato nio Tratados com Tratados com Tmmiﬂﬁ COny
mg/Kg/m’ Tratados Trilafon Librinm Opiiceos
M | F M F M F M F
= 0.09 75.00 | 66.67 — — — —
“0.10 — 0.19 | 86.00 | 64.71| 60.00 | 69.23 | 100.00 | 100.00 | 50.00 | 50.00
0.20 — 0.29 { 40.91 | 73.61| 92.50 | €0.00| 65.00 | 77.78 86.96 | 54.29
0.30 — 0.3% | 52.67 | 58.25| 80.43 1 758 | s3.331 5.8 | 81.821{ £2.50
0.40 — 0.49 | 70.97 | 62.90| 86.67! 56.76 | 76.92 ) 76.74 62.50 | 29.1%
050 — 0.59 | 80.00 | 60.61| 71.43 | 59.68| 79.17 | 76.74 | 100.00 | 45.45
0.80 — 0.69 | 80.00 | 53.85{ 75.00 | 75.001 85.71 | 66.67 | 103.00 | 75.00
0.70 — 0.79 | 83.33 | 50.C0O| 40.00 | 56.25 | 100.00 | 83.33 0 100.00"
0.80 — 0.89 [100.00 | 75.00 0 100.00 | 50.00 | 66.67 0 50.00
0.90 — 0.99 [100.00 * © 0 | 50.00 0 | 0 0 0
> 1 100,00 | 50.00} 1C0.00 | 100.00 | 50.00 | 100.00 | 100.00 | 50.00

¢ —- Individuos tratados com Librium — As diferencas
dentro déste grupo e as freqiiéncias apresentadas pelos dois
sexCs (colunas 6 e 7, Tabelg VII) sdo altamente significatl-
vas (X:(_m) — 23.78: P < 001)

As diferencas dentro de um sexo isClade (homens
X2 (o) = 10.24; P > 0,40); mulheres x2{:0) = 4.43;
> (.90) e para o total de 422 casos examinados (X" () =
28: P > 0,50), nao sao significativas,

O sexp permanece como 0 unico fator que muda a fre-
qiiéncia do inicio da dor pos-operatdéria a um grau estatisico
muito significativo.

A comparacio entre as porcentagens totais déste grupo
e aquelas do grupo contrdle (colunas 2 e 4, Tabela VI) mos-
tram mais alta diferencas significantes (x2(y0) 66.92;

P
9.

A —
Ir—
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P < 0.0005. O mesmo é verdadeiro na comparacio entre os
casos tratados com Librium e aquéles tratados com Trilafon
(x°(10) = 151.83; P < 0.0005).

d — Individuocs tratados com Opidceos — As diferen-
cas dentro déste grupo enfre as freqiiéncias para os dois
sex0s (colunas 8 e 9), Tabela VII sdo altamente significativas

As comparacoes entre as freqiiéncias nos homens
(Xg(m) _— 6.43; P > 0.70), mulheres (XE(N) = 9.20;
P > 0.50), e aqueéles (x2(;0) = 7.13; P > 0.70) néo sio sig-
nificativas. O sexo é o tnico fator que medifica a freqiiéncia
de dor pos-operatoria. A ccmparagdo com o grupo controle
(colunas 2 e 5, Tabela VI) x2(y,) — 84.35; (P < 0.0005) e o
tratado com Librium (x°(;0) = 114.49; P < 0.0005) é alta-
mente significativa.

e — IIndividuos considerados como um todo — AS
diferencas entre as varias freqiiéncias sio tio altamente
significativas (x*(;0) = 322.431: P < 0.0005) que pode
ser estabelecido que o tratamento com as diferentes drcgas,
modifica a frequéncia da dor até um nivel significati-
vo, com igual consumo de tiobarbiturato. Podemos, entéo,
estabelecer uma escala decrescente da maneira seguinte: pa-
cientes tratados ccm opiaceos (dor em 61.999% dos casos):
pacientes tratados com Trilafon (dor em 64.75% dos casos):
pacientes tratados com Librium (dor em 77.499% dos casos).

2 — CIRURGIA DE VIAS BILIARES — A Tabela VIII
mostra, confcrme as doses de Tiobarbiturato dos grupos, as
frequéncias de casos com dor, subdivididas conforme o tra-
tamento com as diferentes drogas. Na Tabela IX os dados
estao separades conforme ¢ sexo. As diferencas entre os tem-
pos de injicio da dor naoc sdo estatisticamente diferentes.

a — Pacienies ndo tratados — As diferencas, dentro
déste grupo, entre a freqiiéncia de casos com dor, nos 2 sexcs
(coluna 2 e 3, Tabela IX) si0 altamente significantes
P X7 (19) = 205.91; P < 0.0005. As diferencas entre cs casos
com Ou sem dor, no mesmo sexo, nao sao estatisticamente
significantes (para cs homens : x2(;} = 0.15; P > 0.99: para
as mulheres : x*(;) = 0.31; P > 0.95), nem é aquilo relativo
aos 227 casos como um todo: (x2(;) =— 2.64; P > 0.70). O
s€xo0 € o unico fator que, com doses iguais de ticbarbiturato,
altera a freqiiéncia da dor para um nivel altamente signi-
ficante.
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TABELA VIII

HOSPITAL DE VICENZA — PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA
DE VIAS BILIARES

M

Consumo de | Porcentual do Aparecimento de Dor FPo6s-Operatoria
Tiobarbi- Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes
turato nao Tratidos com Tratados com Tratados com
mg/Kg/m’ | Tratados Trilafon Librium I Opiaceos ‘
- 0.09 me 47 | 97.22 | 87.50 75.00
0.10 — 0.19 20,34 84 .48 89.42 81.25
0.20 — .29 83.72 88.89 93.75 100.00
0.30 — 0.39 90.91 91.67 — 100.00
0.40 — 0.49 100.00 100.00 100.00 —
0.50 — 0.59 — 100.00 — —
0.60 — 0.69 100.00 — — 1 —
0.70 — (.79 — — — —
0.80 — 0.89 — — 103.60 —
0.90 — 0.93 —_ — — —
= 1 - - — -
|

MM

TABELA IX

HOSPITAL DE VICENZA — PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA
DE VIAS BILIARES (Divisio por Sexo)

WW

Porcentual dos Casoes com Dor
Consnmo de )
Tiobarbi- Pacientes Pacientes ! Pacientes Pacientes
turato nao Tratados com com Tratados Tratados com
Tratados Trilafon Librium Opiaceos
meg/Kg/m’ _ . : A (R S
M F M ) M ! F | M 1 F
_ 0.09 oF 45 | 61.29 . 100.00 | 96.55 | 77.78 | 90.32 | 100.00 | 66.67
T0.10 — 0.19 | £8.89 | 78.79 | 97.22 | §1.16 | 100.00 | 86.90 | 100.00 | 76.00
0.20 — 0.29 [100.0) | 81.H4 100.00 | 87.50 100.00 §3.33 1006.C00 | 103.00
0.30 — 06.33 [100.00 | 90.00 102.00 90.CO — — — 100.00
0.40 —— (.49 — 1100.00 100.006 | 100.0¢ | — 100.00 — —
0.50 — (.59 — — -~ | 100.00 — — — —
0.60 — 0.69 [100.00 | — T — — —
0.70 — 0.79 - — — — -— — — —
0.80 — 0.89 — — —_— — — 160.00 — —
0.90 — 0.93 — — — — — — _ —
> 1 — — — _ -— — _— —
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b — Pacientes Tratadcs Trilafon — As diferencas, den-
tro déstes grupces, entre as freqiliéncias de casos com dor, em
ambos 0s sexos (colunas 4 e 5, Tabela IX) sio altamente
significantes (x*(;) = 99.97; P < 0.0005). As diferencas
entre os casos com e sem dor, dentro do grudo de sexc femi-
nino, nio sic estatisticamente significantes (x2(;) = 5.60;
P > 0.30), a0 passo que os calculos nao foram analisados para
0s homens, por causa da preponderancia o6bvia de casos com
dor}, como também nos 306 casos considerados como um todo
(x2(z) == 5.35; P > (0.30). Também néste caso o Unico fator
determinante € o sexo.

A cOmparacao com oS casos controle (coluna 2 e 3,
Tabela VIIT), revelam diferencas altamente significantes
(x*(:) = 230.40; P > 0.0005).

¢ — Pacientes Tralados com Librium — As diferencas,
dentro déste grupo, entre as freqiiéncias de casos com dor
em ambpoOs 0s sex0s (cClunas 6 e 7, Tabela IX), sdo altamente
significativas (x2(y) = 163.26; P < 0.0005).

As diferencas entre casos com e sem dor dentro do grupo
de sexo feminino (x*(,) = 1.05; P > 0.90), (os calculos nio
foram realizados nos homens pela preponderancia 6bvia dos
casos com dor) e para os 163 paciente estudados como um
todo (3(y) = 0.83; P > 0.90) nic sdo significativas. A com-
paracao com Os casos controle e com aquéles tratados com
Trilafon (colunas 2-4 e 3-4, Tabela VIII) revela diferencas
altamente significativas (x2(s) = 31902; P < 0.0005).

d — Pacientes Tratados com Opidceos — As diferencas
dentro déste grupo, entre a fregiiéncia, a de casos com dor
em ambos os sexos (colunas 8 e 9, Tabela, IX) sdo altamente
significativas (x2(3) = 103.54; P < 0.0005).

As diferencas entre casos com e sem dor, nas muiheres,
{x*(;) = 5.27; P>0.10), (todos os homens sentiram
dor e nos 57 pacientes estudados como um toedo (x2(3) = 4.16;
P > 0.20) nao houve significancia.

As comparacoes dos casos contrdle (colunas 2 e 5, Ta-
bela VIIT) com aquéles tratados com Trilafon (colunas 3 e 5)
e com Librium (colunas 4 e 5) sdo altamente significantes
respectivamente : x2(;) = 205.32; x2(s) = 166.10; x2(4) =
291.30; sempre P < 0.0005).

A analise realizada nos pacientes submetidos a colecis-
tectomia leva as mesmas conclusfes para os pacientes apen-
dicectomizados.

3 — PACIENTES SUBMETIDOS A HERNIORRAFIA —
A Tabela X mostra as porcentagens dos doentes que apresen-
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TABELA X

HOSPITAL DE VICENZA — PACIENTES SUBMETIDOS
| A CURA CIRURGICA DE HERNIA

w-ﬂ
Porcentual do Aparecimento de Dor Fos-Operatoria

Consumo de
Tiobarbi-

Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes
turato nio Tratados com Tratados com Tratados com
meg/Kg/m’ Tratados Trilafon Librium Opiaceos
<7 0.09 100.00 100.00 100.00 —
0.10 — 0.19 76.92 75.00 90.00 62.50
0.20 — 0.29 89.36 89.66 76.19 100.00
0.30 — 0.39 80.65 91.43 70.00 92.86
0.40 — 0.49 84.00 83.33 100.00 100.060
0.50 — 0.59 71.43 100.00 80.00 66.67
0.60 — 0.69 100.00 100.00 1G0.00 —
0.7 — 0.73 — 80.00 60.67 —_
0.80 — 0.89 — 100.00 100.00 100.00
0.90 — 0.99 — — — —
— 1 — — 100.00 —

W_

TABELA

HOSPITAL DE VICENZA — PACIENTES SUBMETIDOS A INTERVENCAO
GINECOLGGICA (Por Vias Abdominal)

e

Consumo de

Porcentual do Aparecimento de Dor Pos-Operatoria

Tiobarbi- Pacientes Paciente Pacientes | Pacientes
turato nio Tratados com Tratados com | Tratados com

mg/Kg/m’ Tratados Trilofon Librium Opiiceos
= 0.09 S2.61 77.78 92.31 66.67
0.10 — 0.19 54.48 75.00 02.86 50.00
0.20 — 0.29 70.00 72.73 100.00 100.466
0.30 — 0.38 — — — —
0.40 — (.49 — _— — —
.60 — 0.59 — — 100.00 —
0.60 — 0.69 160.00 — — —

W
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taram dor, divididos conforme o consumo de tiobarbiturato,
como um todo; as diferencas entre os varios tratamentos far-
macoldgicos sao altamente significantes (x2(a;) = 674.65;
P < 0.0005). A subdivisao dos casos, conforme o Ssexo € con-
sumo de ticbarbiturato, levou a formacdc de varios grupos
menores, tanto que nao foi considerado oportuno submeté-
los 4 analise estatistica.

4 — PACIENTES SUBMETIDOS A OPERACOES GINE-
COLOGICAS — A Tabela XI mostra a porcentagem de mulhe-
res que apresentaram dcr, subdividida conforme o consumo
de tiobarbiturato: as diferencas entre as varias classes sio
altamente significantes (x*(,) = 208.95; P < 0.0005). A
subdivisao dos casos em varias classes com formacao de pe-
quenos grupos, nao recomendou o exame estatistice.

5 — CONCLUSOES — Baseados nas consideracoes do Hos-
pital de Vicenza referidas acima, o sexo é o unico fator que
fol encontrado comon modificador da freqiiéncia de dor poés-
operatoria a um nivel de significincia estatistica, ccm as
mesmas dcses de anestesia, apds varias cirurgias em pacien-
tes tratados ou nao com varias drogas. Os varios tratamen-
tos farmacologiccs modificaram também esta freqiiéncia a
um nivel muito significante.

A Tabela XII da os valéres resumidos das porcentagens
de dcr, nas varias operacoes € ¢ tratamenio com diferentes
drogas nos dois sexos.

TABELA XII

HOSPITAL DE VICENZA — PORCENTUAL DE CASO COM DOR EM VARIAS
INTERVENGCOES E EM SEGUIDA A DIVERSOS TRATAMENTOS

e o — - —

Forcentual dos Casos com Dor

~biep—

Interven- Pacientes Pacientes Pacientes Pacientes
- nio Tratados com Tratados com Tratados com

Loes Tratados Trilafon Librinm Opiiceos
M [ F M | F M i F M ¥

Apendicecto-

78.87 | 76.79 | 81.13 | 53.39
mia '

81.28 { 61.36 79.76 |

wn
oo
&

Vias Biliares @ 93.62 | 77.28 S8.18 . 8H.26 93.33 . B88.72 100.00 | 82.98

Cura de
Hérnia 86.32 | 77.78 | 92.39  74.07 | 62.98 | S81.25 | 80.66 , 66.67
Ginecolg- — 8261 — | 75.44| — [ 93.33| — | 50.00
gica '
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a — HOSPITAL DFE BELLUNO — A relativa escassez de
cascs e a subdivisdo em varias classes confcrme ¢ consumo de
anestésico, levariam a formacido de pequencs grupos e ne-
nhuma consideracido poderia ser feita.

Preferiu-se combinar em uma uUnica tabela (XIII).
as ptrcentagens de casos que queixaram de dor nas primei-
ras 30 horas, apos diferentes Operacoes, apds varios trata-
mentos,

TABEIA XIIT

HOSPITAL DE BELLUNO — PORCENTUAL DE CASQO COM DOR EM VARIAS

INTERVENCOES F EM SEGUIDA A DIVERSOS TRATAMENTOS
Porceutuais dos Casos com Dor
Intervencies Pacientes nie Pacientes Tratados | Pacientes Tratados
Tratades com Librium com Opiaceos
M ) M F M i P
Apendicectomia 103 .00 100,00 85.40 103.C0O 100.00 96_83
Vias Biliares - 100.00 | 160,00 180.00 84.21 100.00 1C0.00
Cura de Heérnia 96.19 100.CO 16300 1€0 .00 164,00 1C0.00
Ginecolbgicas — 1 91.66 —_ — _ f -

TABELA XIV

HOSPITAY,. DE BUSSOLENGO — PORCENTUAL DE CASO COM DOR EM
VARIAS INTERVENCOES E EM SEGUIDA A DIVERSOS TRATAMENTOS

Poreentuais dos Casos com Dor

Intervences Pacientes n@o Pacientes Tratados | Pacientes Tratados
Tratados com Librium com Opiiceos
M 1 ) M F M | r

Apendicectomia 100.00 | 1(0.00 | 100.00 | 1€0.00 | 100.00 | 100.00

| |

Vias Biliares 100.0) 100.00 —_ — 1 100.00 | 1€0.00
Cura de Hérnia . 100.0) 100.00 — — — —
Ginecoldgicas — 100,00 — — _— —

Um exame simples permite detectar imediatamente um
pontc muito importante relativo a incidéncia extremamente
. alta de casos com dor: na pratica, somente 11 dos 471 pa-
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cientes cirurgicos no Belluno (equivalente a 2,34%) nao
pediram analgésico. Esta observacdo valida praticamente
para ambos os sex0s, nac modificada por qualquer tratamen-
to, nos dispensa de maiores elaboragoes comparativas dentro
desta lista de casos e com aquela de Vicenza.

¢ — HOSPITAL DE BUSSOLENGO — As consideracoes
vistas acima para o Hospital Belluno sao também verdadei-
ras para o de Bussoclengo,

A Tabela XIV mostra a porcentagem de casos com dor;
e como pode ser observado todos os pacientes (422), tratados
ou nao, queixaram-se de dor poés-operataoria.

SUMMARY

THIOBARBITURATE CONSUMPTION, ADMINISTRATION OR ANALGESICS,
AND POST-OPERATIVE PAIN:

Statistical analysis of a group of 3951 patients, in three Hospitals has revealed
that there is no relationship, at least for modern narcosis based on the reciprocal
action supplementation of various substances, between the dose of thiobarbituraie
administered during anesthesia and the onset of post-operative pain (1) the
different bhehaviour of the two sexes; (2) the influence of the drug administered.
for anesthesia; (3) the population site; are quite evident.

At thiz moment, we do not consider it advisable to concern ourselves with
finding the factor for which men tolerate post-operative pain less than women.
"We wigh, instead, to emphasize that Trilafon, a drug pertaining to the group of
potent tranqguilizers, delay or cancel out the onset of surgical pain. This could
be related to a lack of connection with the external world which probably
involves, amcng other things, a raising of the pain threshold. . This further
confirms the indivisahility of the soma and psyche, at least, in the human being.

Another conspicuous difference has been found within the sphere of the
different populations. Thiz leads us to bring up two main factors;

1) different environmental conditions and different customs as regards the
use of the various drugs, proper to a given populations;

2) the surgeon’s skill.

These two variants will thugs be the subject of our next analysis, with the
hope of being able to reach definite conclusions, from a more extended case-list.
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MISCELANEA

“Misceldnia” é uma secdo da Revista Brasileira
de Anestesiologia”, para &¢ qual todos os interéssa-
dos na espectalidade estdo convidados a colaborar.
Serdo publicados em forma sucinta: descricGo de
casos interessantes e de aparelhos e pequenas idéias
inventivas, sugestoes técricas, apresentacdo de ex-
periéncia com agentes e métodos, matéria de inte-
résse oriunda de qualquer fonfe e correspondéncia
em geral. Discrecdo edilorial na escolha e preparo
do material a ser publicado. Permissdo de duas fi-
guras rno mdaxirnc. Nome e endéreco do autor no final
da publicacac.

ESTERILIZACAO DE MATERIAL DE ANESTESIA®®

O material termo-resistente devera ser esterilizado pelo
calcr imido. Assim as seringas, agulhas, anestésicos locais
usados em bandejas de anestesia regional, devem ser auto-
clavados. A nova valvula de Ruben, de fabricacao dinamar-
quésa, e algumas outras de plastico termo-resistente podem
ser fervidas. As conexdes metalicas de tubos traqueais devem
se resterilizadas pelo calor, entre uma anestesia e outra.

A esterilizacao do material termo-labil, incluindo mate-
rial plasticc e de borracha, segundo a literatura, s6 podera
ser feita c¢om o uso do 6xido de etileno, nao existindo ainda
€xperiéncia pesscal de nenhum dos participantes déste sim-
posic. O oxide de etileno é altamente toxivo e explosivo, exi-

(*) Conclusdes do Simpodsio realizado no Rio de Janelro no dia 30 de aglsto
de 1363, sob os auspicios da Sociedade de Anestesiologia do Estado da Guunabara.



