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Resumo de Literatura

DOR E TRIPTOFANO

Varias observacdes demonstraram que a serotonina é essencial como neuro-
fransmissor nos sistemas inibitorios descendentes dos nicleos da rafe para o corno dorsal
da medula, tanto na analgesia produzida por estimulacdo elétrica, como pela injecdo de
morfina. Dessa maneira os autores propuzeram que essas vias descendentes serotoninérgi-
cas podem ter seu potencial intensificado pelo uso de um precursor da serotonina, o tripto-
fano. Essa droga poderia aliviar a dor recorrente de pacientes apos procedimentos de des-
nervacao.

Estudaram cinco pacientes com dor recorrente apos rizotomia e cordotomia.

Todos esses doentes receberam triptofano (2 g/dia), por via oral, durante
varios meses. Apos um més iniciou-se melhora da sinfomatologia dolorosa, com sua remis-
sao completa apos 3 a 4 meses. Todos os doentes tiveram melhora de sua atividade didria
normal, com efeitos colaterais discretos.

Os autores concluem que o triptofano é util nos casos de dor recorrente
apos procedimento de desnervacdo como rizotomia e cordotomia. Sao discutidos os meca-
nismos envolvidos com a agdo da droga.

(King R B - Pain and tryptophan. J Neurosurg 53:44 - 52, 1980/,

COMENTARIO: O trabalho mostra que pouco ainda se conhece sobre a
transmissdo do estimulo doloroso e a analgesia. Por outro lado, muitas manipulacoes neu-
rofarmacologicas dos neurotransmissores podem ser estudados, no sentido de se obter
analgesia, sem o uso de analgesicos e hipnoanalgésicos com todos os seus efeitos colate-

rais. { Cremonesi F)
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Carta ao Editor

“Morfina Epidural em Analgesia de Parto”

Sr. Editor:

A nossa Unidade de Anestesiologia elaborou um pla-
no de trabalho cientifico, “Morfina Epidural em Analge-
sia de Parto™, um estudo duplo cego — ja em vias de con-
cretizagao.

Fomos informados que se faria necessdrio emitir pa-
ra este periodico uma “nota prévia” para assegurar o
pionerismo da publica¢fo. Gostariamos por conseguinte
nos informasse V. Sa. em que consiste a referida “nota”

e como redigi-la.
Esperando ser mais uma vez alvo de sua gentileza en-
viamos protesto de consideracio e estima.

Atenciosamente

Francisco Carlos A do Carmo Ramos
Chefe da Unidade de Anestesiologia e Gasoterapia
Mat 11389709

“Notas Previas’’

Prezado Colega,

Recebemos sua carta solicitando informagoes sobre
“Nota Prévig” para assegurar o pioneirismo de wma pu-
blicagdo em nossa Revista. Lembramos o nobre colega
que a Revista Brasileira de Anestesiologia publica em to-
dos os seus numeros as Normas aos Autores, que tem a
finalidade de uniformizar os artigos, padronizando o0s
originals dentro de limites, para facilitar os trabalhos de
publicacdo.

A Revista ndo aprecia as “‘Notas Prévias”, Considera-
mos que uma observagao, uma idéia, uma técnica dife-
rente ou uma combinacdo de drogas pouco usuais, por
vezes, de acordo com o entusiasmo monetineo do obser-
vador, levam-nos a emitir conceitos enganosos e por ve-
zes contraditorios, sem a necessdria reflexdo. Considera-
mos, ainda, que o pioneirismo ndo deve ser ¢ objetivo
primario de nossas investigacoes. A investigacao deve pri-
mar pela procura de contribuicoes que beneficiam os
nassos pacientes ou que acrescentem aigo de bom a nos-
sa atividade digria.

As “Notas Previas™ devem ser levadas e apresentadas
nos Conclaves Médicos e, apos confirmacdo através de
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estudos com metodos adequados, os resuitados analisa-
dos a luz da ciéncia e discutidos, enviados para publi-
cacdo.

A Revista Brasileira de Anestesiologia tem procurado
manzter rigorosamente a data de recebimento de qualquer
artigo, que deve passar por um processo antes de sua pu-
blicacdo. A data do recebimento do artigo pelo Editor
confere o pioneirismo no trabalho, inclusive, com rela-
c¢do a outros periodicos. Dai a nossa exigencia em rece-
ber os artigos em seus originais com duas copias, com
porte registrado e Aviso de Recebimento, que é um do-
cumento da data de recebimento, invioldvel

Esperando ter respondido as duvidas do prezado cole-
ga, agradecendo a oportunidade de expressarmos nossas
idéias a respeito das “Notas Previas™, enviamos nossos
protestos de elevada consideragdo a apréco e, subscreve-
mo-nos,

Atenciosamente

Masami Katayama
Editor da Revista Brasileira de Anestesiologia
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Livros Novos

Questoes Fundamentais de
Terapia Intensiva

AUTORES:
Médicos da Equipe do CTI do Hospital do Andarai — INAMPS — Rio de Janeiro.

MEDINA, Avelino J L

Coordenador: Jaime P de Araujo Neto; Cesar R Barroso; Carlos Alberto Ferreirada Costa;
Jose M Fisz; Leopoldino V N R Guerra: Antonio Jorge G Kropf,; Carlos
Mauricio de Loureiro Maior: Paulo R de Oliveira: Paulo César S Pereira de
Souza; Jose Wajnperlach.

DATA DE PUBLICACAO: agosto de 1980
EDICAO: 1.2

ENCARDENACAOQ: capa dura

PAGINAS: 280

ILUSTRACOES: 93

ISBN: 85-201-0141-0

EDITORA INTERAMERICANA LTDA.

O Editor chama a atencdo do carater estritamente pratico do livro que ser-
ving como roteiro ou ponto de partida para orientacao de inumeros gquadros comuns as
UTIs.

Para o médico prdtico, generalista, o livro pode ser de extrema valia, porque
é o resultado da experiéncia de inumeros colegas, durante muitos anos labutando nos am-
bientes mais exigentes da profissdo médica,; rém extrema autenticidade suas orientagioes
que sao exequiveis em hospitais de todo pats, ao contrdrio de publicacoes que imitam orien-
tacoes estrangeiras sofisticadas e custosas.

Em alguns capitulos, a leitura é dificultada pelo cardter “de roteiro” destes
topicos, nos quais os autores poderiam perder um pﬂum mais de tempo, facilitando a com-
preensdo das ideés. '

& [ Mesmo ndo sendo admirador da parfe politica de D. Eiderl citado na pri-

ol
meira pagma pegﬂ vénia para sugerir 0 poema do livro do mesmo autor “Mil razdes para

viver”, intitulado FAZER TUDQ BEM: Dar o mdximo. “Trabalhar sempre com alma e
com toda a alma, quer se trate - de conduzir as estrelas uma nave espacial, ou de fazer
uma simples ponta de lapis . . . 7’ O citado poema estd mais de acordo com as questoes fun-
damentais de Terapia Intensiva.

Concluindo, acho que é livro obrigatorio para o Anestesista, tanto o gue
ndo participa rotineiramente de unidades intensivistas, como para aquele que faz parte da
equipe.

Alberto Affonso Ferreira, EA
Av Andrade Neves, 611
12100 - Campinas, SP
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ANESTESICOS LOCAIS
- angstesia peridural, ver
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TECNICAS ANESTESICAS
anestesia regional, ver
TECNICAS ANESTESICAS
anestesia venosa regional, ver
TECNICAS ANESTESICAS, regional, venosa
ANESTESICOS GASOSOS
identificacio de gases em cilindros (Mathias R S, Reis GF F
& Autran Filho A 8), 407
ciclopropano
farmacologia dos agentes anestésicos inalatorios (Saraiva
RA)IIL3
dxido nitroso
farmacologia dos agentes anestésicos inalatdrios (Saraiva
R A), 113
anestésicos inalatdrios, ver
ANESTESICOS GASQSOS
ANESTESICOS VOLATEIS
ANESTESICOS LOCAIS
anestesia regional intravenosa; farmacocinética, concentra-
¢Oes sangiiineas de anestésicos locais (Reis Jr A dos), 203
anestesia regional intravenosa; local de acdo do anestésico lo-
cal (Reis Jr A dos), 297
preparo de solugGes de anestésicos locais com adrenalina, for-
mula geral para cdlculo de concentraces (Ribeiro J B & No-
gueira M N}, 481
bupivacaina
tempo de laténcia e dura¢do do bloqueic motor das asso-
ciagdes anestesicas de lidocaina, bupivacaina e etidocaina
(Oga S e col), 251
estudo comparativo dos efeitos da lidocaina, bupivacaina
e etidocaina em atrio isolado dc cobaia (Simonetti M dos
P B),423
etidocatna
anestesia regional intravenosa com etidocaina para cirur-
gia de punho, influencia de concentragio, volume ¢ dose
nos resultados anestésicos e analgéesicos pos-operatdrios
(Reis Jr A dos), 399
etidocaina em anestesia peridural para operacio cesareana
(Nocite J R e col), 193
tempo de laténcia e duragio do bloqueio motor das asso-
ciagoes anestésicas de lidocaina, bupivacaina e etidocaina
(Oga S e col), 251
estudo comparativo dos efeitos da lidocaina, bupivacaina
e etidocaina em atrio isolado de cobaia (Simonetti M dos
P B), 423
lidocaina
estudo comparativo dos efeitos da lidocaina, bupivacaina
e etidocaina em atrio isolado de cobaia (Simonetti M dos
PB) 423
tempo de laténcia e duracio do blogqueio motor das asso-
ciagdes anestésicas de lidocaina, bupivacaina ¢ etidocaina
(Oga S e col), 251
ANESTESICOS VENOSQS
alfatesin
agentes anestésicos utilizados por via venosa (Percira E),
127
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anestesia para cletrocoagulacao percutanea fracionada do
V par craniano por radiofreqiiencia (Cremonesi E, Murata
K N & Geraissate M R), 345
fentanil
estudo comparativo das repercussdes hemodinamicas da
reversao pela naloxona da anestesia analgésica com altas
doses de fentanil (Haberer J P e col), 279
quetamina
agentes anestésicos utilizados por via venosa (Pereira E),
127
efeitos cardiovasculares da quetamina em cies hipovolémi-
cos (Oliveira M P dos R), 167
ANESTESICOS VOLATEIS
associacao halogenados € vasoconstritores {(carta ao editor)
(Cremonesi E), 322
associacao halogenados e vasoconstritores {carta ao editor)
(Perewra J B), 323
sobre o0 uso da associacido halogenados-adrenalina {carta ao
editor) (Cremonesi E), 411
enflurano
farmacologia dos agentes anestésicos inalatorios (Saraiva
RA) 113
recuperacao pos-anestésica com o uso de enflurano e de
halotano, estudo comparativo {Nocite J R e col), 269
éter dietilico
farmacojogia dos agentes anestésicos inalatorios (Saraiva
RA) 113
mistura azeotropica halotano-e¢ter (haloéter), novas pers-
pectivas (Almeida Neto J M de & Saraiva R A), 187
halotano
farmacologia dos agentes anestésicos inalatérios (Saraiva
RA) 113
instilagdo pulmonar acidental de halotano, evolu¢do clini-
ca e radioldgica, relato de um caso (Tonelli D, Martins
N M & Shinsato Y), 467
mecanismos alérgicos nas hepatites associadas ao halotano
(Mathieu A, Mathicu D & Goudsouzian N), 211
mistura azeotrépica halotano-€ter (halocter}, novas pers-
pectivas (Almeida Neto J M de & Saraiva R A), 187
recuperagido pos anestésica com o uso de enflurano e de
halotano, estudo comparativo {(Nocite J R e col), 269
verapamil em arritmias durante anestesia geral pelo halota-
no, analise hemodindmica (Oliveira L F de & Sudo R T),
245
metoxifluorano
farmacologia dos agentes anestésicos inalatérios (Saraiva
RA)113
funcdo renal ¢ anestesia (Vianna P T G), 83
tricloroetileno
farmacologia dos agentes ancstesicos inalatorios (Saraiva
RA)113
ANOXIA, ver
CEREBRO
HIPOXIA
ANTAGONISTAS DOS NARCOTICOS
meptazinol
avaliacao de um novo analgésico antagonista do opio (mep-
tazinol) em dor pos-operatoria (Saviano A, Calegari D C
& Del Nero R R), 257
naloxona
estudo comparativo das reperxussoes hemodinamicas da
reversio pela naloxona da anestesia analgesica com altas
doses de fentanil (Haberer J P ¢ col), 279
ANTICONVULSIVANTES
difenil-hidantoina
difenil-hidantoina na reversdo de lesdo neurologica apos
parada cardiaca (Aldrete J A e col), 263
arritmias, ver
CORACAQO

B

barbituricos, ver
HIPNOTICOS

benzodiazepinicos, ver
HIPNOTICOS

blogucadores neuromusculares, ver
RELAXANTLES MUSCULARES
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bloqueio peridural, ver

TECNICAS ANESTESICAS, peridural
brometo de dazopironio, ver

RELAXANTES MUSCULARES, fazadinio
brometo de pancuronio, ver

RELAXANTES MUSCULARES, pancurdnio
bupivacaina, ver

ANESTESICOS LOCAIS

C
capacidade wital, ver
PULMAQ, capacidade
cardiopatia, ver
CORACAO
CARTAS AO EDITOR
sobre 0 American Journal of Ophthalmology (Newelh F W),
411
sobre o0 Archives of Ophthalmology (Blodi F C), 412
associacido halogenados e vasoconstritores (Cremonesi E), 322
associacao halogenados ¢ vasoconstritores (Pereira J B), 323
British Journal of Pain (Swerdlow M), 320
o Conselho Editorial (Leme S M M), 321
correspondentes em Portugal (Scares E L), 319
Excerpta Médica. Section 29. Anesthesiology (Meijer 1 M),
324
morfina cpidural em analgesia de parto (Ramos F C A do C),
493
o mercado sem moifina (Ramos F C A do C), 161
sobre a ndo indexacio da Revista Brasileira de Anestesiologia
(Bachrach C A), 319
a nova revista 1 (Katayama M), 16]
a nova revista 1 (Oliveira L F de), 160
a nova revista 2 (QOliveira L F de), 160
a nova revista 1 (Vieira Z E G), 160
resposta a Zairo E G Vieira {(Pinheiro V de OQ), 159
sobrc a revista Ancsthesia and Analgesia (Greene N M), 320
sobre a revista Anesthesiology (Michenfelder 1 D), 321
sobre o sistema internacional de unmidades (Tonelli D), 413
survey of Ancsthesiology (Stephen R) 324
temas do XXVII Congresso Brasileiro de Anestesiologia {Ma-
galhdes E), 323
temas do XVII Congresso Brasileiro de Anestesiologia (Perei-
ra E), 323
temas do XXVII Congresso Brasileiro de Anestesiologia (Sa-
raiva R A), 324
cefalcia, ver
COMPLICACOES
CEREBRO
anoxia
difenil-hidantoina na reversio de lesio neurclogica apos
parada cardiaca (Aldrete ] A ¢ col), 263
reanimacao ccrebral {editorial) (Lane J C), 243
centro respiratorio
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R),
5
metabolismo
difenil-hidantoina na reversio de lesdo neurologica apos
parada cardiaca (Aldrete J A ¢ col), 263
sistema nervoso central
as bases ncurofisiologicas du anestesia (Cremonesi E), 103
cesarcana, ver
ANESTESIA, obstetricia
CHOQUE
choguc, avaliagdo ¢ terapcutica, consideragdes sobre a aneste-
sia no paciente ¢m choque (Russo R P). 387
cinctica, ver
FARMACOQCINETICA
circulagdo perifcrica, ver
PRESSAO SANGUINEA. fluxo arterial periférico
CIRURGIA
abdominal
bloqucio peridural duplo (Zarzur E), 449
cardiovascular
anestesta em traumatismo de coragio, relato de um caso
(Wilner § & Marcondes W M), 475
laparoscopia
perda de consciencia apos anestesia para laparoscopia. re-
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lato de um caso. (Dornelles M A}, 355
neurocirurgia
anestesia para cletrocoagulagdo percutanea fracionada do
V par craniano por radiofreqiiéncia (Cremonesi E, Murata
K N & Geraissate M R), 345
cirurgia oftalmica, ver
ANESTESIA, oftalmologia

COMPLICAOES
acidentes
instila¢cdo pulmonar acidental de halotano, evolucio clini-
ca e radioldgica, relato de um caso (Toneili D, Martins
N M & Shinsato Y) 467
corpo estranho
presenca de corpe estranho no interior de sonda traqueal,
relato de um caso (Cunto J J de & Fernandes F), 303
gdema cerebral
edema cerebral operatorio (Sobczak O M & Lampert A),
199
miastenia gravis
crise colinérgica, apresentacio de um caso em paciente
portadora de miastenia gravis (Ursolino G L e col), 223
oftalmicas
complicagGes oftalmicas durante o ato anestesico (Kuri-
mori N Y, Ferreira A A & Vanetti L F A), 477
parada cardiaca
difenil-hidantoina na reversio de lesio neurologica apos
parada cardiaca (Aldrete J A e col), 263
reanimacao cerebral (editorial) (Lane J C), 243
pneumotorax
pneumotorax apos bloqueio do plexo braquial, relato de
um caso (Silva J T & Lopes J A), 305
trauma
anestesia em traumatismo de corag¢ao, relato de um caso
(Wilner § & Marcondes W M), 475
CONGRESSOS
congresso brasileiro de anestesiologia (editorial) (Saraiva R A),
421
CORACAO
adrenalina
associacdo halogenados ¢ vasoconstritores (carta ao edi-
tor) {Cremonesi E), 322
associacao halogenados ¢ vasoconstritores {carta ao cdi-
tor) (Pereira J B), 323
sobre 0 uso da associacio halogenados-adrenalina (carta
ag editor) {Cremonest E), 411
antiarritmecos
verapamil em arriimias durante anestesia geral pelo halota-
no, analise hemodinamica {Oliveira L F de & Sudo R T),
245
arritmia
associacio halogenados e vasoconstritores (carta ao edi-
tor) {(Cremonesi E), 322
assoclagao halogenados e vasoconstritores {carta ao cdi-
tor) (Pereira J B), 323
sobre o uso da associagao halogenados-adrenalina (carta
ao editor) (Cremonesi E), 411
verapamil em arritmias durante anestesia geral pelo halota-
no, analise hemodindmica (Oliveira L F de & Sudo R T),
245
circulacao coronariana
fisiologia cardiovascular para o anestesiologista (Percira
J B &Jung L A), 39
contratihidade
fisiologia cardiovascular para o ancstesiologista (Pércira
JB & Jung L A), 39
débito cardiaco
fisiologia cardiovascular para o anestesiologista (Pereira
JB & Jung L A), 39
eletrocardiograma
fisiologia cardiovascular para o ancstesiologista (Percira
JB &Jung L A), 39
mctabolismo
fisiologia cardiovascular para o anestcsiologista (Pereira
JB & Jung L A), 39
sistema cardiovascular
efeitos cardiovasculares da quetamina em cdes hipovolémi-
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cos (Oliveira M P dos R), 167
traumatismo
ancstesia em traumatismo de coracdao, relato de um caso
(Wilner S & Marcondes W M), 475
craniotomia, ver
CIRURGIA, neurocirurgia
curva de dissociagdo da oxihemoglobina, ver
SANGUE

D
diazepam, ver
HIPNOTICOS, benzodiazepinicos
difenil-hidantoina, ver
ANTICONVULSIVANTES
digitalicos
digitalicos e anestesia (revisdo) Silva J M Cde & Vieira ZE G),
455
dimetrotina, ver
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, simpaticomiméticos
dopamina, ver
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO

DOR
analgesia por eletro-coagula¢ido nervosa transcutanea (revisao)
(Torres H J de A), 289
dor: nomenclatura e defini¢des (editorial) (Parsloe C P), 333
injecdo peridural de moifina no tratamento da dor (Fascio M
de N C & Pinto M da C F), 255
a necessidade de uma taxonomia (Bonica J 1), 349
pds operatoria
avaliacio de um novo analgésico antagonista do opio (mep-
tazinol) em dor pos-operatéria (Saviano A, Calegari DC &
Del Ncro R R), 257
droperidol, ver
ANESTESICOS VENOSOS

E

edema cerebral, ver
COMPLICACQOES

EDITORIAL
assembicia dos representantes, respeito as decisodes (BelloJ A),
2
anestesiologia e a normalizacdo das unidades de pesos ¢ medi-
das (Mathias R S, Reis G F F dos & Autran Filho A §), 165
dor: nomenclatura ¢ defini¢des (Parsloe C P), 333
modiftcacao (Katayama M), |
o trabalho editorial (Parsloe C P), 241
os dois pioneiros (Parsloe C P), 163
Ox congressos brasileiros de anestesiologia (Saraiva R A), 421
reanimacao cerebral (Lane J C), 243
suicidio entre os anestesiologistas, um risco profissional (No-
cite J R), 81

EDUCACAQO
ensino da anestesiologia cm nivel de pos-graduagio (Nocite
JR), 217
plano dc curso para residéncia médica em anestesiologia (car-
ta ao editor) (Vicira Z E G), 159
um programa de residéncia mcdica (PRM) em anestesiologia
(Percira E. Vieira EJ G & Vicira ZE G), 159
resposta a Zairo E G Vicira (carta ao editor) (Pinheiro V de
(), 159

cfeitos cardiovasculares, ver
CORACAO

efeitos hepaticos, ver
FIGADO

efeitos imunopressores, ver
REACOES IMUNOLOGICAS

cieitos renais, ver
RINS

eletroancstesia, ver
TECNICAS ANESTESICAS, cletronarcose

climinacdo de gascs anestésicos. ver
ANESTESICOS GASOQSOS
ANESTESICOS VOLATEIS

¢enflurano. ver

ANESTESICOS VOLATEIS
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CNSING, VeI
EDUCACAO
ENZIMAS
COLINESTERASE
nesotigmina
crise colinérgica, apresentacdo de um caso em paciente
portadora de miastenia gravis (Ursolino G L e col), 223
EQUIPAMENTO
cilindros
identificacao de gases em cillindros (Mathias R S, Reis G
F F dos & Autran Filho A S), 407
eraldin, ver ~
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, bloqueadores adrenérgi-
cos beta, practolol
espaco morto, ver
VENTILACAO
espaco peridural, ver
ANATOMIA
etidocaina, ver
ANESTESICOS LOCAIS
ctrano, ver
ANESTESICOS VOLATEIS, enflurano
¢ter dietilico, ver
ANESTESICOS VOLATEIS
extrassistoles ventriculares, ver
CORACAQ, arritmias

F
FARMACOCINETICA
anestesia regional intravenosa, farmacocinética, concentra-
¢des sanglifneas de anestésicos locais (revisdo) (Reis Jr A dos),
203
fentanil, ver
ANESTESICQOS VENOSOS
fentolamina, ver
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, simpaticoliticos
FIGADO
fluxo sangiiineo
funcao hepatica e ancstesia (Aguiar O G de), 67
funcao
funcao hepatica e anestesia {(Aguiar QO G de), 67
FISICA
a anestesia e a normalizacdo das unidades de pesos e medidas
(Mathias R S, Reis F F dos & Autran Filho A §), 165
fisica para o anestesiologista (Cagnolati C A), 363
quadro geral de unidades de medidas (Decreto lei 81622 de 3
de maio de 1978 - D. O. de 4/5/78), 233
quadro geral de unidades de medidas (Decreto-lei 81622 de 3
de maio de 1978 - D. Q. de 4/5/78), 325
quadro geral de unidades de medidas (Decreto-lei 81622 de 3
de maio de 1978 - D. O.de 4/5/78), 415
quadro geral de unidades de medidas (Decreto-lei 81622 de 3
de maio de 1978 - D. Q. de 4/5/78), 495
sobre o sistema internacional de unidades (carta ao editor)
(Katavama M), 413
sobre o sistema internacional de unidades (carta ao editor)
(Tonell1 D), 413
fisiologia cardiovascular, ver
CORACAQ, arritmia
CORACAQ, circulagdo coronariana
CORACAQ, contratilidade
CORACAOQ, débito cardiaco
CORACAQ, eletrocardiograma
CORACAOQO, metabolismo
fisiologia respiratoria, ver
CEREBRO, centro respiratorio
PULMAOQ, capacidade
PULMAQ, complacéncia
PULMAQ, fluxo sangiiineo
PULMAQ, resisténcia vascular
PULMAO, volume
fluidoterapia, ver
SANGUE, reposicio
flunitrazepam, ver
HIPNOTICQS, benzodiazepinicos
fluxo sangitineo periférico, ver
PRESSAO SANGUINEA
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fluxo sangiifneo cerebral, ver
CEREBRO

fluxo sangiiineo renal, ver
RINS

funcao hepatica, ver
FIGADO

fun¢do pulmonar, ver
PULMAO

furosemida, ver
RINS, diuréticos

H
halogenados, ver
ANESTESICOS VOLATEIS
halotano, ver )
ANESTESICOS VOLATEIS
hepatite, ver
FIGADO
hepatotoxicidade, ver
FIGADO
HIPNOSE
as bases neurofisiolégicas da anestesia (Cremonesi E}, 103
HIPNOTICOS
barbituricos
agentes anestesicos utilizados por via venosa (Pereira E),
127
pentobarbital

efeitos da dimetrofina na func¢do renal do cdo (BrazJ R C
e col), 181
funcio pulmonar, hemodinamica e metabolica em cdes
anestesiados e ventilados com pressdo positiva inspiratoria
intermitente {(Pinhewro J Aecol), 173
benzodiazepinicos
diazepam
agentes anestésicos utilizados por via venosa (Pereira E),
127
flunitrazepam
agentes anestésicos utilizados por via venosa (Pereira E),
127
lorazepam
potencializacdo de drogas anestesicas pelo lorazepam (Sa-
viano A e col), 273
hipotensdo, ver
TECNICAS ANESTESICAS, hipotensdo, induzida
hipotermia
hipotensio arterial induzida ¢ hipotermia (Vieira J L e col),
437
hipovolemia, ver
SANGUE, volume
hipoxia cerebral, ver
CEREBRO, anoxia
HISTORIA
duisﬁpinneims (editorial) (Parsloe C P), 163
HORMONIOS
corticoesteroides
hidrocortisona
interacac de blogqueadores neuromusculares com hidrocor-
tisona (Cremonesi E & Rodrigues I de J), 335

|
inderal, ver
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, simpaticoliticos, pro-
pranolol
inoval, ver
ANESTESICOS VENOSOS
insuficiéncia respiratoria, ver
PULMAQ, doengas
insuficiéncia renal, ver
RINS
INTUBACAO TRAQUEAL
succinilcohina em intubagdo traqueal, armadilha para o anes-
tesiologista? (Nocite J R, Cagnolati C A & Velludo F §), 353
complicages
presenga de corpo estranho rio interior de sonda traqueal,
relato de um caso (Cunto J J de & Fernandes F), 303

Revista Brasileira de Anestesiologia
Vol 30, N.9 6, Novembro - Dezembro, 1980



INDICE POR ASSUNTO

IONS

cdlcio
oscila ;Ges da potassemia e da calcemia apos inducgio da
anestesia e administracdo de succiniicolina (Duarte D F ¢
col), 441

potassio
oscilaghes da potassemia e da calcemia apds indug¢io da
anestesia e administracdo de succinilcolina (Duarte D F e
col}, 441

K

ketamina, ver
ANESTESICOS VENOSQS, quetamina

L

laparoscopia, ver
CIRURGIA

lesao cerebral hipdxia, ver
CEREBRO, anoxia

lidocaina, ver

ANESTESICOS LOCAIS

LIVROS NOVOS
Fonio E E: Manual Pritico de Anestesiologia, 232
Medina A J L: Questoes Fundamentais de Terapia Intensiva,
494
lorazepam, ver
HIPNOTICOS, benzodiazepinicos

manitol, ver
RINS, diuréticos
marcaina, ver
ANESTESICOS LOCAIS, bupivacaina
mecanismos de agio, ver
TEORIAS DA ANESTESIA
medicacdo pré-anestésica, ver
PRE-MEDICACAO

MEMBRANA
celula
neurofisiologia para o anestesiologista (Oliveira L F de),
23
meperidina, ver
ANALGESICOS NARCOTICOS
meptazinol, ver
ANTAGONISTAS DOS NARCOTICOS
METABOLISMO
consumo de oxigénio
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R},
5
metoxifiurano, ver
ANESTESICOS VOLATEIS
miastenia gravis, ver
COMPLICACOES
morfina, ver
ANALGESICOS NARCOTICOS

N
N 20, ver

ANESTESICOS GASOSOS, 6xido nitroso
naloxona, ver

ANTAGONISTAS DOS NARCOTICOS
narcoticos, ver

ANALGESICOS NARCOTICOS
NECROLOGICO

Brusarosco F F (Saraiva R A), 491
nefrotoxicidade, ver

RINS
neostigmina, ver

ENZIMAS, colinesterase
neurocirurgia, ver

CIRURGIA
neurofisiologia, ver

MEMBRANA, celula

TRANSMISSAO NEUROMUSCULAR
neuroleptoanalgesia, ver

TECNICAS ANESTESICAS
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nitroprussiato de sodio, ver

TECNICAS ANESTESICAS, hipotensdo, induzida
noradrenalina, ver _

SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, catecolaminas

O
oftalmologia, ver
COMPLICACGES
ANESTESIA
OLHOS
pressao intra-ocular
AH 8165 ¢ pressdo intra-ocular (Maneiro B e col), 285
ORGANIZACOES
Sociedade Brasileira de Anestesiologia
Assembléia dos Representantes, respeito as decisdes (edi-
torial) (Bello J A), 2
oxido nitroso, ver
ANESTESICOS GASOSOS

P
parada cardiaca, ver

COMPLICACOES
parto, ver

ANESTESIA, obstetricia
pentobarbital, ver

HIPNOTICOS, barbitiricos
piridostigmina, ver _

ENZIMAS, colinesterase, neostigmina
plexo braquial, ver

ANATOMIA
pneumotorax, ver

PULMAOQ, complicagdes
potassemia, ver

TONS
potassio, ver

[ONS

PRE-MEDICACAO
medicagao pré-anestésica: indicagles, contra-indicagdes e fa-
tores que afetam a escolha de uma droga ou combinacgdo de
drogas (Martelete M), 357
pressao intra-ocular, ver
OLHOS
PRESSAO SANGUINEA
hipotensdo arterial induzida e hipotermia (Vieira J L ¢ col),
437
practolol, ver
SISTEMA NERVOSQO AUTONOMO, bloqueadores adrenérgi-
cos beta
propranolol, ver _
SISTEMA NERVOSO AUTONOMO, simpaticoliticos
protéxico de azoto, ver
ANESTESICOS GASQSOS, 6xido nitroso
PULMAO
capacidade
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R),
5
complaceéncia
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R),
S
fluxe sangiiineo
fisiologia respiratdria para o anestesiologista (Nocite J R),
S
funcao
funcio pulmonar, hemodinamica e metabolica em cdes
anestesiados e ventilados com pressdo positiva inspiratoria
intermitente (Pinhewro J A e col), 173
pneumotorax
pneumotorax apos bloqueio do plexo braquial; relato de
um case (Silva J T da & Lopes J A), 305
resisténcia vascular
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R),
5
volume
fisiologia respiratoria para o anestesiologista (Nocite J R),
5
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Q

quetamina, ver
ANESTESICOS VENOSOS

R
raquianestesia, ver )
TECNICAS ANESTESICAS
reanimacio cercbral, ver
CEREBRO, anoxia
recuperagio pos-operatoria
recuperacao pos-anestésicas: estagio final da anestesia? (Noci-
te J R), 487
RELAXANTES MUSCULARES
AH 8165 e pressao intra-ocular (Maneiro B e col), 285
relaxantes musculares (Biagini J A & Fernandes F), 373
uso de agentes curarizantes no diagndstico e tratamento do
torcicolo (Cremonesi E, Geraissate M R & Murata K N), 483
galamina
relaxantes musculares (Biagini J A & Fernandes F), 373
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Resumo de Literatura

HIPOTERMIA MAIS TIOPENTAL: SUPRESSAO SINERGICA DO EEG

Os efeitos da hipotermia associada aos barbituratos no consumo cerebral
de Oy (CMRQO> ] sdo aditivos, conforme tem sido provado. Entretanto a constatagdo EEG
ndo tem sido muito clara em estabelecer os efeitos no EEG de cada uma das terapias, hi-
potermia e barbituratos, separadamente quando associados.

METODOS: Treze pacientes programados a cirurgias envolvendo circulagdo
extracorporea foram divididos em dois grupos nos quais as técnicas de anestesia separaram
0 uso de barbiturato e de hipotermia (neste grupo foi trocado o tiopenital por diazepam).

A hipotermia atingiu 280 C e a dose de tiopental foi de 8 mg/kg.

As supressoes do EEG foram estudadas separando 0s casos com hipotermia,
com tiopental e conjuntamente.

RESULTADQS: A hipotermia de 280 C suprimiu o EEG de 3 em 5 pacien-
tes, por 5,9 a 10 min. Da mesma forma 5 de oito pacientes tiveram supressio do EEG por
breves periodos, em média 1,3 min mas nenhum mostrou linha isoelétrica.

Entretanto a combinacdo de hipotermia e barbiturato resultou em profun-
da supressdo do EEG, por periodos médios de 26,1 min e todos apresentaram linha isoelé-

trica.

DISCUSSAOQ: A combinagdo de hipotermia com barbiturato provocou pro-
funda depressio cerebral e prolongada e pode, em parte, ser explicado pelo efeito cumula-
tivo do tiopental.

A supressio do EEG é o melhor monitor clinico da redugio do consumo
{CRMO- | cerebral de O e, presumivelmente, de protegio cerebral

Usando doses menores de barbituratos conseguimos assim evitar sono pro-
longado e depressdo cardiovascular, conferindo a mesma protecdo cerebral, medida pela
diminuicdo do CRMO .

(Quasha A L , Sharbrough F' W, Schweller A , Tinker J H — Hypothermia plus thiopental.
synergistic EEG suppression, Anesthesiology 51:3:520, sept 1979). (Ferreira A A}
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T REVISTA
DRASILEIRA
DFE ANESTESIOLOGIA

Quadro Geral de Unidades de Medidas

(Decreto - lei 81622 de 3 de maio de 1978 — D. O. de 4/5/78)

UNIDADES BASICAS DO S1

Quantidade Fisica Nome Simbolo
Comprimento Metro m
Massa Quilograma kg
Tempo Segundo * J
Corrente Elétrica Ampere A
Temperatura Termodindmica Kelvin K
Intensidade Luminosa Candela cd
Quantidade de Matéria Mol mol

* Minuto, hora e dia continuardo em uso, embora eles ndo sejam unidades de S I,

1 — Expressdo dos nimeros

a) Para dinheiro — mil = 103 — milhdo = 106 — bilhdo = 109 — trilhdo = 1012
b) Para trabalhos técnicos ou cientificos é recomendado: (prefixo SI)

PREFIXO0S SI
Nome Simbolo Fator pelo qual a unidade é multiplicada
exa E 1018 = 1000 000 000 000 000 000
peta P 1015 = 1000 000 000 000 000
tera T 1012 = 1000 000 00C 000
giga G 169 = 1000000 000
mega M 106 = 1000000
quilo k 103 = 1000
hecto h 102 = 100
deca da 10
deci d 10-1 = Q,1
centi C 10-2 = 0,01
mili m 10-3 = 0,001
micro H 10-6 = (,000 001
nano n 10-9 = 0,000 000 001
pico p 10-12 = 0,000 000 000 001
femto f 10-15 = 0,000 000 000 000 001
atto a 10-18 = (,000 000 000 000 000 001

Nota 1. Para a unidade SI de massa, esses prefixos sio empregados em relagio ac submultiplo grama = 0,001 kg.

Nota 2. Esses prefixos sfo também empregados com os nomes especiais de multiplos e submultiplos decimais
de unidades S I, e também com unidades que ndo pertencem ao $1.
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2 — Unidades de interesse para o anestesiclogista

Grandeza Nome Simbolo Observagio
comprimento metro m _
drea metro quadrado m 2 —
volume metro cibico m 3 —
litro 1 aceita para uso com o Sl

sem restrigdo de prazo
iguala 10-3 m3

massa especifica quilograma por metro cibico kg/m3 —
vazao metro cibico por segundo m3 /s —
forca newton N -
viscosidade dindmica pascal - segundo Pa s —
quantidade de calor joule J ~
caloria cal Unidade fora do SI, a evi-
tar, porém admitida tem-
porariamente
temperatura termodindmica Kelvin K 1) Kelvin é a unidade de
base
2) Kelvin e grau Celsius sdo
também unidades de in-
tervalo de temperatura
temperatura Celsius grau Celsius OC 3)°C=K — 273,15
capacidade térmica joule por Kelvin i/ K —
calor especifico joule por quilograma ¢ por Kelvin J/kg K —
condutividade térmica watt por metro e por Kelvin W/m K -
pressao pascal Pa também unidade de tensio
mecédnica. Uso mais fre-
qiiente kPa = 103 Pa
atmosfera atm 101 kPa unidades fora
do S I admitidas
bar bar 102 kPa temporariamen-
te, mm Hga evi-
milimetro mercirio mm Hg 0,13 kPa tar
trabalho
energia joule J —

quantidade de calor

poténcia

fluxo de energia watt W _

tensdo elétrica volt A

resisténcia elétrica ohm Y’ também unidade de impe-

dancia e reatincia

T
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UNIDADE DE RADIO ATIVIDADE

atividade becquerel Bq —
exposi¢do coulomb por quilograma C/kg —
roentgen R IR = 258,10-4 C/kg
admitida temporariamente
dose absorvida gray Gy
rad 1 rad = 0,01 Gy

admitida temporariamente

FATORES DE CONVERSAQ PARA AS UNIDADES SI

Quantidade Unidade S1 ou multiplos  Simbolo Outras unidades Fator de conversio
Para outras uni- Do SI para as
dades serem con- outras unida-
vertidas ao SI,  des multipli-
multiplicar por  car por
Pressdo kilopascal kPa mm Hg ou torr 0,1333 7,501
(forca ~ area) kef cm -2 98.07 0,0102
cm H> O 0.0981 10,2
atmostera 101,3 0,00987
Ibf m-2 (psi) 6,895 0.145
bar 100 0,01
Trabalho ou
Energia kilojoule kJ kilocaloria 4,184 0,239
(forga x distancia
ou
pressdao x volume)
Tensdo superficial pascal metro Pa m dina cm 0,001 1,0
Complacéncia litros por kilopascal 1/kPa -1 l/ecmH,O-1 10,20 0,0981
Resisténcia a
fluxo kilopascal x litros - |
X segundos kPa.1-1 5 cm H, O 1-1 5 0,0891 10,20
Fator de Transfe-
réncia milimoles /min /kilopascal mmol min-! kPa-! mlmin-! mm Hg- ! 0.335 2,986

TABELA DE CONVERSAO de pH ¢ nmol/litro

pH nmol / litro pH nmol / litro
6.80 158 7.35 45
6.90 126 7.40 40
7.00 100 7.45 36
7.10 79 7.50 32
7.20 63 7.55 28
7.25 56 7.60 25
7.30 50 7.70 20
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O Mol
A quantidade de matéria de peso molecular conhecido é
expresso em mols, onde:

Peso em g

Nimero de mols (mol) =
Peso Molecular

e as unidades de concentragdo sdo mol/l, mmol/l,zmol/],
etc. Para os ions univalentes taiscomoNa *, K ¥, HCO 3 ;
Cl~ , milimols e miliequivalentes sdo numericamente
iguais. Em caso de ions bivalentes como o Ca* ¥ o nume-
ro de miliequivalentes deve ser dividido por dois (a valén-
cia) para converter em milimols.

Para converter resultados previamente expressos como
mg/100 ml a mmol/l, o valor deve ser dividido pelo pe-
so molecular da substancia em questio (para converter
mg a mmol) ¢ multiplicado por 10 (para converter de 100
ml a 1 litro):

Exemplo: para converter 90 mg/ 100 mg de glicose a
mmeol /I:

90 x 10
= 5 mmol/l

180 (peso molecular da glicose)

(quando considerar quantidade de matéria e ndo con-

90
90 mg de glicose = —— = 0,5 mmol)
180

Em casos de algumas substancias de peso molecular
desconhecido, como a fra¢do globulina das proteinas plas-
maticas que consiste de uma mistura de proteinas de di-
ferentes pesos moleculares, a concentragdo da massa de-
ve ser empregada (kg/l, g/l , mg/l, etc). Nio ficou ain-
da definido como sera calculado o monomero (Hb) ou o
tetramero (Hb,), e assim, a concentragdo de hemoglobi-
na continua em g/100 ml ou g/dl.

CONVERSAO DE VOLUME GASOSO

Para converter ml de um gas/ 100 ml em mmol/l ou
vice - versa:

ml/ 100 mi

2,24 =
ml/100 ml = 2,24 x mmol/l

mmol/l =

* () volume molar de um gis ideal a 0°C e 101,3 kPa
(760 mm Hg) é 22,414 1. No caso do CO, , o volume

centragio, molar é 22,257 1.
TENSOES GASOSAS NO AR INSPIRADO GAS ALVEOLAR E SANGUE
Ar inspirado gas alveolar sangue arterial sangue venoso misto
kPa (mmHg) kPa (mmHg) kPa (mmHg) kPa (mm Hg)
Nitrogenio 78,6  (560) 75,2 (564) 75,6 (567) 756 (567)
Oxigenio 21,1 (158) 13,6 (102) 13,2 (99) 5,3 (40)
Didxido de
Carbono 0,02 (0,2) 53 (40) 53 (40) 6,1 (46)
Vapor d’dgua 0,7 (5) 6,3 (47) 6,3 (47) 6,3 (47)
Total 100,0 (753) 100,0  (753) 100 (753) 93 * (700)
(excluido
argbnio)
* A soma das pressGes parciais dos gases no sangue venoso misto é consideravelmente menor
que no sangue arterial,
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QUIMICA SANGUINEA UNIDADES E FATORES DE CONVERSAOQ

Fatores de Conversdo

Unid. Antiga p/SI

Unid. Antiga

Medida Unidade do SI Unidade Antiga (exato) (aproximado)
SANGUE
Acido - Base
PCO , kPa mm Hg 0.133 7.5
PO kPa mm Hg 0.133 1.5
Bicarbonato Padrdao = mmol/litro mEq /litro Numericamente equivalente
Excesso de base mmol / litro mEq /litro Numericamente equivalente
Glicose mmol/ litro mg / 100 ml 0.0555 18
PLASMA
Sodio mmol /litro mEq /litro - Numericamente equivalente
Potasio mmol/litro mEq /litro Numericamente equivalente
Magnésio mmol/ litro mEq /litro 0.5 2
Cloro mmol/ litro mEq / litro Numericamente equivalente
Fosfato (inorganico) mmol/litro mEq /litro 0.323 3.0
Creatinina umol / litro mg/ 100 ml 88.4 0.01
Uréia mmo!/ litro mg/ 100 ml 0.166 6.0
SORO
Calcio mmol/ litro mg / 100 ml 0.25 4.0
Ferro umol /litro ag [ 100 mol 0.179 5.6
Bilirrubina umol / litro mg/ 100 mi 17.1 0.06
Colesterol mmol /litro mg/ 100 ml 0.0259 39
Total proteinas g /litro g / 100 ml 10.0 0.1
Albumina g [itro g /100 ml 10.0 0.1
Globulina g /litro g / 100 ml 10.0 0.1
CONTEUDO BIOQUIMICO DE QUTROS LIQUIDOS
Fatores de Conversao

Unid. Antiga p/SI  Unid. Antiga
Medida Unidade do. SI Unidade Antiga (exato) (aproximado)
URINA
Cilcio mmol/24 h mg/24h 0.025 40
Creatinina mmol/24 h mg/24h 0.00884 113
Potdsio mmeol/litro mEq /litro Numericamente equivalente
Sodio mmeol/ litro mEq / litro Numericamente equivalente
LIQUIDO CEREBRO ESPINHAL
Proteina g /litro mg / 100 ml 0.01 100
Glicose mmol/litro mg / 100 ml 0.0555 18
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Fatores-de Conversio
Unid. Antiga p/SI  Unid. Antiga

Medida Unidade do SI Unidade Antiga (exato) (aproximado)
Hemoglobina (Hb) g/dl g /100 ml Numericamente equivalente
Volume celular
comprimido nenhum * Por cento 0.01 100
Concentracdo média
de Hb celular g/dl Por cento Numericamente equivalente
Hb media de célula Pg uug Numericamente equivalente
Cilculo de células
vermelhas Células /litro Células / mm 3 106 10 -6
Cilculo de células
brancas Células /litro Células / mm 3 106 10-6
Reticulocitos Por cento Por cento Numericamente equivalente
Plaquetas Células /litro Células / mm 3 106 10 -6

¥ Expressdo em fracdo decimal, ex, em um adulto masculino normal vale de 0.40 2 0.54.

SOCIEDADE DE ANESTESIOLOGIA DO ESTADO Dia 11/03/81 — (4.2 feira)
DE SAO PAULO Manhd — “Demonstragdo”
DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA DA Local: Hospital das Clinicas (SP) _
A.P. M Tarde — **Passagem Transplacentdria de
i Drogas Anestésicas”
REGIONAL DE SAOPAULO DA 5. B. A.
Roberto Simio Mathias (SP)
Noite — “*Anestesia nas Sindromes Hi-
VI SEMINARIO DE ANESTESIA E OBSTETRICIA pertensivas”
Sol M Shnider (USA)
Marco - 09 a 13 de 1981 Dia 12/03/81 — (5.2 feira)
_ * C e Manhi — “Demonstracdo”™
Local: Montedison - Av Vereador Jose Diniz, 3465 Local: UNICAMP (Campinas)

S30 Paulo, SP.

Hordrios: Manha: Das 08: 00 as 12: 00 h — (Vide local na
coluna do dia)
Tarde: Das 16: 00 as 18: 00 h — (Local - Mon-

Tarde — “Sofrimento Fetal - Fisiopato-
logia™

José Hugo Sabatino (Campinas - SP)
“Atendimento ao RN - Hipoxico”

tedison). o
Noite: Das 20: 00 as 22:30 h — (Local - Mon- CDIJICEIQHD Matos Segre (SP)
tedison). Noite - “Anestesia nas Sindromes He-
morragicas”
PROGRAMACAO Sol M Shnider (USA)
Dia 09/03/81 — (2.2 feira) Dia 13/03/81 — (6.9 feira)
Tarde — “Modifica¢des Gerais no Orga- Manhi — “Demonstragio”
nismo Materno” Local: Santa Casa de Misericordia (SP) -
Domingos Delascio (SP) Tarde — “Anestesia - Raqui”
Noite — “Anestesia Peridural™ Almiro dos Reis Janior (SP)
Sol M Shnider (USA) Noite — “Conclusio - Encerramento”™
Dia 10/03/81 — (3.2 feira) Sol M Shnider (USA)
Manhi — “Demonstra¢ao” o
Local: Escola Paulista de Medicina (SP) Patrocinio — SAESP
Tarde — “Fisiologia Placentdria™ Organizaci : , .
) ‘ ganizacdo -- Sociedade de Anestesiologia do Estado
Miguel Angel Sala (Rib Preto SP) de S3o Paulo com a colaboragdo do De-
Noite — “Anestesia Geral” partamento de Obstetricia e Ginecologia
Sol M Shnider (USA) da Associacdo Paulista de Medicina.
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