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Bupivacaina 0,75% e Obstetricia

Dr. Editor,

Achel  muito interessante o relato de M.
Arruda e col.! “Parada cardiaca com Bupiva-
caina 0,75% em Obstetricia”’ apresentando o©
primeiro  caso publicado, num acidente deste
tipo ocorrido no Brasil,

Para caracterizar uma parada cardiaca provo-
cada intrinsecamente pela bupivacaina, ficam
faltando alguns detalhes, que s30 importantes
para confirmar a opinido dos autores, sobre a
toxicidade especifica desta droga sobre o mio-
cardio® >

Na frase "“foi colocada em dectibito dorsal e
logo a seguir apresentou convulsdes generaliza-
das e parada cardiaca”, ndo ha esclarecimentos
guanto ao tempo decorrido desde o infcio das
convulsdes ate a parada, o tipo de terapéutica
empregada {Q,, tiopental, succinilcolina ou dia-
zepan) e 0s parametros de frequéncia cardiaca,
pressao arterial ou a presenca de arritmias no
intervalo  entre as convulsBes e o colapso
circutatorio, se é que houve algum.

Ha alguns meses, ouvimios sobre um inciden-
te semelhante num hospital de Santos, mas
nesta ocasido, © blogueio foi feito com a3
paciente sentada e a veia foi perdida durante o
quadro convulsivo. Enquanto o anestesista ten-
tava uma pung¢ao venosa para injetar tiopental,
ocorreu a parada.

A causa fundamental aqui foi a anoxia,
provocada pelas convuisdes, fendmeno gue tem
sido descrito muitas vezes com 0s anestésicos
locals, quando o tratamento ndo é imediato. A
paciente respondeu imediatamente as manobras
de massagem cardiaca externa e respiracdo
controlada, tendo recuperado sem sequelas. |sto
também fala a favor da auséncia de uma acdo

priméria sobre a fibra cardiaca?’ 5.

Episddios ndo controlados dentro de 15 3
20 segundos tendem a evoluir para este final,
pela associacdo da anoxia a vasoditatacdo e a
depressdo cardfaca provocada pelos agentes
anestésicos?r %r 5. O fator predominante, con-
tudo, é a anoxia.

Em alguns acidentes descritos com a bupiva-
caina’’ %, o que parece ser diferente é que a
parada cardiaca ocorreu apesar do atendimento

imediato, tendo sido precedido por arritmias
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severas concomitantes, e foi bastante refrataria
a0 tratamento pelos métodos usuais de ressus-
citagdo cardiorrespiratdria  (massagemn  cardiaca
externa, ventilacdo controlada com 100% de
O, ., intubacdo endotraqueal etc.)3,

Deste modo, teriamos assim uma acao - pri-
maria sobre o coragdo, associando-se aquela
sobre o Sisterna Nervoso Central®.

Por outro lado, devemos acentuar que &
adicdo de adrenalina a bupivacaina n3o teria,
de modo algum, prevenido a convulsdo,. uma
vez que se tratou aqul de uma injecdo intra-
vascular macica?.

Para melhor esclarecimento, gostariamos de
saber dos autores ¢ que ocorreu durante os 15
a 30 segundos que se seguiram as convulsBes,
O tipo de tratamento feito e o perfii da
resposta, se a enferma estava monitorizada,
como foi feito o diagndstico de fibrilacio
ventricular etc. Seria interessante que uma
copia da. ficha anestésica, mostrando todos
estes detalhes, fosse incluida na resposta.

Os autores devem ser parabenizados pela
apresentacao e as consideracdes aqui inseridas
ndo representam, de modo algum, qualguer
depreciacdo pela qualidade do trabalho.

Santos, 6 de agosto de 1985

Dr. Armando Fortuna

CET Integrado de Santos
Caixa Postal 29
11100 - Santos, SP
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