Prezado Senhor Editor:

Embora ndo seja recomendado pelo Laboratd-
rio?, a Xylocaina® Spray 10% tem sido, largamen-
te utilizada para anestesia tOpica do laringe antes
da intubacao traqueal.

Atraves do seu potente, efeito topico, pretende-
-se minimizar os efeitos cardiocirculatorios provo-
cados pela irritacao do laringe pela presenca do tu-
DO traqueal.

Recentemente tivemos dois pacientes que, apos
uma Iinducao convencional com tiobarbiturato e
succinilcolina, receberam uma dose de 100 mg de
lidocaina no laringe (correspondendo a 10 descar-
gas da solucao de Xylocaina a 10% Spray).

O primeiro deles, um homem de 52 anos, 168 cm
e 65 kg (ASA 1), foi intubado logo apds o “‘spray’’.

Houve aparecimento de extrassistoles ventriculares
multifocais que desapareceram durante a adminis-

tracao do agente anestésico inalatorio (enflurano
- OX1dO Nitroso + 0xigénio).

O segundo caso, uma mulher de 48 anos, 156 cm
e 68 kg (ASA 1), ndo foi intubada imediatamente,
sendo ventilada com oxigénio sob mascara logo apos
0 ''spray’’, aguardando-se o efeito tOpico do anes-
tesico local. Em 15 segundos, a paciente que até
entao exibia um ECG normal, apresentou extras-
sistoles ventriculares multifocais, que duraram 105
segundos. Nesta fase, foi ventilada com oxigénio e
registrado o tracado no monitor (Fig. 1).
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Fig 1 Registro do ECG tdo logo se iniciou a disritmia, que durou
105 segundos. A reversao foi espontanea e nao se repetiu.
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CARTA AO EDITOR

Ao se recuperar o ritmo sinusal, tol intubada produtos para a malor variedade de indicacoes, ca-
sem ressurgimento da disritmia. sO isso fosse possivel.

E possivel que em plano superficial de anestesia,
tanto a presenca do tubo, quanto a irritacdo do la-
ringe provocada pela propria solucdo de anestésico

(concentrada a 10%) ou o gés propelente (Freon), M. A. Gouveia, | SA*
antes de se efetivar seu efeito topico, seja capaz de G. M. Labrunie, TSA=
produzir disritmias cardiacas, eventualmente desas- N. Treiger, TSA=x*

trosas nos portadores de (nsuficiencia coronariana.

.. T _ ) « Chefes de Equipe Técnica do
Como em nosso pais, a maioria dos pacientes &

Servico de Anestesiologia do

anes‘EeSiada SeM O USO concomitante de monitores Hospital Central do IASERJ
cardiacos, e possivel que esta disritmia ocorra com | , _
mais frequéncia, apenas sem ser notada. «= Chefe do Servico de Anestesiologia
Parece-nos que o Laboratbrio tem suas razdes do Hospital Central do |ASERJ
para ndao recomendar o uso da Xylocaina Spray « Correspondéncia para
10% no laringe. E e melhor seguirmos as recomen- Visconde de Piraja, 379/404
dacoes do fabricante antes que algo de errado pos- 22410 - Rio de Janeiro, RJ

sa acontecer a pacientes sob nossos cuidados.

Para i1sso, basta lembrar que gualguer fabricante
nao perderia a oportunidade de recomendar seus 1. Astra Lepetit — Bula do produto.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Rev Bras Anest
1985; 35: 4. 323 - 324

Revista Brasileira de Anestesiologia 323
Vol. 35:N?4, Julho - Agosto, 19856



