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UNIDADES BASICAS DO S|

Quantidade Fisica

Comprimento

Massa

Tempo

Corrente Elétrica
Temperatura Termodinamica
Intensidade Luminosa
Quantidade de Matéria

Nome Simbolo
Metro m
Quitograma kg
Segundo® S
Ampere A
Kelvin K
Candela cd
Mol MmOl

* Minuto, hora e dia continuardo em uso, embora eles ndo sejam unidades de Sl.

1 — Expressdo dos numeros

a) Paradinheiro — mil = 103 — milhdo = 106 — bilhdo = 109 — trilhdo = 1012
h) Para trabalhos técnicos ou cientificos é recomendado: {prefixo Si)

PREFIX0OS Si
Nome - Simbolo Fator pelo gqual a unidade € multiplicada
exa E 1018 = 1 000 000 000 000 000 000
peta P 1015 = 1 000 000 000 000 00U
tera T 1012 = 1 000 G00 000 000
giga G 108 = 7 000 000 000
mega M 106 = 17 000 Q00
quilo k 103 = 1000
hecto h 102 = 100
deca da 10
dec d 10-v = 0,1
centl C 10-2 = 0,01
mili m 10-3 = 0,001
MICro " 10-6 = (0,000 001
nano n 10-9 = 0,000 000 001
PICO D 10-12 = (0,000 000 GO0 001
femto f 10-16 = (3,000 000 000 000 Q01
atto a 10-18 = (,000 000 000 000 000 G01

Nota 1.Para a unidade S| de massa, eses prefixos sdo empregados em rela¢do ao

submultiplo grama = 0,001 kg.

Nota 2. Esses prefixos sdo também empregados com os nomes especiais de mutti-
plos e submlltiplos decimais de unidades Sl, e também com unidades

gue ndo pertencem ao Sl.
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2 — Unidades de Interesse para o Anestesiologista

Grandeza Nome Simbolo Observacao
comprimento metro m —
area metro quadrado m2 ~—
volume metro cubico m3 aceita para uso com o Sl
litro | sem restricao de prazo igual
a 10-3 m3
massa especifica quilograma por metro clbico kg {m3)-1 -
vazao metro cubico por segundo m3. s-1 —
forca newton N —
viscosidade dinamica pascal - segundo Pa s —
quantidade de calor joule J —
caioria cal Unidade fora do SI, a evitar,
porém admitida temporaria-
mente
temperatura termodindmica Kelvin K 1) Kelvin € a unidade base

2} Kelvin e grau Celsius sdo
também unidades de in-
tervalo de temperatura

temperatura Celsius grau Celsius OC 3)0C = K~ 273,15
capacidade térmica joule por Kelvin i/ K —

calor especifico joule por quilograma e por Kelvin  j/kg K | —
condutividade térmica watt por metro e por Kelvin W/m K —

pressao pascal Pa tambeém unidade de tensdo

mecanica. Uso mais frequen-
te kPa = 103 Pa

atmosfera atm 10" kPa unidades fora do
S| admitidas
bar bar 102 kPa temporariamente,
mm Hg a evitar
milimetro merctrio mm Hg 0,13 kPa
trabalho
energia joule J —
quantidade de calor
poténcia
fluxo de energia watt W —
tensdo elétrica VoIt V
resisténcia ohm Q também unidade de impe-
dancia e reatancia
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UNIDADE DE RADIO ATIVIDADE

atividade becquerel Bq —
exposicao coulomb por quilograma C. kg1 —
roentgen R IR = 258,104 C. kg1
dose absorvida gray Gy —
rad | rad = 0,01 Gy

admitida temporariamente

FATORES DE CONVERSAO PARA AS UNIDADES SI

Quantidade Unidade Si ou multiplos Simbolo Cutras unidades Fator de conversao
Para outras unida- Do Sl para as
des serem conver-  outras unida-
tidas ao Sl, multi-  des multiph-
: | car por car por
Pressao kiloPascal kPa mm Hg ou torr 0,1333 7,501
(forca + area) - kgf cm-2 98,07 0,0102
cm H,O (03,0981 10,2
atmosftera 101.3 0,00987
Ibf m-2 {psi} 6,895 0,145
bar 100 0,07
Trabalho ou
Energia kilojoule K.J kilocaloria 4,184 0,239
(forca x distdncia
ou
pressdo x volume)
Tensao superficial  pascal metro PaM dina c¢m 3,001 1,0
Complacéncia litros por kiloPascal | kPa-1 |, cm H, O-1 10,20 0,0981
Resiténcia a fluxo  kiloPascal x fitros !
x segundo kPa. I-1.s cm H, O -1 s 00,0891 10,20
Fator de Transfe-
réncia milimales/min/kiloPascal mmol. min-t kPa-!  ml min1! mm Hg-! 0,335 2,986
TABELA DE CONVERSAO de pH e nmol/litro
ph nmol. litro-1 pH nmol. litro-1
6.80 158 7.3b 45
6.90 126 7.40 40
7.00 100 7.45 36
7.10 79 7.50 32
7.20 63 /.55 28
7.2b bo 7.00 25
7.30 b0 7.70 20
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O Mol
A quantidade de matéria de peso molecular conhe-
cido € expresso em mols, onde:

| Peso em
NUmero de mols (mol) = :

Peso Molecular

e as unidades de concentracdo s3o mol/l, mmol/1,
amol/1, etc. Para os fons univalentes tais como Na
+, K+, HCOj3-, Cl-, milimols e milieguivalentes sdo
numericamente iguais. Em caso de ions bivalentes
como o Ca**o nimero de miliequivalentes deve ser
dividido por dois (a valéncia) para converter em mi-
limols.

Para converter resultados previamente expressos
como mg. 100 mi-1 a mmol. L-1, ovalor deve ser di-
vido pelo peso molecular da substdncia em questdo
(para converter mg a mmol) e multiplicado por 10
(para converter de 100 mi a 1 litro}:

Exemplo: para converter 90 mg/100 mg de glico-
se a mmol. L-1

90 x 10
180 (peso molecular da glicose)

= b mmol. L-1

(quando considerar quantidade de matéria e nio
concentracdo,

90

= 0,5 mmol
180 }

90 mg de glicose =

Em casos de algumas substancias de péso mole-
cular desconhecido, como a fragdo globulina das
proteinas plasmaticas que consiste de uma mistura
de proteinas de diferentes pésos moleculares, a con-
centracdo da massa deve ser empregada kg. L-1, g.
L-1 mg. L-1 etc. Ndo ficou ainda definido como
sera calculado o mandmero (Hb} ou o tetrdmero
(Hbs), e assim, a concentracdo de hemoglobina
continuaemg. 100 ml-1 g. di-1.

CONVERSAQO DE VOLUME GASQOSO

Para converter ml de um gas/100 ml em mmol.
-1 ou vice-versa:

mmol/1 - mI/100 mi
2,24
mi/100ml = 2,24 x mmol. L-1

* O volume molar de um gas ideal a O°C e 101,3
kPa {760 mm Hg) é 22,414 L. No caso do CO5, o
volume molar é 22,257 L.

TENSOES GASOSAS NO AR INSPIRADO GAS ALVEOLAR E SANGUE

Ar inspirado gas alveolar sangue artertal sange venoso misto

kPa  (mm Hg) kPa  {(mmHg} kPa {mm Hg) kPa (mm Hg)
Nitrogénio 78,6 (560) 75,2 (b64) /56 (b67) 75,6 (D67}
Oxigénio 21,1 (158) 13,6 (102) 13,2 (99) 5,3 (40 )
Didxido de
Carbono 0,02 {0,2) 5,3 (40 ) 53 (40) 6,1 (46 )
Vapor d’agua 0,7 (b ) 6.3 {47 ) 6,3 (47) 6,3 (47
Total 100,0 (753) 100,0 (753) 100 (753) O3« (700)

(excluido argdnio)

« A soma das pressdes parciais dos gases no sangue venoso Misto é consideravelmente menor gue no

sangue arterial.
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QUIMICA SANGUINEA UNIDADES E FATORES DE CONVERSAO

Fatores de Conversao
Unid. Antiga p/S1  Unid. Antiga

Medida Unidade do Sl Unidade Antiga {exato) (aproximado)
SANGUE
Acido-Base |
PCO, kPa mm Hg 0.133 7.5
PO, kPa mm Hg 0.133 7.5
Bicarbonato Padrao mmol/litro mEg/litro Numericamente equivalente
Excesso de base mmol/litro mEg/litro Numericamente equivalénte
Glicose mmol/iitro mg/100 ml 0.05556 18
PLASMA
Sodio mmol/litro mEgqg/litro Numericamente equivalente
Potésio mmol/litro mEgqg/litro Numericamente equivalente
Magnésio mmol/litro mEg/litro 0.5 2
Cloro mmol/litro mEg/litro Numericamente equivalente
Fosfato {inorgdnico) mmol/litro mEq/litro 0,323 3.0
Creatinina wmol/litro mg/100 ml 88.4 0.01
Uréia mmol/litro mg/100 ml 0.166 6.0
SORO
Célcio mmol/litro mg/100 m| 0.25 4.0
Ferro «mol/litro 1q/100 mol 0.179 5.6
Bilirrubina amol/litro mga/100 m| 17.1 0.06
Colesterol mmol/titro mg/ 100 m| 0.0259 39
Total proteinas g/litro g/100 m 10.0 0.
Albumina g/litro g/100 m 10.0 0.7
Globulina g/litro g/100 m 10.0 0.
CONTEUDO BIOQUIMICO DE OUTROS LIQUIDOS
Fatores de Conversao
Unid. Antiga p/Sl Unid. Antiga
Medida Unidade do S Unidade Antiga (exato) (aproximado)
URINA
Calcio mmol/24 h mg/24 h 0.025 40
Creatinina mmol/24 h mg/24 h 0.00884 113
Potasio mmo!/litro mEa/litro Numericamente equivalente
Sodio mmoi/litro mEgqg/titro Numericamente equivalente
LIQUIDO CEREBRO ESPINHAL
Proteina g/litro mg/ 100 ml 0.01 100
Glicose mmol/litro mg/ 100 ml 0.0bb5 18
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Fatores de Convers3o

Unid. Antiga p/SI  Unid. Antiga

Medida Unidade do Sl Unidade Antiga (exato) (aproximado)
Hemoglobina (Hb) g/dl g/100 ml Numericamente equivalente
Volume celular | | |

comprimido nenhum® Por cento 0.07 100
Concentracdo média

de Hb celular g/dl Por cento Numericamente equivalente
Hb-media de célula Pg Wrg Numericamente equivalente
Calculo de células

vermelhas Células/litro Células/mm3 1086 10-6
Calculo de células

brancas Células/litro Células/mm3 1086 10-6
Reticuldcitos Por cento Por cento Numericamente equivalente
Plaguetas Células/litro Células/mm3 106 10-6

* Expresso em fragdo decimal, ex, em adulto masculino normal vale de 0,40 3 0,54.
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