
Método de Medida da Pressão Arterial 

Sr. Editor-Chefe: 

Temos lido em alguns trabalhos publicados na 
Revista Brasileira de Anestesiologia 1 ' 2 ' 3 que os 
autores mediram pressões arteriais sistólica e 
diastólica pelo ''método de Riva-Rocci'', o que, a 
nosso ver, não está em concordância com fatos 
históricos e dados de fisiologia. 

Riva-Rocci (1896) criou o protótipo do esfig
momanômetro atualmente em uso e deu início à 
manometria arterial pelo método palpatório4 , 5 , 

procedimento que não permite a medida da 
pressão mínima ou diastólica6 . 

Provavelmente, os autores pretendiam referir-se 
a outro método, também indireto e não invasivo, 
da medida da pressão arterial, que é o método 
auscultatório, introduzido em 1905 por Ko
rotkoff7, o qual permite a tomada das pressões 
arteriais sistólica e diastólica6 • 8 . 
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EFEITOS DOS AGENTES VENOSOS PRDPOFOL, TIOPENTAL E 
ETOMIDATO SOBRE A ESTEROIDOG~NESE ''IN VITRO'' 

Foi investigada a inibição da produção de cortisol por células adrenais de cobaia 
estimuladas por ACTH, determinada pelos anestésicos venosos propofol, tiopental e 
etomidato. Com as duas primeiras drogas, a inibiçio ocorreu em concentrações 
similares, ou seja, 5 x 10-4 mo/. 1- 1 e 2 x 10-s mo/. 1- 1• Com o etomidato, a 
inibição ocorreu em concentrações muito menores, entre 5 x 10-8 e 
5 x 10- 6 mo/. 1- 1

• Da mesma forma, as concentrações anestésicas que induziram 50% 
de inibição na secreção de cortisol no mesmo modelo foram: propofol 1,7 x 10--4, 
tiopental 1,6 x 10-4 e etomidato 1,0 x 10-7 mo/. 1- 1 • Conclui-se que o tiopental e o 
propofo/ são inibidores relativamente fracos da esteroidogênese ''in vitro'~ Pelo contrário, 
o etomidato é um potente inibidor da função adrenal, caracterfstica comum a outros deri
vados imidazólicos. 

Lambert A, Mitchell R, Robertson W R - Effect of propofol, thiopentone and 
etomidate on adrenal steroidogenesis in vitro. Br J Anaesth, 1985; 51: 505-508. 

COMENTÁRIO. Os resultados confirmam achados de outros grupos de pesquisadores 
quanto à inibição da produç6o de cortisol pela adrenal proporcionada pelo etomidato. 
t discutível a significaç6o clínica desta inibição. A exposição ao anestésico por 
perfodos relativamente curtos não traria maiores conseqüências ao passo que a 
exposição prolongada poderia acarretar transtornos cardiovasculares graves (Nocite J R). 
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