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A Opinido do Cirurgido e a
Administragcdo de Bloqueador
Neuromuscular

Senhor Editor,

Na pratica clinica, quando se monitoriza a transmissao
neuromuscular, costuma-se avaliar o comportamento do
musculo adutor do polegar. No caso da aferigéo do rela-
xamento da musculatura abdominal ser realizada com
um transdutor de forga, observa-se ndo haver grande di-
ferenca entre o relaxamento da parede abdominal e o re-
laxamento moderado e profundo aferido no musculo adu-
tor do polegar .

Quando a administragdo do bloqueador neuromuscular
(BNM) é realizada segundo a solicitagcao do cirurgido, as
doses desses agentes costumam ser menores do que
guando o anestesiologista as administra por si s 2 Sea
administragdo do BNM érealizada segundo apenas infor-
macdes do monitor da transmissao neuromuscular, o
grau de bloqueio mantido é mais profundo do que quando
n3o se observa a resposta contratil desse musculo ®. A
monitorizagdo datransmissdo neuromuscular oferece in-
dubitavelmente dados sobre o melhormomento paraain-
tubacao traqueal, bem como diagnostica efetivamente o
residuo de BNM ao final do procedimento cirdrgico *. O
questionamento entdo parece ser o relaxamento no
per-operatério. Como ndo se monitoriza diretamente a
musculatura abdominal, e levando-se em conta a grande
variabilidade nas respostas entre os pacientes, € impor-
tante que se associe as informagdes do estimulador do
nervo periférico com a fundamentada opiniao do cirur-
gido. De outraforma corremos orisco de usar doses des-
necessarias de BNM, apenas para silenciar o monitor.

Maria Cristina Simdes de Almeida, TSA
Rua Bocaiuva, 2040/401
88015-530 Florianopolis, SC
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CARTAS AO EDITOR

Dessangramento e Garrotea-
mento de Membros com Fina-
lidade Cirdrgica

Almiro dos Reis Junior,
Editora Atheneu, Sao Paulo, 1998

Sr. Editor,

“Dessangramento e garroteamento de membros s&o pro-
cedimentos muito antigos, pois ha séculos sao pratica-
dos em Medicina”

Assim comeca a apresentacao dolivro feita por seu autor
Dr. Almiro dos Reis Junior. Espelha um paradoxo: proce-
dimento antiquissimo mas que s6 agora, janaquase vira-
da do século e do milénio, recebe a primeira monografia
tratando especificamente do assunto.
Aumsotempoerudito, pois abrange e esgotatodos os as-
pectos do procedimento, e de cunho eminentemente cli-
nico, pois oferece o caminho e os atalhos a serem segui-
dos para eficiente utilizagao, o livro coloca seu Autor em
uma posigao imparno cenariomundial. Tornou-se o unico
médico a ter publicado, de proprialavra, dois livros inédi-
tosnoMundo: este e seu antecessor, Anestesia Regional
Intravenosa.

O livro destina-se particularmente a Anestesiologista e
Ortopedistas, pois sdo eles que praticam garroteamento
com ou sem dessangramento prévio, o que equivale a di-
zercomousem plenoconhecimentode causa, quase que
diariamente. Tolice comentar ou ressaltar qualquer dos
17 capitulos magistralmente escritos. Olivrodeve serlido
da primeira a ultima frase, e seus ensinamentos retidos,
por todos os que desejem melhor cuidar de seus pacien-
tes, obtendo resultados uniformemente bons e evitando
toda a sorte de complicagdes supinamente indesejadas,
mas nem sempre devidamente antecipadas.

Furor faria o livro se em Inglés fosse publicado. Espere-
mos que mesmo usando o ambito restrito oferecido pelo
Portugués, florescéncia final do Lacio, tenha a divulga-
¢ao que merece. O mesmo pode ser dito em relagéo a
Anestesia Regional Intravenosa.

Oxaldas musas continuem adejandoaoredordoAlmiroe
bafejando novas inspiragdes. A literatura médica, nos
Anestesiologistas e eminentemente os pacientes sd tere-
mos a lucrar.

Dr. Carlos Pereira Parsloe, TSA
Rua Comandante Ismael Guilherme, 98
04031-120 Sao Paulo, SP
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CARTAS AO EDITOR

Questbes Comentadas da Prova
Escrita do Titulo Superior em
Anestesiologia — 1998

Senhor Editor,

Emrelagéo ao gabarito e aos comentarios relativos a prova es-
critado TSA—1998 ,gostaria de questionartantooenunciado,
bem como a opgéo apresentada como correta na questéo de
numero 06, a qual apresenta em grafico, as curvas de ascen-
sdo de FA/Dl em funcéo do tempo para varios agentes anesté-
sicos inalatorios, procurando dentre as opgdes a que expressa
corretamente os fatores que governam este mecanismo.

A opcéo apresentada como correta (D), realga uma elevagéo
inicial rapida da curva, para qualquer agente, independente do
coeficiente de solubilidade o qual apenas determina aalturaal-
cangadaporessaelevacaoinicial, fato este descrito por Eger2.
No entanto, aopgao (A)dareferida questao afirmatextualmen-
te: “aconcentragdoinspiradainfluenciaavelocidade de ascen-
sao na relagao FA/FI”. Tal afirmativa é verdadeira e relacio-
na-se ao efeito de concentragao, que pode ser evidenciado no
graficoemquestéo, pelofatodacurvade N,O se elevarmaisra-
pidamente do que ado desflurano, mesmo sendo este um pou-
co menos soltvel do que o 6xido nitroso .

Assim, no meu entender, a questdo em discussdo passa a
apresentar duas opgdes corretas e portanto deveria ter sido
anulada.

Atenciosamente.
Sérgio Ailton G. Pacheco, TSA
Rua Visconde de Itabaiana, 152
20780-180 Rio de Janeiro, RJ
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Réplica

Senhor Editor,

Em atencado aos questionamentos encaminhados pelo Dr.

Sérgio Pacheco, apresentamos os comentarios da Comis-

sdo Examinadora do TSA:

e em primeiro lugar, chamamos aten¢do ao enunciado da
referida questéao - “No grafico abaixo, ..., observa-se
que:”;
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 a Unica assertiva que responde a solicitagdo da pergunta é a
de letra D. Pode-se observar que independentemente do
agente anestésico (e de sua solubilidade) analisado no grafi-
co, ocorre um rapido aumento da concentragao alveolar no
inicio da administragao. Tal fato esta claramente explicado
no respectivo comentario da questao publicada na RBA;

« a afirmativa “a concentragdo inspirada influencia a velocida-
de de ascensao na relagao FA/FI” (letra A) é verdadeira,
como ressaltado pelo Dr. Pacheco. Tal fendmeno (efeito
concentracao) entretanto, ndo é observado no grafico da
questao e, consequentemente, ndo atende a solicitagao do
enunciado da pergunta (resposta incorreta);

e ndo podemos analisar ou comparar diferentes concentra-
¢oes administradas, pois tais dados também néo séo obser-
vados no grafico;

« o fato da curva do 6xido nitroso apresentar ascensao mais ra-
pida do que a do desflurano € justificado pela irritagéo das
vias aéreas, tipica do segundo, e suas consequéncias 13,

Esperando ter esclarecido as dividas levantadas sobre a ques-
tao formulada, colocamo-nos a disposigao para futuras solicita-
¢bes. Finalmente, em nome da CE-TSA, gostariamos de regis-
trar nossos agradecimentos a contribuicdo do Dr. Pacheco.
Semmais paraomomento, renovamos protestosde estimae
consideragao.

Pedro Paulo Vanzillotta, TSA
Presidente da CE-TSA

Rua Fonte da Saudade, 293/402 - Lagoa
22471-210 Rio de Janeiro, RJ
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ERRATUM

Influéncia da Clonidina na Anes-
tesia Inalatéria com Sevoflurano
em Adultos. Avaliacdo pelo Indice
Bispectral

No artigo referenciado, publicado na Rev Bras Anestesiol,
1999:49:2:89-93 (margo-abril), existe umerrono 2° paragra-
fo da introducéo (pagina 89).

Onde se & “... clonidina, um agonista ﬁz-adrenérgico...",
leia-se “... clonidina, um agonista OCz-adrenérgico...”

Luiz M. Cangiani
Editor Chefe
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