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CARTAS AO EDITOR

Terapia multimodal para manejo
de via aérea pediatrica dificil

@ CrossMark

Multimodal therapy for the management
of the difficult pediatric airway

Cara Editora,

Lemos com interesse o relato de caso de Fuentes et al.'
sobre um método de intubacao com o uso de fibra dptica
via mascara laringea (ML) em uma crianca com sindrome
de Treacher Collins. Felicito-os pela apresentacao do caso e
gostaria de acrescentar alguns comentarios.

A sindrome de Treacher Collins é um distUrbio do desen-
volvimento craniofacial de origem autossomica dominante,
caracterizada por graves defeitos que resultam em via
aérea dificil. O insucesso na intubacao traqueal continua
a ser uma das principais causas de morbidade e mortali-
dade. Diferentes técnicas e dispositivos foram desenvolvidos
para contornar esse problema. Porém, todos tém des-
vantagens e nenhum dispositivo é infalivel em todas as
circunstancias.? Logo, as falhas de cada um, em uso iso-
lado, sao relatadas com mais frequéncia como no presente
caso, mas o uso combinado pode superar as limitacées indi-
viduais e aumentar a taxa de sucesso.’ Atualmente, ha
uma tendéncia crescente para o uso de broncoscopio de
fibra o6ptica (BFO) em combinacdo com outras técnicas,
como a abordagem multimodal para o manejo de via aérea
dificil.

0 uso combinado de BFO e ML, como descrito por Fuentes
et al., tem varias vantagens. A ML garante a ventilacao e
isola as vias aéreas de uma possivel presenca de secrecdes
ou sangue em uma situacdo emergente” e, por outro lado,
quando adequadamente ajustada, a ML fica posicionada em
torno da glote e proporciona uma via para o BFO, o que
facilita a sua manobrabilidade.

Da mesma forma, o BFO pode ser usado em combinacao
com videolaringoscopios (VL) para reduzir o tempo de
execucao e maximizar o sucesso da intubacao
endotraqueal.” Portanto, com o auxilio dessa terapia
multimodal, o VL proporciona uma via desobstruida para
o BFO e a posiciona na proximidade da glote e permite
a visualizacao do avanco pelas cordas vocais do tubo endo-
traqueal (TET) no BFO, enquanto o BFO pode ultrapassar o
angulo agudo existente entre o TET e a glote.?

Ambos os métodos sao eficazes para reduzir o nimero
de intervengdes nas vias aéreas e, portanto, também em
situacoes dramaticas provaveis de ‘‘nao entubo, nao ven-
tilo”’.

A abordagem multimodal das vias aéreas é cada vez mais
aceita. A possibilidade de combinacdo do BFO com muitos
outros dispositivos supragloticos é incomparavel. O uso com-
binado de técnicas de manejo das vias aéreas deveria ser
uma opcao de alta prioridade para o resgate de intubacao
dificil com BFO ou a principal abordagem para o manejo de
via aérea pediatrica dificil.
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