
R

C

S
u
d
A

I
o
T

C

E
d
p
n
r
s
r
i
A
d
c
a
l
a

e
i
o
a
a
s
o
c
t
d
g
a
a
r
f
d
c
o
c
r
t
t

ev Bras Anestesiol. 2017;67(5):552---553

REVISTA
BRASILEIRA  DE
ANESTESIOLOGIA Publicação  Oficial  da  Sociedade  Brasileira  de  Anestesiologia

www.sba.com.br

ARTA AO EDITOR

erá que ainda existe
ma indicação para o uso

O  fármaco  succinilcolina  tem  tantos  efeitos  colaterais
que  podem  ser  classificados  de  acordo  com  o  mecanismo
de  ação,  como:  despolarização da  placa  terminal  e  do  mús-
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e succinilcolina em cesariana?
 resposta é não

s there still an indication for the use
f succinylcholine in cesarean section?
he answer is no

ara  Editora,

m  um  estudo  recente  conduzido  por  Stourac  et  al.,
iscutiu-se  se  rocurônio  e  sugamadex  beneficiam  o  tempo
ara  intubação  traqueal  e  outros  desfechos  do  bloqueio
euromuscular  (BNM)  em  comparação  com  succinilcolina,
ocurônio  e  neostigmina  em  mulheres  submetidas  à  aneste-
ia  geral  para  cesariana.1 A  conclusão  dos  autores  foi  que
ocurônio  usado  para  indução de  sequência  rápida  não  é
nferior  em  relação ao  tempo  necessário  para  a  intubação.
lém  disso,  houve  ausência  mais  frequente  de  resistência
urante  a  laringoscopia  e  menos  mialgia  em  comparação
om  o  uso  de  succinilcolina.  Pois  bem,  nada  de  novo  até
qui,  mas  ainda  há  a  discussão  se  devemos  usar  succinilco-
ina  ou  rocurônio  em  paciente  submetida  à  cesariana  sob
nestesia  geral.

Com  base  em  cálculos,  Benumof  et  al.  previram  que,
m  uma  paciente  adulta  saudável  de  70  kg,  após  apneia
nduzida  por  succinilcolina  (1,0  mg.kg−1),  a  saturação  de
xigênio  (SatO2)  começará  a  diminuir  para  menos  de  90%
pós  aproximadamente  oito  minutos.  Porém,  a  fisiologia  é
lterada  durante  a  gravidez  em  comparação  com  pacientes
audáveis.2 À  medida  que  a  gravidez  progride,  o  consumo  de
xigênio  continua  a  aumentar  e,  em  menor  grau,  o  débito
ardíaco  também  aumenta,  o  que  resulta  em  menor  con-
eúdo  de  oxigênio  venoso  misto  e aumento  da  diferença
e  oxigênio  arteriovenoso.  Após  a  primeira  metade  da
estação,  as  gestantes  em  posição supina  com  frequência
presentam  uma  pressão  parcial  de  oxigênio  (PaO2)  inferior

 100  mmHg  (13,3  kPa).3 Isso  ocorre  porque  a  capacidade
esidual  funcional  (CRF)  pode  ser  inferior  à  capacidade  de
echamento,  resulta  no  fechamento  de  pequenas  vias  aéreas
urante  a  ventilação  com  volume  corrente  normal.  Como
onsequência  dessas  alterações  fisiológicas,  as  pacientes
bstétricas  apresentam  um  tempo  menor  de  apneia  em

omparação  com  pacientes  não  obstétricas.  Além  disso,  o
isco  de  intubação  difícil  é  5-10  vezes  maior  na  gestação a
ermo.1 Logo,  o  manejo  das  vias  aéreas  em  pacientes  obs-
étricas  é  um  desafio.
ulo;  ações  agonistas  em  outros  sítios  nicotínicos;  efeitos
uscarínicos;  decomposição anormal;  ações  idiossincráti-

as;  interações  medicamentosas;  alteração  da  natureza  do
loqueio  após  o  uso  prolongado.  Taha  et  al.  mostraram  que
uando  succinilcolina  é  administrada  para  indução anesté-
ica  com  a  técnica  de  sequência  rápida,  observa-se  um  início
ais  rápido  da  dessaturação  de  oxigênio  durante  a  apneia

ubsequente,  em  comparação  com  rocurônio.4 Os  autores
ostularam  que  esse  rápido  início  de  dessaturação  pode  ser
tribuído  ao  escore  de  fasciculação  mais  elevado  e  à  sua
aior  duração nesse  grupo.  Esses  dois  fatores  podem  ser

esponsáveis  pelo  aumento  do  consumo  de  oxigênio.  Por-
anto,  evitar  a fasciculação,  ao  se  substituir  succinilcolina
or  rocurônio,  é  uma  conduta  que  pode  melhorar  a  margem
e  segurança  (mediante  um  tempo  mais  longo  de  apneia)
urante  o  manejo  das  vias  aéreas  em  pacientes  grávidas.

Reduzir  a  dose  de  succinilcolina  para  evitar  esses  efei-
os  não  é  uma  boa  opção.  Naguib  et  al.  avaliaram  uma
edução  da  dose  de  succinilcolina  de  1,0  mg.kg−1 para
,56  mg.kg−1 em  pacientes  saudáveis  de  peso  normal.5 Esse
studo  mostrou  que  a  saturação  de  oxigênio  diminuiu  <  90%
m  65%  vs.  85%  dos  pacientes  nos  grupos  com  0,56  mg.kg−1

 1,0  mg.kg−1 de  succinilcolina,  respectivamente.  Embora
enha  havido  redução na  dessaturação  com  a  menor  dose
e  succinilcolina,  uma  alta  porcentagem  de  pacientes  ainda
presentou  dessaturação  crítica  de  oxigênio,  o  que  colocou
sses  pacientes  em  risco  em  caso  de  intubação  difícil.5

Portanto,  acreditamos  firmemente  que  o  uso  da
ombinação  de  rocurônio  e  sugamadex  aumenta  a  segurança

 a  qualidade  da  assistência  a  essas  pacientes  obstétricas.
o  entanto,  o  custo  adicional  de  sugamadex  pode  ser  uma
arreira  para  a  substituição  de  succinilcolina  por  rocurônio
as  instituições;  mesmo  assim,  acreditamos  que  o  uso  de
uccinilcolina  em  cesarianas  pode  não  mais  ser  indicado.

onflitos de interesse

s  autores  declaram  não  haver  conflitos  de  interesse.
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