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A História da Enfermagem é uma vasta área interdisciplinar de conhecimento com muitos aspectos a serem abordados,
e um deles, que por certo ainda evoca muitos questionamentos e sentimentos de inquietação e perplexidade, é o que
envolve o dito “período de declínio da Enfermagem”, que ocorreu nos séculos que sucederam à Idade Medieval (476 d.C.
- 1453 d.C.). É sobre isso que a Enfermeira Haydée Guanais Dourado discorre no seu artigo (em fac-símile) que foi
publicado em julho de 1948, nos Anais de Enfermagem (vol. I, n. 3, p. 113-115).

No texto, um breve panorama é traçado sobre algumas situações que envolveram o exercício da Enfermagem nesse
complexo período. Logo de início, a autora chama a atenção para o caráter dual de organização e de desorganização
social que caracterizou a Idade Média.

Assim, Haydée Guanais Dourado relaciona as Cruzadas, as Sociedades Feudais, as Ordens Monásticas, como iniciativas
aprioristicamente bem-sucedidas para o desenvolvimento da Enfermagem, que reuniam um ideal de cristandade àqueles
doentes que necessitassem de cuidados.

Não obstante, em meio à desorganização social (e também administrativa e econômica) advinda das invasões,
migrações, aglomerações urbanas, reformas, pestes, secularização e decadência dos hospitais, entre outras, a Enfermagem
entra em franco declínio, em virtude do impacto que sofreu com tais transformações sociais. Após esse estágio de
desorganização, e algumas décadas depois, a prática da Enfermagem seria facilitada e renovada com a atuação de
Florence Nightingale. Um novo momento estava por vir...

Trata-se, pois, de um texto que se reveste de importância histórica em assuntar um período de decadência da
Enfermagem, que na época via-se submissa à religião. Com seus progressos, rupturas e mudanças, acabou a Enfermagem
submetida ao poder econômico, postura assumida no agora, até que uma nova desorganização social e as necessidades
da profissão façam com que seus agentes se empenhem em novos rumos.
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La historia de la enfermería está conformada por un amplio campo interdisciplinario de conocimiento y cuenta con muchos
aspectos que pueden ser analizados. Una de estas vertientes – que por cierto plantea muchas interrogantes, sentimientos de
inquietud y perplejidad – es la que envuelve el mencionado “periodo de declive de la enfermería” que tuvo lugar en los siglos que
siguieron a la Edad Media (476 d.C. - 1453 d.C.). Es sobre este tema que la enfermera Haydée Guanais Dourado discurre en su
articulo (facsímile) que fue publicado en julio de 1948, en los Anales de la Enfermería (Anais de Enfermagem ) vol. I, no. 3, págs.
113-115).

En este texto se esboza un breve panorama de algunas de las situaciones que envolvieron el ejercicio de la Enfermería en este
complejo periodo. En primer lugar, la autora subraya el doble carácter de la organización y la desorganización social que
caracterizó la Edad Media.

De esta forma, Haydée Guanais Dourado menciona las cruzadas, las sociedades feudales y las órdenes monásticas como
iniciativas que tuvieron apriorísticamente éxito en el desarrollo de la enfermería, ya que respondían al ideal del cristianismo de
cuidar de los enfermos necesitados de atención.

Sin embargo, en medio de la desorganización social (a su vez administrativa y económica) resultado de las invasiones, las
migraciones, las zonas urbanas, las reformas, las plagas, la decadencia y la secularización de los hospitales, entre otros, la
enfermería entra en un franco deterioro debido al impacto que provocaron tales cambios sociales. Después de esta etapa de
desorganización, y algunas décadas más tarde, la práctica de la enfermería se supera y renueva mediante la actuación de Florence
Nightingale. Nuevos tiempos estaban por venir.

Tratase de un texto que está revestido de una importancia histórica porque analiza un periodo de decadencia de la enfermería
- que en esta época estaba sometida a la religión. Con el progreso, rupturas y cambios, la enfermería se sometió más tarde al
poder económico; postura que persiste hasta nuestros días o hasta que una nueva desorganización social y las  necesidades de la
profesión lleven a sus profesionales a emprender nuevos rumbos...

The history of nursing is a wide interdisciplinary field of  knowledge with many aspects that can be addressed. One of them,
which of course also raises many questions and feelings of  anxiety and perplexity, is the one that involves the so-called “period of
decline of nursing,” that took place in the centuries that followed the Medieval Age (476 AD - 1453 AD). This is about what Nurse
Haydée Guanais Dourado discusses in her article (facsimile), published in July of  1948 in the Annals of Nursing (Vol. I, No. 3, p.
113-115).

In the text, the author briefly examines certain situations that were involved in the exercise of  nursing during this complex
period. Right from the start, the author draws attention to the dual characters of  social organization and disorganization that
characterized the middle Ages.

Haydée Guanais Dourado lists the Crusades, the feudal societies and the monastic orders as successful initiatives for the
development of  nursing because they meet the ideals of Christianity of the patients who needed care.

However, in the midst of  social disorganization (and also administrative and economic) that resulted from the invasions,
migrations, urban agglomerations , reforms, pests, decay and secularization of the hospitals, among other reasons, nursing starts
an evident decline period due to the impact that such social changes caused. After this stage of disorganization, and some decades
later, the practice of nursing would receive compliments, and it renewed activities with the performance of Florence Nightingale.
A new time was to come...

This text has historical importance because it analyzes the period of  decline of Nursing, which - in those days - was submitted
to religion. With the evolution, disruptions and changes of nursing, it became submitted to the economic power, like it is nowadays.
And it will remain so until other further social disorganizations or the need of the professionals stimulate the nurses to move into
new directions.
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