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A PREVENCAO DO HIV / AIDS SEGUNDO O OLHAR DAS MULHERES: O
CASO DO GRUPO DE DIREITOS REPRODUTIVOS EM JUIZ DE FORA / MG?

HIV/AIDS prevention according to womens view:
The reproductive rights group case in Juiz de Fora / MG, Brazil

La prevencion del HIV/SIDA segun el punto de vista de las mujeres:
El caso del grupo de derechos reproductivos en Juiz de Fora / MG, Brasil

Elenir Pereira de Paiva Maria Catarina Salvador da Motta

0 estudo teve como objeto as praticas de prevengdo do HIV na visdo de mulheres participantes do Grupo de Direitos Reprodutivos?
pois, apesar das diversas campanhas dirigidas a prevengao, as estatisticas indicam aumento significativo de mulheres infectadas pelo
HIV. Os objetivos foram: 1) identificar as informagdes que as participantes do Grupo de Direitos Reprodutivos possuem sobre as
formas de prevencdo contra HIV/AIDS; 2) identificar estratégias de prevencéo contra o HIV/AIDS que as mulheres do Grupo de Direitos
Reprodutivos adotam em sua pratica sexual; 3) analisar as formas de prevengao contra o HIV/AIDS adotadas pelas mulheres do Grupo
de Direitos Reprodutivos no Departamento de Urgéncia e Emergéncia Norte (DUEN) em Juiz de Fora- MG. Metodologia: privilegiou-se
a pesquisa qualitativa, sob a forma de estudo de caso?, oriundas do grupo de discussdo mencionado. Para coleta de dados,
empregou-se a entrevista semi-estruturada, juntamente com observagdo participante® com registro em diario de campo. Os resultados
sugerem que as participantes ainda mantém perplexidades quanto as formas de transmisséo do HIV, prosseguem representando a AIDS
como doenca perigosa e incuravel* e, a despeito de valorizarem o preservativo como mecanismo de prevengdo, encontram resisténcia
dos parceiros no que concerne ao uso do mesmo. O grupo refere ndo adotar métodos preventivos de forma continua. Teorias de
aprendizagem® foram analisadas com o objetivo de conhecer em qual tipo de aprendiz estamos trabalhando. Ao final apresentam-se

algumas consideragdes e sugestdes, tendo em vista tornar mais efetivas as agfes educativas nesta area da sadde publica.
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The study focuses the representations of female participants of
the Reproductive Rights Group about HIV prevention practices,
because, in spite of several campaigns directed to prevention,
statistics show a significant increase in the number of HIV infected
women. The objectives were: 1) to identify the knowledge about
HIV/AIDS prevention methods that took part of the Reproductive
Rights Group possessed; 2) to identify prevention strategies
against HIV/AIDS that those women use in their sexual life; 3) to
analyze the prevention methods adopted by Reproductive Rights
Group at Emergency and Urgency North Department (DUEN) in
Juiz de Fora, Minas Gerais, Brazil. Methodology: we privileged the
qualitative research, in the form of a case study, deriving from the
discussion group mentioned. To collect data, we used a semi-
structured interview, associating with participant observation with
field daybook record. The results suggest that the participants
are still perplexed about HIV transmitting forms, and they keep
representing AIDS as an incurable and dangerous disease and, in
spite of giving value to the use of condoms as a preventive
mechanism, they find resistance from their partners to use it. The
group reported not to use preventive measures continuously.
Learning theories® was analized with the purpose to know in wich
type of aprentice we are work with. Finally, some considerations and
suggestions are made, aiming at making the educational actions in
this public health area more effective.
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El estudio tuvo como objetivo las practicas del HIV segn la vision de
muijeres participantes del Grupo de Derechos Reproductivos, pues, a
pesar de las diversas campénas dirigidas a la prevencion, las estadisticas
indican un aumento significativo de mujeres infectadas por el HIV. Los
objetivos fueron: identificar las informaciones que las participantes del
Grupo de Derechos Reproductivos poseen sobre las formas de
prevencion contra el HIV; identificarestratégias de prevencion contra el
HIV que las mujeres del Grupo de Derechos Reproductivos adoptan en
su practica sexual; Analisar las formas de prevencion contra el HIV
adoptadas por las mujeres del Grupo de Derechos Reproductivos en
el Departamento de Urgencia y Emergencia Norte (DUEN) en Juiz de
Fora, Minas Gerais, Brasil. Metodologia: se dio prioridad a la
investigacion cualitativa, bajo la forma de estudio de caso originarias
del grupo de discusion mencionado. Para la coleccion de los datos, se
usé la entrevista semi-estructurada, junto con la observacion
participante com registro en diario de campo. Los resultados sugieren
que las participantes todavia se mantienen perplejas en lo referente a
las formas de transmision del HIV, continuan representando al SIDA
como una enfermedad peligrosa e incurable y, a despecho de valorizar
el preservativo como mecanismo de prevencion, encuentran resistencia
de sus parejas en lo que concierne al uso de los mismos. El grupo
refiere no adoptar métodos preventivos de forma continua. Teorias de
aprendizado fueron analizadas con el objetivo de conocer com qué
tipo de aprendiz estamos trabajando. Al final se presentan algunas
consideraciones y sugerencias, teniendo en cuenta hacer mas efectivas
las acciones educativas en esta area de la salud publica.
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