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Resumo

InquietagBes sobre os valores éticos, enfocando a ética e 0 ser humano nos impulsionou a desenvolver o presente trabalho,
cujo objetivo € refletir sobre as questdes éticas da atualidade e suas implicagdes na formag&o profissional. Para embasar
nossas reflexfes, buscamos a literatura pertinente sobre 0 assunto e destacamos nossos comentarios em dois subtemas:
implicacdes éticas na desigualdade social e desafios para resgatar a ética. Destacamos o pensamento de que a ética na
sociedade atual encontra-se disseminada e pouco consistente diante da deturpagéo de valores, portanto, cabe ao futuro
profissional questionar e revisar suas agdes, constantemente, com o intuito de resgatar valores humanos voltados para o
respeito e a solidariedade. Diante do exposto, consideramos estar na €tica a luz para guiar as mudangas em nossa

sociedade, que poderdo servir de base para construir uma sociedade mais justa e digna para todos.
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Abstract

Anxiety about ethical values, focusing the ethics and the human
being impelled us to develop the present work, whose
objective is to think about the ethical subjects of the current
time and their implications in the professional formation. To
base our reflections we looked for the literature pertinent on
the subject and we detached our comments in two sub-themes:
ethical implications in the social inequality and challenges for
to rescue the ethics. We made salient the thought that the
ethics in the current society it's disseminated and little solid
before the corruption of values, therefore, it falls to the
professional future to question and to revise their actions,
constantly, with the intention of rescuing human values gone
back to the respect and the solidarity. Before the exposed,
we considered to be in the ethics the idea to guide the changes
in our society, that it may serve as base to build a fairer
society and deigns for all.
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Resumen

Inquietudes sobre los valores éticos, que enfocan la ética y el
ser humano nos ha impulsionado a desarrollar el presente
trabajo, cuyo objetivo es pensar las cuestiones éticas de la
actualidad y sus implicaciones en la formacién profesional.
Para fundamentar nuestras reflexiones, buscamos la literatura
pertinente sobre el asunto y destacamos nuestros comentarios
en dos subtemas: implicaciones éticas en la desigualdad social
y desafios para resgatar la ética. Destacamos el pensamiento
de que la ética en la sociedad actual se encuentra diseminada y
poco consistente delante de la distorsion de valores, por lo
tanto, cabe al futuro profesional cuestionar y revisar sus
acciones, constantemente, con el intento de rescatar valores
humanos para el respeto y la solidaridad. Com base en lo
expuesto, consideramos estar en la ética la luz para guiar
cambios en nuestra sociedad, que podran servir de base para
construir una sociedad méas justa y digna para todos.

If’alab(as clave: ]
Etica. Etica Profesional. Etica de Enfermeria.
Valores Sociales. Educacion
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INTRODUCAO

Neste século encontramos muitos desafios, entre
0S quais destacamos 0s aspectos éticos trazendo
mudancas de paradigmas que nos levam a repensar
as acOes em nosso cotidiano.

Com efeito, nossa reflexdo diz respeito a tdo
destacada crise de valores éticos que tem estado
presente no decorrer dos Ultimos anos e que podera
influenciar na formagdo profissional. As pessoas, seja
qual for a origem social, tém vivido sob influéncia dos
aspectos éticos disseminados na sociedade.
Constatamos a valorizagdo dos bens materiais e da
obtencédo de recursos financeiros em detrimento de
solidariedade e do respeito ao outro.

Destacamos 0s avancos cientffico-tecnoldgicos como
contribuintes para o individualismo e o anti-socialismo
de pessoas que os utilizaram de forma inadequada.
Atrelado a esse panorama, encontramos o culto ao corpo
e a longevidade da populacéo influenciando a mudanca
nos habitos e estilos de vida. Em contrapartida, ainda
temos pessoas vivendo em condicdes miseraveis.

E preciso que tenhamos a mente aberta para
compreender a dimensdo da ética e sua dindmica no
mundo e com as pessoas de diferentes culturas, sendo
necessario um olhar para “uma ética da complexidade,
da cumplicidade e da (com) paix&o, requer que
repensemos as idéias de prudéncia, temperanca e
desprendimento®”.

Diante das mudangas que ocorrem na sociedade e
0s valores que nela sdo cultuados, € inegavel, por
exemplo, a dimenséo ética no trabalho educativo, mas
seria t&o absurdo quanto injusto exigir dos professores
virtudes éticas maiores do que as da sociedade, a qual
lhes d& a incumbéncia de ensinar?,

Assim, queremos estimular questionamentos
concernentes a formacdo do profissional na sociedade,
enfatizando a ética como condicdo primordial para 0s
futuros profissionais, haja vista que a ética acontece
no interior do ser humano e se verifica a partir do
momento em que questionamos a a¢do ou conduta
praticada ou que se pretende praticar, como uma
maneira de controle interno da acdo humana’®.

No &mbito desse tema, nos deter-nos-emos a
refletir sobre a responsabilidade individual e coletiva,
enfocando questdes sobre a ética e o ser humano na
formagdo do profissional. Nesse sentido, objetivamos
refletir sobre as questdes éticas da atualidade e suas
implicacdes na formagdo profissional, levantando
questionamentos acerca da desigualdade social e
sobre a importancia do cuidado humano para a
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promogao da ética e como trilha eficaz para os futuros
profissionais, seja no ensino, no trabalho ou na
sociedade em que vive. Com o intuito de melhor
organizar nossas idéias, criamos dois subtemas:
implicacBes éticas na desigualdade social e desafios
para resgatar a ética, ambos fazem parte do corpo
deste trabalho.

E para embasar nossas reflexdes, buscamos a
literatura pertinente sobre o assunto, destacando alguns
estudiosos como Leonardo Boff e Edgar Morin entre outros.

IMPLICACOES ETICAS NA
DESIGUALDADE SOCIAL

Atualmente, falamos muito em crises. Padecemos
sob as crises na economia, crise energética, social,
educacional, moral, ecoldgica e espiritual®.

Em meio a essas crises, destacamos a existéncia
das empresas com seus empresarios permeando 0
sucesso como Unica meta a ser atingida. Onde a
produtividade do passado procurou aliar qualidade a
velocidade da producdo para poderem competir no
mercado internacional; a ansiedade habita esse
contexto. Produz-se mais e melhor, em pouco tempo,
para vender mais e, assim, se pode adquirir bens e
auferir lucros a partir do trabalho do operario.
Entretanto, sobram operarios, pois o crescente nlimero
de maquinas reduzem a mdo-de-obra humana e
aumentam a producdo e conseqientemente o lucro.

0 empresario pensa em lucros e, a0 mesmo tempo,
em competir. Precisa estar a altura, no mercado
financeiro, da comunidade econdmica da qual participa,
0 que o leva a ostentar opuléncia e a sofrer o medo
dos reveses dos tempos de crise.

Ja as pessoas desfavorecidas economicamente
encontram-se como as principais vitimas dessa
sociedade de consumo, envolvidas na roda viva do ter
que trabalhar mais e mais, incluindo tempo
extraordinario para poder sobreviver e consumir 0s
bens que a sociedade tecnicista oferece. Trabalha mais
e mais, para comprar mais. O tempo passa e ele
compreende que lhe falta cada vez mais. Falta tempo
para viver mais e melhor com a familia, falta o
conforto tdo almejado. Antes disso, ressente-se da
falta do essencial: moradia, salario digno e bhoas
condicOes de trabalho.

Em meio a ostentagdo na vida de empresarios e as
privagbes de recursos na populacdo desfavorecida
economicamente, refletimos sobre a ética do sucesso, do
“tirar vantagem de tudo”, numa sociedade de consumo
com as atuais caracteristicas que leva a crises profundas,
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instalando-se um mundo novo, mundo das
incertezas, dos blocos econdmicos, da redefini¢do
da ordem mundial.

Essa nova ordem mundial traz a tona uma
desumanizagdo crescente a partir da idéia de que o
desenvolvimento econdmico esta atrelado ao lucro e
a geracdo de recursos financeiros, sem levar em
consideracdo a vida, pois constroem, na mais das
vezes, fabricas sem se preocuparem com 0s danos
ecoldgicos que podem ocasionar a0 nosso meio
ambiente propiciando mortes de seres sensiveis como
peixes que vivem nos rios e ndo suportam os produtos
quimicos que séo langados em suas aguas, assim como
a exacerbacdo de doencas respiratorias freqientes
nas pessoas que respiram ares poluidos. Portanto,
percebemos que a geragéo de riquezas e a ambicdo
do ser humano faz com que ele n&o valorize seus
semelhantes e no meio o qual ele esta inserido.

H& estudiosos que criticam o mundo em que
vivemos o0 considerando “moralmente depravado”,
pois existe uma valorizagdo do supérfulo e uma
desvalorizagdo do ser humano e a vida. Destacando
a corrida pelo lucro e a luxuria sem olhar para as
classes menos favorecidas que sofrem privagdes
basicas para sua sobrevivéncia®®.

A desigualdade social e as diferentes oportunidades
que as pessoas tém, muitas vezes, as levam a buscar
caminhos éticamente “errados” para sobreviver, pois
vivemos em um pais, onde o dinheiro e o poder estéo
em evidéncia e nem sempre quem trabalha consegue
ter condicGes dignas para sobreviver.

Cotidianamente, a televisdo exibe violéncias,
brutalidades, preconceitos, desigualdades,
discriminagdes; isso existe e é inegavel. A escola é
aberta a vida, mas ndo se pode pedir a ela que ao
mesmo tempo faca também crer que todos os adultos
aderem as virtudes civicas e intelectuais que a
instituicdo escolar defende. Nossa sociedade esta
vivendo um tempo de expansédo tecnoldgica em que
compensa o0 crescimento da quantidade de
desempregados e de sem-tetos com o progresso da
telefonia celular, instalando sofisticadas torres eletrnicas
nas favelas onde ndo existe agua; mas ha desperdicios,
privagbes, miséria e opuléncia convivendo no novo
século tdo insolentemente quanto na idade média?.

O dilema entre estimular o avango indiscriminado
da tecnologia, aceitando riscos impostos a
sobrevivéncia da espécie humana e do Planeta e
repensar o comportamento humano, na perspectiva
da transcendéncia humana, faz surgir e desenvolver-
se 0 impulso para 0s estudos da Bioética, a reflexdo
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sobre temas cientificos, filosoficos, juridicos sob a égide
da ética para a formagdo profissional. A ética esta
numa esfera normativa, atingida por via da reflexdo’.
Todo esse panorama precisa ser repensado nas escolas
e academias com vistas & ndo reprodugdo do modelo
vigente, mas com um olhar para o novo, para uma mudanca
social cuja ética seja incorporada a vida de nossos jovens.

DESAFIOS PARA RESGATAR AETICA

E 0 que se tem feito para resolver esses problemas? O
caminho que os governantes tém seguido, para solucionar
tais mazelas, para fugir do subdesenvolvimento, foi
desenvolver mais ainda a regido mais rica, e mesmo
nessas regides, pouca gente se beneficiou. O
desenvolvimento deve ocorrer iguaimente para todos.

E nesse momento histérico de redefinicio da ordem
mundial, optando por um caminho — o da convivéncia
proxima e permanente com tudo o que indique a marca
dos novos tempos que poderdo possibilitar as mudancas
e/ou contribuir para elas - que a ética na formacao
profissional se evidencia como resposta aos medos e a
esperanca do homem pela vida e sobrevivéncia do Planeta.

Diante do avango tecnologico no campo da saude,
entre os transplantes e os bebés de proveta, entre as
cirurgias intra-uterinas e a Engenharia Genética,
emerge a compreensao de que o estilo de vida saudavel
é 0 melhor caminho para a promogdo da saude e do
bem-estar da humanidade.

Usando a linguagem do lucro, € muito mais rentavel
promover o equilibrio ecoldgico do que fazer transplantes.
E nesse clima de esperanca que surgem a ética e suas
varias facetas, como a Bioética. Essas formas de ver a
vida ensejam questbes como “Quem somos?” , “Aonde
vamos?”, “Aonde queremos chegar?”.

0 grande mistério da ética consiste na predominancia
de sentimentos e atitudes voltadas para o amor verdadeiro
ao proximo. Desde que a compaixdo viva dentro de cada
um, o bem, a dor do outro passam a ser encontrados no
coracdo de quem acredita nestes principios®.

Respostas surgem de todos os lados do mundo.
Diante do individualismo ferrenho, emerge a ética da
solidariedade humana e todas as caracteristicas do ser
humano sdo estimuladas novamente.

0 cuidado com tudo 0 que tem vida nos traz o dever de
refletir sobre nossos atos. Portanto, devemos cuidar de nossos
deveres e das consequéncias de nossos atos. Os cuidados
s&o definidos por deveres e pela avaliagdo das conseqiéncias’.

Em concordancia com este pensamento, é sabido
que o ser humano, desde o0s seus primdrdios, busca
resolver problemas em meio as situagdes complexas,
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e, no confronto com o ambiente pré-historico,
emergiram atitudes voltadas para o cuidado. A partir
de entdo, percebemos nas diferentes culturas as
diversas formas de cuidar.

Estando a necessidade do cuidado em evidéncia
nos nossos dias, pensadores atuais relacionam o
cuidado como a esséncia humana e presente na ética,
de modo que cuidado é o responsavel pela sintropia,
cujo contrario constitui a entropia. Nota-se que 0
cuidado “funda a primeira atitude ética fundamental,
capaz de salvaguardar a terra como um sistema vivo
e complexo, proteger a vida, garantir os direitos dos
seres humanos e de todas as criaturas, a convivéncia
em solidariedade, compreensdo, compaixao e amor™.

Na realidade, o cuidado é o sustentaculo da
criatividade, da liberdade e da inteligéncia humana,
tdo importante para a humanidade. Desse modo, €
preciso que cada um de nos venha a desenvolver a
afetividade para com 0s outros, que possa cada qual
perceber suas necessidades, para que a construgdo
de um mundo melhor ndo seja apenas utopia®.

A sociedade € produto de acOes individuais e coletivas.
Cada profissional deve ter, desde a sua formagéo, a
capacidade de questionar e revisar suas agoes
constantemente. Os cddigos deontoldgicos que fazem
parte da formacdo de cada profissdo devem ser como
blssola que orienta preceitos morais e ndo ter carater
corporativista de protecdo aos profissionais.

Assim, o desafio atual é repensar o modo de ser
egoista cultivado pela sociedade atual no intimo de
cada cidaddo e trabalhar formas que levem os homens
a atuarem na dimensdo da coletividade, preservando
valores universais humanos e as microrrealidades
historicas, fazendo com que seja preservada a
biodiversidade, com que se reconhecam as
especificidades locais e sejam respeitadas as
diferencas de género, raga, religido e outras mais®.

Deve-se deixar de ser agente passivo e contribuir
ativamente para a elevacdo da ética na sociedade, com
dignidade cidadd, ampliando as possibilidades de
produzir efeitos positivos no contexto coletivo®.

N&o podemos aceitar que 0s processos de excluséo
social e m& distribuicdo de renda, geradora das
precarias condicdes econdmicas, continuem
favorecendo o desequilibrio individual e coletivo na
conduta ética. Reconhecemos que 0 baixo ou nenhum
poder aquisitivo dificulta o alcance de um patamar
minimo de sobrevivéncia da ética. Isto aponta para
um processo emancipatorio de futuros profissionais
posicionados em um patamar histérico de conquista
da condicdo de agente coletivo e autbnomo.
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Portanto, para o empreendimento de mudancgas
na formacgdo dos profissionais como promotores de
sua propria cidadania e estimuladores do exercicio da
cidadania dos outros, é necessario compreender essa
dimens&o ética de valorizag&o do ser humano agregado
a salde como notavel motivadora dos outros valores*.
Assim, gerir conhecimentos torna-se um processo mais
amplo, sobre 0 qual a educagédo profissional necessita
reconstruir seu papel e reencontrar 0 Seu espaco na
formacdo ética do profissional de um modo geral. As
novas tecnologias (informatica, 0s media, pesquisa e
desenvolvimento) buscam controlar os espagos vazios que
procuramos preencher na escola, trazendo desafios ndo
apenas técnico e pedagogico, mas sobretudo de poder®™.

Atualmente, as consequiéncias tecnologicas do avango
da ciéncia tém uma repercussao mundial e exigem uma
reconstrucdo da ética, haja vista 0 desaparecimento das
referéncias tradicionais, pois ndo sabemos mais quais
podem ser os possiveis fundamentos de uma teoria ética’®.
Neste processo, também devemos considerar as
transformagdes que estdo ocorrendo no mundo e no setor
salide, tendo os valores éticos como referencial
indispensavel na formagdo profissional.

Vale ressaltar que, na formacdo profissional, n&o
podemos deixar de enfatizar a importancia da pesquisa
que surge nos bancos escolares e universitarios
levando nossos jovens a contribuirem cada vez mais
para 0 desenvolvimento da sociedade. Neste contexto,
destacamos as comissdes de €tica em pesquisa criadas
nas instituices com o intuito de preservar o ser humano
e ampliar o conhecimento de seus integrantes com relagéo
a ética. E aqui destacamos, por meio de pesquisas
realizadas, que a Comisso de Etica em Enfermagem (CEE)
vem contribuindo de forma significativa para a percep¢ao
da “ética ndo como mero compromisso moral, mas como
a resultante de valores individuais e sociais™".

CONSIDERACOES FINAIS

As consideraces aqui expostas fazem uma reflexéo
sobre a complexidade da ética na formacéo profissional,
levando em consideragdo o contexto em que estamos
inseridos, cujos processos de exclusdo social e ma
distribuicdo de renda geram precarias condigdes
econdmicas, que continuam favorecendo o desequilibrio
individual e coletivo interferindo nas condutas éticas.
Reconhecemos que o baixo ou nenhum poder aquisitivo
dificulta o alcance de um patamar minimo de
compreensdo da ética com o essencial a vida.

Atrelada as condicBes de vida desiguais encontradas
em nossa sociedade, contamos com 0S avangos
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cientificos e tecnoldgicos, que também beneficiam a
uns e a outros ndo, assim como 0 acesso a informagéo
e a geracdo de idéias que podem favorecer as infragdes
éticas para com o ser humano.

Portanto, cabe a camada socioeconomicamente
privilegiada o compromisso e o dever de fazer valer a
ética na sociedade. E para isto é preciso valorizar a
ética em todos os setores da sociedade, principalmente
nas escolas e universidades que s&o entidades
responsaveis pela formagdo de futuros profissionais.

Também destacamos a corrida pelo lucro e o
descaso com o ser humano e tudo aquilo que tem
vida em nosso planeta, e percebemos que todos
perdem, mesmo aqueles pertencentes as camadas
privilegiadas, em nossa sociedade.
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