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CARTA AO EDITOR

Videolaringoscopios: nao apenas
para intubacao endotraqueal

Caro Editor,

Os avancos na tecnologia permitem que os profissionais
de satide resolvam problemas de forma mais rapida e facil
com taxas de complicacao mais baixas. Apo6s a introducao
dos videolaringoscopios na pratica clinica, o aumento do
sucesso e a diminuicao das taxas de omplicacao no ma-
nejo da intubacao endotraqueal dificil foram alcancados
em um curto periodo, causando rapida popularizacao
desses dispositivos. Mesmo que originalmente desenvolvi-
dos para intubacao dificil, eles rapidamente entraram na
pratica de rotina devido a sua semelhanca de manuseio
com os laringoscopios classicos, facilidade de uso e suas
propriedades facilitadoras para adaptacao de imagem
3D.! Por causa desses recursos, os videolaringoscépios sao
frequentemente usados em areas fora da sala de cirurgia,
como servicos de emergéncia, ambulancias ou unidades
de terapia intensiva®, bem como diagnosticar e / ou resol-
ver varios problemas na boca, faringe e laringe.! Estudos
sobre o uso de videolaringosc6pios para outros fins que
nao a intubacao endotraqueal aparecem com mais frequ-
éncia na literatura, como exames intraorais e / ou peque-
nas intervencoes, colocacao de sonda TEE, endoscopio
ou tubo nasogastrico, assisténcia para intubacao traqueos-
copica flexivel, proporcionando exposi¢ao para cirurgia
laringea ou intubac¢ao nasotraqueal.'” Nesta carta, deseja-
mos compartilhar os varios usos dos videolaringoscopios
em nossa pratica clinica, além da intubacao endotraqueal
de rotina, um s mostradas abaixo, e apresentam as fotos de
um caso (Fig. 1) consideramos mais incomum.

¢ Auxiliar na intubacao nasotraqueal

¢ Controle dos movimentos das cordas vocais apos opera-
coes da tireoide

® Garantir a colocacao adequada do tubo eletromiografi-
co antes da tireoidectomia
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Figura 1

Insercéo de fio-guia assistida por videolaringosco-
pio durante dilatacao esofagica em um caso de interposicao
colonica de 31 anos.

¢ Controle e remocao de corpos estranhos

* (Colocacao ou correcao de mau posicionamento da son-
da nasogastrica

* Broncoscopios / traqueoscopios de fibra 6tica guiados,
introdutores de tubo traqueal ou bougies

* Endoscopia laringea e / ou injecao nas cordas vocais

® Insercao de sondas de ecocardiografia transesofagica

¢ Auxiliar no tamponamento hipofaringeo profundo

® Diagnostico / registro de patologias desde as vias aéreas
superiores até logo abaixo das cordas vocais

* Colocacao do fio-guia durante a dilatacao esofdgica
(Fig. 1)

® Ajuda no avanco do tubo ao usar o trocador de tubo
para proteger a epiglote

Os videolaringoscopios podem fornecer visualizacao
em grande angular e permitir a retracao dos tecidos moles
simultaneamente. Essas propriedades tornam esses dispo-
sitivos muito tuteis para profissionais da satiide para muitos
procedimentos na cavidade orofaringea, especialmente
em niveis profundos ou em condicoes anatémicas extraor-
dindrias. Nesta carta, para enfatizar seus possiveis roman-
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ces, apresentamos dois casos em que o videolaringoscopio
foi utilizado para outras indicacées que nao a intubacao
endotraqueal. Embora esses dispositivos ainda nao este-
jam amplamente disponiveis por razoes financeiras, os
videolaringoscopios com varias caracteristicas parecem
encontrar um lugar maior na pratica diaria. Além disso,
suas propriedades mencionadas anteriormente, facilidade
de uso e recursos de gravacao parecem dar-lhes um papel
especial na futura pratica anestesiologica.

Conflitos de interesse

As autores declaram nao haver conflitos de interesse.

Referéncias

1. Goranovi'c T. IntechOpen, Special Considerations in Human
Air-way Managements Videolaryngoscopy, the Current Role
in AirwayManagement. Special Considerations in Human Ai-
rway Manage-ments; 2020, http://dx.doi.org/10.5772/inte-
chopen.93490.

2. Aseri S, Ahmad H, Vallance H. Video laryngoscopy improve-
sendotracheal intubation training for novices. Br J Anaes-
th.2015;115:133.3. Crosby ET. Early clinical experience with
a new videolaryngo-scope. Can J Anesth. 2014;61:485-8.

3. Crosby ET. Early clinical experience with a new videolaryn-
goscope. Can J Anesth. 2014;61:485-8.

Coskun Araz*, Zeynep Kayhan

Baskent University Medical School, Department of Anes-
thesiology, Ankara, Turkey

*Autor Correspondente
E-mail: arazcoskun@yahoo.com (C. Araz).
8 de julho de 2021



