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Excisão de lipoma axilar gigante
em paciente acordado sob bloqueio
do  plano serrátil

Awake axillary giant lipoma excision
under  serratus plane block

Cara  Editora,

Lemos  com  interesse  o  artigo  ‘‘Dispersão  axilar  de  ane
tésico  local  após  bloqueio  interfascial  torácico  guiado  po
ultrassom  ---  estudo  radiológico  e  em  cadaver’’  escrito  po
Torre  et  al.1 Os  autores  descreveram  os  estudos  radiológico
Figura  1  (A)  Imagem  do  paciente  antes  da  cirurgia.  (B)  Pacien
ultrassom do  bloqueio  do  plano  serrátil.
e  em  cadáveres  que  fizeram  da  fossa  axilar  com  o  auxílio  d
ultrassom.  Somos  gratos  aos  autores  por  terem  conduzid
um  estudo  tão  interessante,  com  excelente  desenho  e  be
documentado.  Esse  bloqueio  do  plano  interfacial  torácic
pode  ser  altamente  eficaz  em  lesões  isoladas  da  regiã
axilar,  mas  queremos  relatar  nossa  experiência  de  um  cas
bem-sucedido  de  excisão  de  lipoma  gigante  na  região  axila
com  bloqueio  do  plano  serrátil  (Serratus  Plane  Block  ---  SPB
para  anestesia  cirúrgica.  Os  bloqueios  do  plano  interfaci
são  novas  técnicas  de  anestesia  regional.  Um  desses  blo
queios  é  o  SPB,  o qual  tem  demonstrado  ser  eficaz  em  vário
procedimentos  cirúrgicos,  especialmente  cirurgias  torácica
e  axilares,  para  dor  aguda  pós-operatória  ou  tratament
da  dor  crônica  como  parte  da  analgesia  multimodal.2
te  com  lipoma  axilar  gigante  durante  a  cirurgia.  (C)  Imagem  por
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 entanto,  o  uso  de  anestesia  cirúrgica  com  o  SPB  é
itado.
Obtivemos  o  termo  de  consentimento  assinado  pelo

ciente  antes  do  procedimento.  O  caso  foi  o  de  um
mem,  18  anos,  submetido  à  excisão  de  um  lipoma  gigante

 cm  ×  10  cm  ×  5  cm)  na  região  axilar  (fig.  1A  e  B).  Os  mús-
los  grande  dorsal  e  serrátil  foram  visualizados  no  nível  dos
arto  e  quinto  arcos  costais  na  linha  axilar  posterior.  Com
écnica  no  plano,  uma  agulha  para  o  bloqueio  do  nervo  (de
0  mm  e  visível  ao  ultrassom)  foi  avançada  entre  os  planos
s  músculos  grande  dorsal  e  serrátil  no  sentido  caudal-
anial.  Uma  injeção de  2  mL  de  solução salina  foi  feita
ra  confirmar  a  posição da  agulha  e  15  mL  de  bupivacaína
,5%  e  15  mL  de  lidocaína  a  2%  foram  administrados  entre
dois  músculos  (fig.  1C).  A  anestesia  foi  fornecida  à  parede
ácica  de  T2  a  T8  e  à  região  axilar.  A  cirurgia  transcorreu
 incidentes  e não  houve  necessidade  de  medicamento
icional  no  período  intraoperatório.
Muitos  nervos  participam  da  inervação  da  região  axi-

 (nervos  intercostobraquial,  intercostal,  torácico  longo  e
acodorsal).  O  nervo  intercostobraquial  é  um  importante
rvo  da  axila  e  o  SPB  é  certamente  efetivo  para  esse  nervo.
Em  nossa  clínica,  fazemos  o  SPB  com  sucesso  para
psias  excisionais  de  linfonodo  axilar  para  anestesia  cirúr-
a  em  nossas  experiências  inéditas.  O  SPB  pode  ser  uma
ernativa  à  anestesia  geral,  especialmente  em  lesões
erficiais  da  parede  axilar  e  torácica.
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