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Excisao de lipoma axilar gigante ‘7
em paciente acordado sob bloqueio
do plano serratil

Awake axillary giant lipoma excision
under serratus plane block

Cara Editora,

Lemos com interesse o artigo ‘‘Dispersao axilar de anes-
tésico local apos bloqueio interfascial toracico guiado por
ultrassom - estudo radioldgico e em cadaver’’ escrito por
Torre et al.” Os autores descreveram os estudos radiologicos

e em cadaveres que fizeram da fossa axilar com o auxilio de
ultrassom. Somos gratos aos autores por terem conduzido
um estudo tao interessante, com excelente desenho e bem
documentado. Esse bloqueio do plano interfacial toracico
pode ser altamente eficaz em lesOes isoladas da regiao
axilar, mas queremos relatar nossa experiéncia de um caso
bem-sucedido de excisdao de lipoma gigante na regiao axilar
com bloqueio do plano serratil (Serratus Plane Block — SPB)
para anestesia cirurgica. Os bloqueios do plano interfacial
sao novas técnicas de anestesia regional. Um desses blo-
queios € o SPB, o qual tem demonstrado ser eficaz em varios
procedimentos cirdrgicos, especialmente cirurgias toracicas
e axilares, para dor aguda poés-operatoéria ou tratamento
da dor crénica como parte da analgesia multimodal.??

ATA .UNV .TIP Fakultesi anesteziyoloji VE reanimasyon A .D

Figura 1
ultrassom do bloqueio do plano serratil.
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(A) Imagem do paciente antes da cirurgia. (B) Paciente com lipoma axilar gigante durante a cirurgia. (c) Imagem por
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No entanto, o uso de anestesia cirirgica com o SPB é
limitado.

Obtivemos o termo de consentimento assinado pelo
paciente antes do procedimento. O caso foi o de um
homem, 18 anos, submetido a excisdao de um lipoma gigante
(23cm x 10cm x 5cm) na regiao axilar (fig. 1A e B). Os mus-
culos grande dorsal e serratil foram visualizados no nivel dos
quarto e quinto arcos costais na linha axilar posterior. Com
a técnica no plano, uma agulha para o bloqueio do nervo (de
100 mm e visivel ao ultrassom) foi avangada entre os planos
dos musculos grande dorsal e serratil no sentido caudal-
-cranial. Uma injecdo de 2mL de solucao salina foi feita
para confirmar a posicao da agulha e 15 mL de bupivacaina
a 0,5% e 15mL de lidocaina a 2% foram administrados entre
os dois musculos (fig. 1C). A anestesia foi fornecida a parede
toracica de T2 a T8 e a regido axilar. A cirurgia transcorreu
sem incidentes e nao houve necessidade de medicamento
adicional no periodo intraoperatério.

Muitos nervos participam da inervacao da regiao axi-
lar (nervos intercostobraquial, intercostal, toracico longo e
toracodorsal). O nervo intercostobraquial é um importante
nervo da axila e o SPB é certamente efetivo para esse nervo.

Em nossa clinica, fazemos o SPB com sucesso para
bidpsias excisionais de linfonodo axilar para anestesia cir(r-
gica em nossas experiéncias inéditas. O SPB pode ser uma
alternativa a anestesia geral, especialmente em lesdes
superficiais da parede axilar e toracica.
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