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Resumo
Justificativa  e  objetivos:  A  estenose  aórtica  é  o  tipo  mais  comum  de  doença  valvular  cardíaca.
A substituição  percutânea  de  válvula  aórtica  tornou-se  a  alternativa  para  pacientes  cirúrgi-
cos considerados  de  alto  risco.  A  ventilação  mecânica  controlada  com  intubação  traqueal  tem
sido a  escolha  para  esse  tipo  de  procedimento;  porém,  o  uso  de  ventilação  não  invasiva  em
pacientes  cardíacos  mostrou  ser  benéfico.  Janus  é  uma  nova  máscara  facial  que  permite  a
aplicação de  suporte  à  VNI  durante  a  anestesia.  Nosso  objetivo  primário  foi  avaliar  a  viabilidade
da substituição  transcateter  de  valva  aórtica  com  monitoração  ecocardiográfica  transesofágica
prolongada  sob  sedação  inalatória  profunda  através  de  uma  nova  máscara  para  ventilação  não
invasiva.
Métodos:  Estudo  observacional  de  série  de  casos  que  incluiu  cinco  pacientes  com  estenose
aórtica em  fase  crítica,  submetidos  à  anestesia  inalatória  com  sevoflurano  para  substituição
transcateter  de  valva  aórtica  em  uma  sala  híbrida  de  um  hospital  universitário.  Monitores  padrão
e índice  bispectral  foram  usados,  seguidos  de  indução  inalatória  e  colocação  da  máscara  Janus.
A anestesia  foi  mantida  com  sevoflurano.  Os  pacientes  foram  transferidos  para  a  unidade  de
terapia intensiva  após  o  procedimento.  As  complicações  relacionadas  ao  uso  da  máscara,  a
acessibilidade  da  ecocardiografia  transesofágica  e  as  implicações  respiratórias  para  os  pacientes
foram registradas.

Resultados:  Todos  os  procedimentos  transcorreram  sem  incidentes  e  não  foram  observadas
complicações maiores  no  intraoperatório.  Um  paciente  apresentou  retenção  de  CO2 (50  mmHg)

 em  torno  da  abertura  central  da  máscara,  ambos  sem  significância
e vazamento  de  sevoflurano
clínica.
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CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).

https://doi.org/10.1016/j.bjan.2018.01.014
http://www.sba.com.br
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.bjan.2018.01.014&domain=pdf
mailto:caenigro@uol.com.br
https://doi.org/10.1016/j.bjan.2018.01.014
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/


438  C.  Nigro  Neto  et  al.

Conclusões:  O  uso  de  anestesia  inalatória  com  a  máscara  facial  Janus  é  uma  opção  segura
e eficiente  à  anestesia  geral  com  intubação  traqueal  para  substituição  transcateter  de  valva
aórtica e  pode  facilmente  acomodar  o  uso  de  ecocardiografia  transesofágica  no  intraoperatório.
© 2018  Sociedade  Brasileira  de  Anestesiologia.  Publicado  por  Elsevier  Editora  Ltda.  Este é  um
artigo Open  Access  sob  uma  licença  CC  BY-NC-ND  (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).
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Inhalational  anesthesia  maintenance  with  the  Janus  facial  mask  for  transcatheter
aortic-valve  replacement:  a  case  series

Abstract
Background  and  objectives:  Aortic  stenosis  is  the  most  common  type  of  heart  valve  disease.
Percutaneous  aortic  valve  replacement  has  become  the  alternative  for  patients  considered  at
high risk  for  surgery.  Controlled  mechanical  ventilation  with  tracheal  intubation  has  been  the
choice for  this  type  of  procedure,  however  the  use  of  noninvasive  ventilation  in  cardiac  patients
has shown  to  be  beneficial.  Janus  is  a  novel  full-face  mask  that  allows  application  of  noninva-
sive ventilation  support  during  anesthesia.  Our  main  objective  was  to  evaluate  the  feasibility
of transcatheter  aortic  valve  replacement  with  prolonged  transesophageal  echocardiographic
monitoring  under  deep  inhalational  sedation  delivered  through  a  new  mask  for  noninvasive
ventilation.
Methods:  A  case  series  observational  study  that  included  five  patients  with  critical  aortic  ste-
nosis that  underwent  inhalational  anesthesia  with  sevoflurane  for  transcatheter  aortic  valve
replacement  in  a  hybrid  room  of  a  teaching  hospital.  Standard  monitors  and  bispectral  index
were used,  followed  by  inhalational  induction  and  placement  of  the  Janus  mask.  Anesthesia  was
maintained  with  sevoflurane.  Patients  were  transferred  to  intensive  care  unit  after  the  proce-
dure. Complications  related  to  the  mask  use,  transesofageal  echocardiography  accessibility  and
respiratory  implications  to  the  patients  were  recorded.
Results:  All  procedures  were  uneventful  and  no  major  complications  were  observed  intraopera-
tively. One  patient  presented  CO2 retention  (50  mmHg)  and  sevoflurane  leak  around  the  central
opening of  the  mask,  both  without  clinical  significance.
Conclusions:  The  use  of  inhalational  anesthesia  with  the  facial  mask  Janus  is  a  safe  and  effi-
cient alternative  to  general  anesthesia  with  tracheal  intubation  for  transcatheter  aortic  valve
replacement  and  can  easily  accommodate  the  use  of  transesophageal  echocardiography  intra-
operatively.
© 2018  Sociedade  Brasileira  de  Anestesiologia.  Published  by  Elsevier  Editora  Ltda.  This  is  an
open access  article  under  the  CC  BY-NC-ND  license  (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).
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stenose  aórtica  (EA)  é  a  doença cardíaca  valvular  mais
omum,  ocorre  em  até  10%  de  todos  os  adultos  com  mais  de
0  anos,  com  uma  taxa  de  mortalidade  de  aproximadamente
0%  em  dois  anos.1 A  substituição  cirúrgica  de  válvula  aórtica
ontinua  a  ser  a  abordagem  padrão  para  pacientes  cujo  risco
irúrgico  é  de  baixo  a  intermediário.  A  substituição  de  vál-
ula  aórtica  transcateter  (TARV:  Transcatheter  Aortic  Valve
eplacement)  é  a  opção  para  pacientes  de  alto  risco.2,3

Atualmente,  a  TAVR  é  feita  principalmente  sob  anestesia
eral  com  intubação  traqueal  e  ventilação  mecânica.  Essa
écnica  é  justificada  pela  incerteza  ligada  a  um  novo  proce-
imento,  à  curva  de  aprendizado  do  operador,  às  possíveis
omplicações  e  aos  desafios  hemodinâmicos,  à  necessidade

e  uma  imobilidade  cardíaca  temporária  durante  o  pro-
edimento  e  à  necessidade  de  imagens  ecocardiográficas
ransesofágicas  (TEE:  Transesophageal  Echocardiography)
o  intraoperatório.4
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Complicações  pulmonares  pós-operatórias  na  população
dosa  são  comuns  após  a  anestesia  geral  e  estão  associa-
as  a  uma  internação  prolongada  e  ao  aumento  da  taxa  de
ortalidade.5 Além  disso,  evitar  a  anestesia  geral  na  TAVR
rovou  reduzir  o  tempo  e  os  custos  gerais  do  procedimento,
acilitar  a  mobilização  dos  pacientes  e,  portanto,  a  alta.6

 ventilação  não  invasiva  (VNI)  foi  avaliada  em  pacientes
pós  cirurgia  cardíaca  para  prevenir  ou  tratar  a  insufici-
ncia  respiratória  aguda  pós-operatória.  Seu  uso  tem  sido
ada  vez  mais  frequente,  tanto  dentro  quanto  fora  de  UTIs,
orque  parece  ser  benéfica  para  a  função  respiratória  e  car-
iovascular,  principalmente  em  idosos.7 A  máscara  Janus
Biomedical,  Florença, Itália)  é  uma  máscara  facial  total  que
ornece  VNI  e  também  é  usada  para  suplementação de  oxi-
ênio  durante  a  sedação sem  intubação  traqueal  com  uma

orta  hermética  que  permite  a  ecocardiografia  transesofá-
ica  (TEE).

Nosso  principal  objetivo  nesta  série  de  casos  foi  avaliar  a
iabilidade  da  sedação profunda  por  via  inalatória  fornecida
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Manutenção  da  anestesia  inalatória  com  a  máscara  facial:  u

através  da  máscara  Janus  para  TAVR  com  monitoração
ecocardiográfica  transesofágica  prolongada.

Métodos

Após  obter  a  aprovação  do  Comitê  de  Ética  em  Pesquisa
da  instituição  e  as  assinaturas  em  termos  de  consenti-
mento  informado,  cinco  pacientes  agendados  para  TAVR
foram  submetidos  à  sedação profunda  com  sevoflurano  e
permaneceram  com  ventilação  espontânea.  Todos  os  paci-
entes  receberam  1,5  mg  de  midazolam  por  via  intravenosa
após  a  colocação  de  acesso  venoso  na  sala  de  cirurgia.  A
monitoração  incluiu  eletrocardiografia,  pressão  arterial  não
invasiva,  oximetria  de  pulso,  capnografia  e  índice  bispectral
(BIS).

Todos  os  pacientes  foram  submetidos  à  indução inala-
tória  mediante  o  uso  de  uma  máscara  facial  padrão,  com
uma  concentração graduada  de  sevoflurano  a  2%  em  oxi-
gênio  a  100%  e  fluxo  de  gás  fresco  (6  L.min−1 por  30s).  A
concentração  administrada  de  sevoflurano  foi  então  aumen-
tada  para  7%  até  a  perda  de  consciência  e,  em  seguida,
reduzida  para  2%  após  os  valores  do  BIS  caírem  abaixo  de
65.  Uma  cânula  orofaríngea  Guedel  foi  então  inserida  para
manter  a  via  aérea  livre,  com  os  pacientes  sempre  mantidos
em  ventilação  espontânea.

A  máscara  facial  padrão  foi  então  removida  e  uma  más-
cara  Janus  colocada.  A  sonda  TEE  foi  então  inserida  através
da  porta  central  da  máscara  (fig.  1).  A  sedação profunda  com
ventilação  espontânea  foi  mantida  com  fração  expirada  de
sevoflurano  a  0,5---2%  para  manter  os  valores  do  BIS  entre
40  e 60.

A  TAVR  foi  feita  em  sala  de  operação híbrida  do  Instituto

de  Cardiologia  Dante  Pazzanese,  São  Paulo,  Brasil.  Fluo-
roscopia  de  alta  resolução,  aortografia  de  contraste  e  TEE
contínua  foram  os  exames  de  imagem  usados  para  orientar
a  implantação  da  nova  prótese.

Figura  1  Vista  lateral  da  porta  de  inserção  da  sonda  ecocar-
diográfica  transesofágica.
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Após  o  procedimento,  todos  os  pacientes  foram  transfe-
idos  para  a  UTI.  Caso  necessário,  a  ventilação  não  invasiva
oi  indicada  até  a completa  recuperação  da  anestesia,  com

 mesma  máscara  usada  durante  o procedimento  cirúrgico.
As  complicações  relacionadas  ao  uso  da  máscara,  à  aces-

ibilidade  ecocardiográfica  transesofágica  e  às  implicações
espiratórias  no  perioperatório  para  os  pacientes  foram  ava-
iadas.

Os  dados  foram  expressos  em  média  ±  desvio-padrão  ou
omo  número  e  porcentagem,  conforme  apropriado.

esultados

esta  série  de  casos,  cinco  pacientes  submetidos  à  TAVR
oram  mantidos  com  sedação profunda  por  via  inalatória  em
ez  de  anestesia  geral  com  intubação  traqueal  ou  sedação
ntravenosa.

Os  pacientes  permaneceram  em  respiração  espontânea
urante  todo  o  tempo,  com  o  apoio  da  nova  máscara  Janus,
ue  também  permitiu  a  feitura  de  TEE  contínua  durante  o
rocedimento.  A  administração de  sevoflurano  através  dessa
áscara  foi  viável,  eficaz  e  sem  complicações.
As  características  dos  pacientes  são  apresentadas  na

abela  1.
Todos  os  procedimentos  foram  concluídos  sem  incidentes

 não  foram  observadas  complicações  maiores  intraopera-
oriamente  ou  na  UTI.

A  máscara  Janus  foi  bem-tolerada  por  todos  os  pacien-
es  e  todos  os  exames  TEE  foram  feitos  com  sucesso.  Acesso
rgente  à  via  respiratória  ou  ao  manejo  respiratório  do  paci-
nte  não  foi  necessário.

Um  paciente  apresentou  hipercapnia  (máximo  de
0  mmHg)  durante  o  procedimento,  mas  os  níveis  de  CO2

oram  bem  tolerados  sem  necessidade  de  intervenção  ou
epercussão  clínica.  Não  houve  conversões  não  planejadas
ara  anestesia  geral  ou  qualquer  necessidade  de  manejo  das
ias  aéreas.
Um  vazamento  de  sevoflurano  através  da  abertura  cen-
ral  da  máscara  foi  observado  durante  a  manipulação  da
onda  TEE.

Tabela  1  Dados  demográficos

Sevoflurano/Máscara
Janus  (n  =  5)

Idade,  anos  80  ±  3,7
Sexo  (feminino),  n  (%)  3  (60%)
ASA III,  n  (%)  5  (100%)
Fumantes,  n  (%)  2  (40%)
Obesidade,  n  (%)  1  (20%)
Diabetes  melito,  n  (%)  2  (40%)
Hipertensão,  n  (%)  3  (60%)
Fração de  ejeção  (FE),  (%)  62  ±  4,6
Área da  válvula  aórtica,  cm2 0,83  ±  0,15

ASA, classificação do estado físico pela Sociedade Americana de
Anestesiologistas.
Dados contínuos expressos em média e desvio-padrão (m ± DP).
Dados de contagem expressos em número e porcentagem, n (%).
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Todos  os  pacientes  se  recuperaram  na  UTI,  com
entilação  não  invasiva  durante  pelo  menos  uma  hora  sem
omplicações  respiratórias.

iscussão

este  relato,  apresentamos  uma  série  de  cinco  casos  subme-
idos  à  TAVR  sob  sedação profunda  com  sevoflurano  com  o
so  de  TEE  por  tempo  prolongado  no  intraoperatório  através
a  abertura  da  máscara  facial  total  Janus.

A  anestesia  geral  com  intubação  traqueal  está  associ-
da  a  complicações  com  potencial  de  serem  significativas,
specialmente  as  respiratórias,  e  a  sua  tolerabilidade  por
acientes  cardíacos  de  alto  risco  é  baixa.  Tais  pacientes
ão  beneficiados  com  o  uso  de  técnicas  anestésicas  mini-
amente  invasivas.8 Sugeriu-se  que  os  agentes  anestésicos

oláteis  contribuem  para  a  proteção do  miocárdio  atra-
és  do  efeito  de  pré-condicionamento  sobre  o  miocárdio

 reduzem  a  mortalidade  quando  usados  em  procedimen-
os  cardíacos.9---11 Sevoflurano  é  um  dos  anestésicos  voláteis
alogenados  mais  amplamente  usados  e  tem  vantagens
omo  indução rápida,  menor  irritação das  vias  aéreas,
ecuperação  mais  rápida  e  sem  efeitos  colaterais  signifi-
ativos.  Nesta  série  de  casos,  o  uso  de  sevoflurano  foi
em-tolerado  e  não  houve  eventos  adversos  significativos
urante  a  indução,  manutenção  ou  despertar.12,13

Vários  estudos  relataram  o  uso  intraoperatório  de  VNI
m  pacientes  considerados  de  alto  risco  para  complicações
espiratórias  durante  a  ventilação  mecânica  e  anestesia
eral.14---17 A  VNI  restaura  os  volumes  pulmonares  ao  tra-
ar  atelectasias,  aumentar  a  ventilação  alveolar  e  reduzir

 trabalho  de  respiração.  A  VNI  também  pode  proporci-
nar  efeitos  benéficos  na  função  cardiovascular,  diminuir

 pós-carga  do  ventrículo  esquerdo  e  melhorar  o  débito
ardíaco.18 Em  nosso  estudo,  todos  os  pacientes  observados
a  UTI  em  VNI  com  a  mesma  máscara  usada  intraoperatori-
mente  recuperaram-se  sem  complicações  respiratórias.

Um  problema  observado  com  o  uso  da  máscara  Janus
esses  procedimentos  foi  o  vazamento  de  gás  em  torno  da
bertura  central  que  permite  a  inserção e  manipulação  da
onda  TEE.  Esse  vazamento  pode  ser  uma  fonte  de  poluição
tmosférica  e  de  risco  ocupacional  para  a  equipe  cirúrgica
evido  à  exposição  a  agentes  voláteis.  A  máscara  per-
ite  a  oferta  de  apenas  4---5  cm  H2O  de  PEEP  (devido  ao

azamento  em  torno  da  sonda  inserida)  e  deve  ser  usada
om  CPAP  em  pacientes  com  respiração  espontânea  (e  não
om  ventilação  mecânica  total).19 Contudo,  apesar  dessas
imitações,  a  máscara  foi  eficiente  em  manter  todos  os  paci-
ntes  inconscientes  e  em  ventilação  espontânea  durante
odo  o  procedimento.

A  ecocardiografia  transesofágica  está  associada  à pioria
emporária  da  tensão  de  oxigênio  arterial,  durante  e  após

 exame  ecocardiográfico  sem  complicações,  e  os  pacientes
om  doença cardíaca  grave  correm  o  risco  de  desenvolver
nsuficiência  respiratória  ou  arritmias  cardíacas  graves  nes-
as  circunstâncias.  A  tolerância  dos  pacientes  à  sonda  TEE
ambém  é  uma  preocupação  em  pacientes  acordados.  Nos-

os  pacientes  estavam  inconscientes  e  o  uso  da  sonda  TEE
om  a  máscara  Janus  mostrou  ser  fácil  de  combinar  sem  pro-
lemas  para  a  inserção através  da  máscara  ou  manipulação
urante  o  exame.  Não  observamos  qualquer  interferência  na

A
c
t
n

C.  Nigro  Neto  et  al.

ia  aérea  do  paciente,  nem  arritmias  ao  fazer  a  TEE  com  a
áscara  Janus.  Além  disso,  a  máscara  Janus  também  pode

er  colocada  quando  a  TEE  já  está  em  andamento  e  a  sonda
nserida  para  dar  apoio  ventilatório  ao  paciente.

No  registro  EuroSTAR,  os  pacientes  que  foram  submeti-
os  ao  tratamento  de  aneurisma  aórtico  endovascular  com
nestesia  local  ou  regional  apresentaram  índices  significati-
amente  menores  de  mortalidade,  morbidade,  duração  da
nternação  e  duração da  permanência  em  UTI.18 O  uso  de
edação  versus  anestesia  geral  com  intubação  traqueal  já
oi  discutido  anteriormente  e  a  conclusão  foi  que  a  deci-
ão  de  fazer  TAVR  sob  sedação ou  anestesia  geral  pode  ser
omada  de  acordo  com  a  experiência  da  equipe  cardíaca  e
om  a  política  hospitalar  local,  pois  não  há  dados  disponíveis
e  estudos  randômicos  que  comparem  as  técnicas.20

Há  um  aumento  crescente  da  feitura  de  procedimen-
os  para  substituição  de  válvula  aórtica  transcateter.  Alguns
utores  acreditam  que,  no  futuro  próximo,  ocorrerá  uma
udança  da  técnica  cirúrgica  para  a  técnica  transcateter
e  substituição  de  válvula  aórtica,  quando  a  intervenção
ara  estenose  aórtica  for  necessária21 Os  anestesiologistas
stão  prontos  para  oferecer  toda  a  monitoração  disponível
nquanto  mantêm  o  conforto  dos  pacientes.

onclusão

s  benefícios  da  sedação devem  ser  ponderados  contra  o
isco  de  uma  via  aérea  não  controlada  e  o  comprometimento
emodinâmico  ou  complicações  do  procedimento  ao  esco-
her  entre  essa  técnica  e  a  anestesia  geral  com  intubação
raqueal  para  TAVR.  A  manutenção  da  anestesia  inalatória
om  a  máscara  Janus  parece  ter  um  perfil  eficiente  com

 potencial  de  evitar  complicações  da  anestesia  geral  com
ntubação  traqueal,  enquanto  permite  o  exame  TEE  con-
ínuo  e  confortável.  Prevenir  complicações  respiratórias  e
elhorar  a  função  cardiovascular  durante  e  após  o  proce-
imento  pode  ser  outro  benefício  dessa  técnica  alternativa.
o  futuro,  os  dados  de  estudos  clínicos  randômicos  e  contro-

ados  poderão  esclarecer  se  a  sedação ou  a  anestesia  geral
 a  melhor  abordagem  anestésica  para  os  procedimentos  de
AVR.
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