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PALAVRAS-CHAVE Resumo

Raquianestesia; Justificativa e objetivo: Investigar as diferencas no nimero de células epiteliais escamosas
Liquido transportadas para o canal medular por trés tipos diferentes de pontas de agulhas espinhais
cefalorraquidiano; do mesmo tamanho.

Agulhas espinhais; Métodos: Os pacientes foram alocados em trés grupos (Grupo |, Grupo Il, Grupo lll). Raquianes-
Células epiteliais tesia foi administrada aos pacientes do Grupo | (n=50) com agulha Quincke de 25G, do Grupo Il

(n=50) com agulha espinhal ponta de lapis de 25G e do Grupo Il (n =50) com agulha atraumatica
nao cortante de curvatura especial. A primeira e terceira gotas de liquido cefalorraquidiano
(LCR) foram colhidas de cada paciente para amostra e cada gota foi colocada em lamina para
exame citologico. As células epiteliais escamosas nucleadas e nao nucleadas sobre as laminas
de esfregaco foram contadas.

Resultados: Houve diferenca estatisticamente significativa entre os grupos em relacao ao
numero de células epiteliais escamosas na primeira gota (p<0,05). O Grupo |l apresentou
um nimero menor de células epiteliais escamosas na primeira gota, em comparacao com os
grupos | e ll, enquanto o Grupo | apresentou um nimero maior de células epiteliais escamo-
sas na terceira gota, em comparacao com os outros grupos. Os nimeros de células epiteliais
escamosas ha primeira e terceira gotas foram estatisticamente semelhantes em cada grupo,
respectivamente (p > 0,05, para cada grupo).
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Introducao

Conclusées: Neste estudo de pontas de agulha diferentes, verificamos que com a agulha atrau-
matica de curvatura especial o nimero de células transportadas foi significativamente menor,
em comparacao com as agulhas Quincke e ponta de lapis.

© 2016 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Este é um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).

A comparison of three different needles used for spinal anesthesia in terms
of squamous epithelial cell transport risk

Abstract

Background and objectives: To investigate the differences in the number of squamous epithelial
cells carried to the spinal canal by three different types of spinal needle tip of the same size.
Methods: Patients were allocated into three groups (Group |, Group Il, Group lll). Spinal anesthe-
sia was administered to Group | (n=50) using a 25G Quincke needle, to Group Il (n=50) using a
25G pencil point spinal needle, and to Group Il (n=50) using a non-cutting atraumatic needle
with special bending. The first and third drops of cerebral spinal fluid (CSF) samples were taken
from each patient and each drop was placed on a slide for cytological examination. Nucleated
and non-nucleated squamous epithelial cells on the smear preparations were counted.
Results: There was statistically significant difference between the groups in respect to the
number of squamous epithelial cells in the first drop (p<0.05). Group Ill had lower number of
squamous epithelial cells in the first drop compared to that of Group | and Group Il. Mean while
Group | had higher number of squamous epithelial cells in the third drop compared to the other
groups. The number of squamous epithelial cells in the first and third drops was statistically
similar in each group respectively (p>0.05 for each group).

Conclusions: In this study of different needle tips, it was seen that with atraumatic needle with
special bending a significantly smaller number of cells were transported when compared to the
Quincke tip needles, and with pencil point needles.

© 2016 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/by-
nc-nd/4.0/).

estado fisico ASA I-Il foram alocados em trés grupos de 50
cada (Grupo I, Grupo Il, Grupo Ill). O estudo incluiu apenas
os individuos cuja primeira puncao foi bem-sucedida.

Durante a raquianestesia, a ponta da agulha funciona como
um bisturi e fragmentos da epiderme podem ser implanta-
dos no canal vertebral." Tumores epidermoides sao lesdes
extremamente raras do sistema nervoso central.? Sabemos
que o desenvolvimento de tumor epidermoide intramedular
pode resultar do transporte de células epiteliais escamosas
epidérmicas por trauma, raquianestesia, cirurgia e puncao
lombar.>> Estudos anteriores demonstraram que o uso de
agulhas de diametro menor permite que algumas gotas do
liquido cefalorraquidiano (LCR) fluam durante a puncao lom-
bar e reduz o nimero de células transportadas.®

Neste estudo, mediante exame citologico da primeira e
terceira gotas do liquido cefalorraquidiano coletado durante
araquianestesia, investigamos se havia diferenca no nimero
de células epiteliais escamosas transportadas para o canal
vertebral por agulhas espinhais do mesmo tamanho, mas
com trés tipos diferentes de ponta (atraumatica de 25G,
ponta de lapis de 25G, Quincke de 25G).

Métodos

Apbs a aprovacdo do Comité de Etica, 150 pacientes subme-
tidos a cirurgia sob raquianestesia, entre 18 e 65 anos e com

Raquianestesia foi administrada com agulha Quincke de
25G aos 50 pacientes do Grupo |, com agulha ponta de lapis
de 25G aos 50 pacientes do Grupo Il e com agulha atrauma-
tica (nao cortante) com curvatura especial aos 50 pacientes
do Grupo Ill.

Assinatura em termo de consentimento informado foi
obtida de todos os pacientes. Apos levar os pacientes para a
sala de cirurgia, o acesso por via intravenosa (IV) foi estabe-
lecido e frequéncia cardiaca, pressao arterial nao invasiva e
saturacao periférica de oxigénio (Sp0O,) foram monitoradas
como de costume.

A sedacao foi administrada por via IV com 0,05 mg.kg™"
de midazolam. Com o paciente em posicao sentada, a agulha
espinhal foi inserida através do interespaco L4-5 ou L5-51 e
a chegada do LCR foi observada. Bupivacaina hiperbarica a
0,5% foi administrada. Em todos os grupos, a primeira e ter-
ceira gotas da amostra de LCR foram colhidas e cada gota
foi colocada sobre uma lamina separada. As amostras de LCR
foram esfregadas na superficie da lamina com outra lamina
sobreposta a primeira. Como resultado, duas laminas foram
preparadas para o exame citologico de cada gota. As lami-
nas foram coradas com hematoxilina-eosina no Laboratério
Médico de Patologia e avaliadas sob microscopio de luz por
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Tabela 1 Comparacdo do nimero total de células epiteliais escamosas detectadas em toda a superficie das duas laminas de
LCR dos grupos para a primeira e terceira gotas (média & DP)

NUmero total de células epiteliais escamosas p Z

12 gota 32 gota

Mediana(Min-Max) Média Mediana(Min-Max) Média
Grupo | 8,5 (0-00) 89,8 10 (0-00) 93,3 0,403 —0,836
Grupo Il 4 (0-59) 77,4 3,5 (0-90) 67,3 0,468 —0,726
Grupo lll 2 (0-43) 59,3 3 (0-37) 65,9 0,193 —1,302

um patologista cegado para a alocacao dos grupos de estudo.
Para cada gota, o nimero total de células epiteliais esca-
mosas nucleadas e nao nucleadas provenientes das camadas
epidérmicas foi contado em sua totalidade nas superficies
das duas laminas e registrado.

A analise dos dados foi feita com o programa estatistico
SPSS 21.0. A conformidade dos dados com distribuicao nor-
mal foi avaliada com o teste de Kolmogorov-Smirnov. O teste
de Kruskal-Wallis foi usado para a comparacao entre os gru-
pos. Para determinar o grupo que apresentou diferenca, o
teste de Tukey HSD foi aplicado. Os valores com probabili-
dade inferior a (p) « = 0,05 foram considerados significativos.

Resultados

A amostra do estudo foi composta por 51,2% de pacien-
tes do sexo feminino e 48,8% do masculino, com média de
45,53+ 17,20 anos.

Uma diferenca estatisticamente significativa entre os
grupos foi determinada em relagao ao nimero de células epi-
teliais escamosas na primeira gota (p < 0,05). Na comparacao
entre os trés, o Grupo lll apresentou valores menores do que
os dos grupos | e Il.

Uma diferenca estatisticamente significativa entre os
grupos foi determinada em relacdo ao nimero de células
epiteliais escamosas na terceira gota. Os valores do Grupo |
foram maiores do que os dos grupos Il e lll.

Nao houve diferenca estatisticamente significativa em
qualquer dos grupos entre a primeira e terceira gotas em
relacdo ao numero de células epiteliais escamosas (p > 0,05)
(tabela 1).

Discussao

Desde a sua primeira producao em 1891, as agulhas usadas
em raquianestesia foram produzidas como diferentes tipos.
Com o desenvolvimento da tecnologia, as agulhas sao agora
fabricadas com diferentes pontas e diametros. As agulhas
espinhais de uso corrente tém estruturas diferentes, como
Quincke, Whitacre, Sprotte, Atraucan (ponta atraumatica) e
Spinoject. Uma agulha espinhal ponta de lapis é semelhante
as agulhas espinais Whitacre e Sprotte e esta disponivel
em varios tamanhos (22, 25 e 27G). Embora a diversidade
das agulhas espinais tenha sido desenvolvida com o objetivo
principal de reduzir a cefaleia pds-puncéao espinal, as pon-
tas das agulhas também sdo importantes no que diz respeito

ao numero de células transportadas para o canal vertebral
durante a aplicacao de raquianestesia.

Os tumores epidermoides intramedulares sao muito raros
e constituem apenas 1% dos tumores da coluna vertebral
em todas as faixas etarias. O tumor epidermoide iatrogé-
nico do canal vertebral foi identificado pela primeira vez
em 1950 apos injecdes recorrentes de antibioticos no espaco
subaracnoideo.”

As células epiteliais escamosas que dao origem ao
tumor podem ser implantadas no espaco subaracndideo por
trauma, raquianestesia, cirurgia e puncao lombar.*®

Relatou-se em estudo anterior que a maior taxa de
implantacao de células no canal vertebral através de agulha
peridural é de 33,3%.% Manno et al. relataram que 41% dos
casos os tumores de células escamosas intramedulares sao
causados por células implantadas dentro do canal vertebral
durante a puncéo lombar.’

Relatou-se em outro estudo que a taxa de transporte de
tecidos por agulhas espinhais é de 75%, mas que nenhum
tecido pode ser observado no LCR.® Em outro estudo de
quatro cadaveres, agulhas Quincke, Sprotte e Whitacre de
27G foram comparadas e verificou-se no LCR que uma taxa
mais elevada de células epiteliais escamosas benignas foram
transferidas por agulhas Quincke.® No presente estudo, fize-
mos a avaliacdo do LCR de 150 pacientes submetidos a
raquianestesia administrada com agulhas de 25G dos tipos
Quincke, atraumatica e ponta de lapis. Os resultados mos-
traram que a contagem de células epiteliais escamosas foi
significativamente maior no grupo no qual as agulhas com
ponta Quincke foram usadas.

Em um estudo feito por Taveira et al., com agulhas espi-
nhais de ponta Quincke (25G), os autores relataram que de
39 pacientes células epiteliais escamosas foram encontra-
das no LCR de 35.2 No presente estudo, células epiteliais
escamosas estavam presentes tanto na primeira quanto na
terceira gota em todos os grupos. No entanto, embora as
pontas das agulhas tenham sido do mesmo tamanho, no
grupo com uso de agulhas atraumaticas o numero de células
foi significativamente menor na comparacao com os outros
dois grupos. Em nosso estudo, enquanto o nimero de células
no grupo agulha Quincke foi compativel com os resultados
de Taveira et al., esse nUmero foi bem maior na comparacao
com o grupo agulha atraumatica.

Estudos anteriores indicaram que permitir o escoamento
de algumas gotas do LCR com agulhas Quincke e Whitacre
de 25G proporciona a lavagem de fragmentos teciduais.®
Porém, no estudo conduzido por Taveira et al., que ava-
liou o nimero de células na primeira e terceira gotas, os
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autores nao encontraram diferenca entre as gotas. Outra
publicacdo também afirmou que permitir o escoamento de
8-12 gotas do LCR nao reduz o risco de transporte de célu-
las epiteliais.’” No presente estudo, ndo houve diferenca
estatisticamente significativa no nimero de células entre
a primeira e a terceira gota, o que foi consistente com os
achados na literatura.

Os resultados deste estudo demonstraram que um
nUmero significativamente menor de células foi transpor-
tado com o uso de agulhas atraumaticas em comparacao
com agulhas Quincke; e com a ponta de lapis, embora nao
estatisticamente significativo, um nimero maior de células
foi transportado em comparacao com o grupo no qual agu-
lhas atraumaticas foram usadas. Ao selecionar a ponta de
agulha para uso rotineiro, a taxa de transporte de células
escamosas deve ser um critério levado em consideracao.
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