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PALAVRAS-CHAVE Resumo A ocitocina é o uterotonico de primeira escolha na prevencao e no tratamento da
Ocitocina; atonia uterina apds o parto. Apesar disso, nao existe consenso sobre qual a dose e velocidade
Cesariana; ideais de seu uso em cesarianas. O uso de altas doses (por exemplo, 10 Ul de ocitocina) em bolus
Dessensibilizacao; pode determinar alteracdes cardiocirculatorias deletérias para a paciente, especialmente em
Dose situacdes de hipovolemia ou baixa reserva cardiaca. Além disso, altas doses de ocitocina por

periodos prolongados podem levar a dessensibilizacdo dos receptores de ocitocina localizados
no miométrio e resultar em ineficacia clinica.
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Abstract Oxytocin is the uterotonic agent of choice in the prevention and treatment of post-
partum uterine atony. Nevertheless, there is no consensus on the optimal dose and rate for
use in cesarean sections. The use of high bolus doses (e.g., 10 IU of oxytocin) can determine

Dose deleterious cardiovascular changes for the patient, especially in situations of hypovolemia or
low cardiac reserve. Furthermore, high doses of oxytocin for prolonged periods may lead to
desensitization of oxytocin receptors in myometrium, resulting in clinical inefficiency.
© 2015 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Published by Elsevier Editora Ltda. This is an
open access article under the CC BY-NC-ND license (http://creativecommons.org/licenses/
by-nc-nd/4.0/).

Introducao
Primeiro hormonio polipeptideo a ser sintetizado, em
* Autor para correspondéncia. 1953, por Vincent Du Vigneau, a ocitocina é o medica-
E-mail: eduardo@hu.usp.br (E.T. Yamaguchi). mento de primeira escolha tanto na prevencao quanto no

http://dx.doi.org/10.1016/j.bjan.2014.11.005
0034-7094/© 2015 Sociedade Brasileira de Anestesiologia. Publicado por Elsevier Editora Ltda. Este é um artigo Open Access sob a licenca
de CC BY-NC-ND (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/).


dx.doi.org/10.1016/j.bjan.2014.11.005
http://www.sba.com.br
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.bjan.2014.11.005&domain=pdf
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/
mailto:eduardo@hu.usp.br
dx.doi.org/10.1016/j.bjan.2014.11.005
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

Ocitocina em cesarianas. O que ha de novo?

403

tratamento da atonia uterina apds o parto.! A ocitocina
liga-se a seu receptor na superficie da célula miometrial,
interage com a fosfolipase ¢ e da origem ao diacilglicerol
e ao inositol-trifosfato. O diacilglicerol leva a sintese de
prostaglandinas, importantes no mecanismo de contracao,
enquanto que o inositol-trifosfato aumenta a concentracao
do calcio no reticulo sarcoplasmatico da célula e determina,
entdo, a contracao do miométrio.

A atonia uterina é a principal causa de hemorragia no
periodo pos-parto, o que confere a ocitocina importante
papel em reduzir a gravidade do sangramento uterino e, con-
sequentemente, a mortalidade materna. Segundo o portal
do Ministério da Salde, ocorreu uma diminuicdo evidente
(69,3%) no risco de morte materna por hemorragia entre
1990 e 2010 no Brasil.? A melhor capacitacao dos profissio-
nais envolvidos no atendimento dessas gestantes, bem como
o uso racional dos farmacos disponiveis para prevenir ou tra-
tar a atonia uterina (como a ocitocina, por exemplo), pode
ser um dos fatores responsaveis por essa reducao.

O objetivo desta revisao foi fazer uma atualizacdo do
artigo sobre o uso de ocitocina em cesarianas publicado
por estes autores ha sete anos.? Foi feito um levantamento
bibliografico no banco de dados do PubMed com as palavras-
-chave ‘‘ocitocina’’ e ‘‘cesariana’’ até abril de 2013 e
deu-se preferéncia aos artigos publicados a partir de 2007
(ano de publicacao da revisao anterior). Os autores sele-
cionaram os artigos por eles considerados mais relevantes
para a pratica do anestesiologista, além de obter possiveis
referéncias bibliograficas a partir dos artigos inicialmente
selecionados.

Uso em cesarianas

Apesar de ser pratica bastante comum, a ocitocina é usada
em cesarianas de maneira empirica. Surpreendentemente,
até hoje nao existe consenso sobre qual o regime ideal de
sua administracdo, mesmo apds 60 anos de sua sintese e
uso diario em centros obstétricos. Um exemplo disso é o
estudo de Wedisinghe et al.,* que relataram a existéncia de
pelo menos 38 regimes diferentes de infusao de ocitocina
no Reino Unido. Apesar de nao haver essa documentacao,
tal fato parece nao ser muito diferente do que ocorre nas
instituicoes médicas brasileiras.

A variabilidade de doses e velocidades de infusao de
ocitocina dificulta uma metanalise que contribua para o
estabelecimento de um consenso sobre o melhor uso da oci-
tocina na profilaxia da hemorragia no periodo pés-parto.®
De qualquer maneira, deve ser lembrado que a ocitocina é
usada profilaticamente na grande maioria das pacientes obs-
tétricas, como suplementacéo da ocitocina enddgena. Dessa
forma, o uso de doses elevadas (seja por meio de bolus ou
infusdo continua) seria desnecessario e até mesmo preju-
dicial as pacientes pela possibilidade de efeitos colaterais
(especialmente cardiovasculares).

Butwick et al.® tentaram encontrar a dose efetiva minima
(DE) da ocitocina que determinasse contratilidade uterina
satisfatoria em cesarianas eletivas. Para tal, 75 gestantes
primigestas e sem fatores de risco para desenvolver atonia
uterina foram estudadas com o método da regressao logis-
tica. Os autores concluiram que a contratilidade uterina,
considerada satisfatoria, poderia ser obtida com o uso de

bolus em baixas doses (0,5 Ul a 3 Ul) de ocitocina. O cal-
culo da DE para promover contracao uterina em 50% (DEs)
e 90% (DEg) das pacientes nao foi possivel, pois, curiosa-
mente, o tonus uterino foi avaliado como satisfatorio em
73% dos casos pela equipe obstétrica no grupo placebo (sem
ocitocina). Tal fato ocorreu, provavelmente, pela massa-
gem uterina feita pelo obstetra durante a exteriorizacao do
Utero. No entanto, a massagem uterina isolada nao dispensa
0 uso da ocitocina, pois o grupo placebo necessitou de oci-
tocina de resgate. Isso confirma que o ideal é a combinacao
de ocitocina profilatica e massagem uterina.

A administracao de ocitocina por meio de infusao conti-
nua em cesariana diminui a necessidade de uso de outros
agentes uterotonicos. Sheehan et al.” fizeram estudo pros-
pectivo, randomizado, multicéntrico na Irlanda com 2.069
mulheres que se submeteram a cesariana eletiva. Todas as
pacientes receberam 5 Ul de ocitocina em um minuto, segui-
das de 40 Ul de ocitocina diluidas em 500 mL de solucédo
fisiologica (SF) por quatro horas ou apenas SF (grupo pla-
cebo). Apesar de a infusao de ocitocina nao ter afetado a
ocorréncia geral de hemorragia obstétrica, houve reducao
significativa da necessidade de outros agentes uterotonicos
com o uso do bolus seguido da infusao de ocitocina, quando
comparada com o uso somente de bolus de ocitocina (12,2%
vs. 18,4%; p < 0,001).

Dessa forma, o uso de bolus em baixas doses de ocitocina
nao dispensa o uso de infusao continua de ocitocina. Ape-
sar de nao haver esse registro, provavelmente, o uso isolado
de infusao continua de ocitocina (diluida em soro e contro-
lada por meio de gotejamento), ou seja, sem bolus inicial,
seja a pratica mais executada pelos anestesiologistas brasi-
leiros. George et al.? estudaram 50 pacientes em cesariana
eletiva sem fatores de risco para atonia uterina. Esses auto-
res demonstraram que a DEgy da ocitocina nessas pacientes
seria 0,29 Ul/min, o que seria equivalente a diluir 15 Ul
de ocitocina em 1L de SF e infundir essa solucao em uma
hora. Esses resultados correspondem a 50% menos do que
a infusao previamente usada na instituicao onde o estudo
foi feito. No entanto, devido a grande variacdo do inter-
valo de confianca (IC 95%, 0,15-0,43 Ul/min), essa estimativa
da DEyy pode ser imprecisa. Dessa maneira, outros estudos
devem ser desenvolvidos para confirmar esses resultados.

King et al.,’ diferentemente dos autores anteriormente
citados, estudaram pacientes que apresentassem pelo
menos um fator de risco para o desenvolvimento de ato-
nia uterina (hiperdistensao do Utero, exposicao prolongada
a ocitocina previamente a cesariana, corioamnonite etc.). O
uso de bolus inicial de 5 Ul de ocitocina, seguido de infusao
(40 Ul de ocitocina diluidas em 500 mL de SF e infundidas
em 30 minutos, seguida de 20 Ul diluidas em 1 L por oito
horas), nao alterou a necessidade de uso de outros agen-
tes uterotonicos nas primeiras 24 horas apds a cesariana,
quando comparada com a infusao isolada.

Com os riscos e beneficios do uso da ocitocina como base,
Tsen & Balki'® propuseram um regime de administracdo
baseado em evidéncias e denominado ‘regra dos trés’’.
Os autores sugerem a uso de 3 Ul de ocitocina intravenosa
(administradas em velocidade maior do que 15 segundos)
como dose inicial, que pode ser repetida por mais duas vezes
(em intervalos de trés minutos) caso o tono uterino nao
seja considerado satisfatorio. A manutencao seria feita com
3 UI/L em velocidade de 100 mL/h.
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Acdes extrauterinas

Muito mais complexas do que antes se imaginava, as acoes
extrauterinas da ocitocina vao além do sistema cardiocir-
culatério. Por exemplo, a ocitocina poderia aumentar a
temperatura materna com consequéncias deletérias para a
mae e o feto por estimular o aumento da secrecao de medi-
adores inflamatorios (PGE e PGF2a). No entanto, em estudo
retrospectivo com gestantes que apresentavam obito fetal
intrauterino no segundo trimestre da gestacao, o uso de altas
doses de ocitocina (0,267-1,667 Ul/min) nao determinou
elevacio da temperatura materna."

As alteracbes hemodinamicas que ocorrem durante
a cesariana tém causas multifatoriais, como bloqueio
do sistema nervoso auténomo simpatico secundario a
raquianestesia; descompressao aorto-cava e autotranfusao
materna apos a dequitacao; sangramento; uso de vasopres-
sor etc. O uso da ocitocina é apenas uma dessas causas e
é diretamente dependente da maneira como ela é adminis-
trada (dose e velocidade de infusao).

A célula endotelial vascular humana apresenta recepto-
res para ocitocina que sdo estruturalmente idénticos aos
receptores presentes no miométrio e na glandula mamaria. "2
A interacao da ocitocina com seu receptor endotelial deter-
mina resposta calcio-dependente via oxido nitrico, resulta
em relaxamento da musculatura lisa dos vasos de resis-
téncia e de capacitancia. Dessa forma, a vasodilatacao é
o evento cardiocirculatorio primario apds o uso da ocito-
cina. Taquicardia, aumento do volume sistolico e do débito
cardiaco (DC) ocorrem como mecanismos compensatorios a
vasodilatacao. Esses efeitos sao mais pronunciados quando
a administracao da ocitocina é feita em bolus e podem ser
prejudiciais em pacientes com reserva cardiovascular com-
prometida.

O uso de bolus em altas doses (p. ex., 5 Ul a 10 Ul
de ocitocina) vem sendo frequentemente desencorajado,
principalmente apos o relato de casos de obito materno
apos o uso de 10 Ul de ocitocina em bolus em paciente
hipovolémica devido a atonia uterina, segundo o levanta-
mento trienal dos casos de dbito materno ocorridos no Reino
Unido."

Em cesarianas eletivas, usa-se a monitoracao nao inva-
siva padrao (eletrocardioscopio, aparelho de pressao nao
invasiva e oximetro de pulso), que pode ndo detectar as pos-
siveis alteracdes hemodinamicas determinadas apds o uso
da ocitocina, especialmente porque elas sao mais pronun-
ciadas em torno do primeiro minuto apds a administracao
da ocitocina. Embora nao seja a rotina durante cesari-
ana, métodos invasivos de monitorizacdo tém permitido
um melhor entendimento do perfil hemodinamico dessas
pacientes apos a administracdao da ocitocina. Langesaeter
et al.,’* com monitoracdo invasiva (LiDCOPlus® monitor)
em gestantes saudaveis, observaram aumento do indice
cardiaco (IC), diminuicao da resisténcia vascular sistémica
(RVS) e da pressao arterial (PA) sistélica (variacdo de 36
mmHg a 62 mmHg) 45 segundos apos a injecdo da ocito-
cina. Esse mesmo grupo de autores estudou 18 pacientes
com diagnostico de pré-eclampsia que foram submetidas a
cesariana.’® Com a mesma monitoracdo do estudo anterior
(LiDCOPlus®) conectado a artéria radial das pacientes, os
autores observaram aumento da frequéncia cardiaca (FC)
e diminuicdo da RVS e da PA em todas as pacientes que

receberam 5 Ul de ocitocina apds o nascimento do bebé.
A instabilidade hemodinamica que pode ocorrer durante
hemorragia apds o parto pode nao ser exclusivamente decor-
rente de hipovolemia, mas da associacao dessa com o uso de
ocitocina em bolus.'®

As alteracoes hemodinamicas determinadas pela ocito-
cina sao diretamente dependentes da dose e da velocidade
de sua infusdo. Thomas et al.” observaram que a
administracao de 5 Ul de ocitocina em bolus (cinco segun-
dos) promove uma maior diminuicao da PA média, além de
um aumento maior da FC, do que a administracao de 5 Ul
de ocitocina em cinco minutos em pacientes submetidas a
cesariana eletiva. Os autores recomendam que a ocitocina
deve ser administrada de maneira lenta para minimizar os
efeitos cardiovasculares, que podem nao ser bem tolerados
pela paciente hipovolémica ou com baixa reserva cardiaca.

A administracdo de 5 Ul de ocitocina em trés minu-
tos como dose de ataque, seguida de infusao de 30 Ul
de ocitocina por quatro horas, ndo determinou alteracoes
hemodinamicas significativas quando comparada com a
administracao da mesma dose de ataque, seguida da infu-
sao de placebo (solucdo de cristaloide).’® Com o método de
bioimpedancia toracica, os parametros estudados (IC, traba-
lho do ventriculo esquerdo e RVS) foram progressivamente
retornando aos valores pré-operatdrios dessas pacientes
durante as quatro horas de infusao de ocitocina, provavel-
mente pela regressao do bloqueio espinhal.

Alteracoes eletrocardiograficas sugestivas de isquemia
miocardica foram descritas apos a administracao de 10 Ul de
ocitocina em bolus (30 segundos) apos o clampeamento do
cordao umbilical em cesarianas eletivas.’” Essas alteracoes
foram acompanhadas de hipotensao, taquicardia e descon-
forto materno, mas foram reversiveis e de curta duracao.
No entanto, a combinacdao de hipotensao, taquicardia e
vasoconstricao coronariana pode provocar um desbalanco
entre a oferta e o consumo de oxigénio no miocardio e pos-
sivel isquemia miocardica, mesmo em paciente sem doenca
coronariana prévia.

Com a monitoracdo padrao, alteracoes na FC
correlacionam-se melhor com alteracoes do DC da paciente
quando comparadas com as variacoes nos valores de PA.
Sartain et al.?° demonstraram um aumento maior da FC com
o uso de 5 Ul de ocitocina quando comparado com o uso de
2 Ul de ocitocina (32 bpm + 17 bpm vs. 24 bpm + 13 bpm,
respectivamente, p = 0,015). Essas doses foram diluidas
para um volume final de 5 mL e infundidas em cinco a dez
segundos. Todas as pacientes receberam infusao de 10 Ul/h
de ocitocina por quatro horas apds a dose de ataque.

Nesse contexto de alteragdes hemodinamicas associadas
a ocitocina, Dyer et al.?' fizeram um importante estudo
em que compararam os efeitos hemodindmicos maternos
apos o uso de fenilefrina ou efedrina para o tratamento
da hipotensao arterial apos raquianestesia em cesarianas.
Vinte pacientes, que nao haviam recebido vasopressor (efe-
drina), foram randomizadas para receber 2,5 Ul de ocitocina
ou 2,5 Ul de ocitocina associadas a 80 pg de fenilefrina
30 segundos apds o nascimento. Os autores concluiram que a
fenilefrina atenuaria os efeitos hemodinamicos maternos da
ocitocina. Entdo, na pratica clinica, muitas vezes acabamos
tratando os possiveis efeitos hemodinamicos da ocitocina
quando usamos um vasopressor de acao direta (fenilefrina ou
metaraminol) no tratamento da hipotensao arterial materna
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secundaria ao bloqueio do sistema nervoso auténomo sim-
patico da raquianestesia.

Como se pode observar, as alteracdes hemodinamicas
que a ocitocina determina (ou contribui) tém sido uma das
principais preocupacdes dos pesquisadores na atualidade.
A importancia clinica desses achados ainda parece pouco
clara, pois os efeitos foram transitorios e reversiveis na
maioria dos casos. Provavelmente, a ocitocina determinaria
alteracoes hemodinamicas mais significativas nas pacientes
que apresentassem baixa reserva cardiaca ou hipovolemia;
por isso, o uso de bolus de ocitocina nesse grupo de pacientes
em especial deve ser evitado.?”

De acordo com a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria (Anvisa),? a ocitocina pode ser encontrada atualmente
no Brasil para uso hospitalar com os seguintes nomes:
Syntocinon®, Oxiton®, Naox®, Obstecina®, Ocitoc®. Todos
apresentam o preservativo clorobutanol em sua composicao.
Estudo in vitro com midcitos atriais humanos demonstrou
que o clorobutanol apresenta acdo inotropica negativa.?*

Dessensibilizacdo dos receptores da ocitocina

Em 2004, Carvalho et al.?® demonstraram que a DEy da
ocitocina, ou seja, a dose efetiva minima para promover
contratilidade uterina satisfatoria em 90% das pacientes,
seria em torno de 0,35 Ul. O estudo foi feito com pacientes
que se apresentaram para cesariana eletiva, sem fatores de
risco para atonia uterina, com o método da regressao logis-
tica. Baseado em trabalhos experimentais com miométrio de
ratas, o mesmo grupo fez um projeto com desenho de estudo
semelhante, mas agora envolvendo gestantes que foram
submetidas a cesariana devido a distocia e que receberam
ocitocina durante o trabalho de parto. Nesses casos, foi
observado um aumento da DEg¢; da ocitocina em quase nove
vezes (2,9 Ul).%° A provavel explicacdo para esses resulta-
dos seria a ocorréncia de dessensibilizacao dos receptores
de ocitocina localizados no miométrio, ap6s a exposicao
prolongada a ocitocina durante o trabalho de parto.

Dando continuidade a essas investigacdes, Balki et al.?’
estudaram fragmentos de miométrio de ratas gravidas
e observaram haver uma diminuicao da amplitude das
contracdes miometriais quando se expunha previamente
esses fragmentos a ocitocina em comparagao com o grupo
controle (solucao salina). Embora a contratilidade promo-
vida pela ocitocina tenha sido superior a contratilidade
provocada pela ergonovina ou PGF2a, o efeito uterotonico
dessas drogas nao foi afetado pela exposicao prévia a oci-
tocina. Esse estudo reforca o conceito de dessensibilizacao
dos receptores miometriais apos exposicao prolongada a oci-
tocina. Clinicamente, esses resultados traduzem que o uso
de altas doses de ocitocina por periodos prolongados pode
levar a uma menor eficacia de acao uterotonica, ou mesmo
atonia uterina.

Dosagens sanguineas de ocitocina

Existem poucos trabalhos que descrevem dosagens sangui-
neas de ocitocina. Geralmente esses trabalhos envolvem
gestantes em trabalho de parto, ou sao estudos experimen-
tais com animais, com a técnica de radioimunoensaio (RIA)
para a dosagem da ocitocina.

Dosagens séricas de ocitocina pela técnica de enzimoimu-
noensaio (Elisa) foram estudadas em gestantes submetidas
a cesariana eletiva.’® Apesar de esse estudo nao ter sido
desenhado para se correlacionarem doses séricas de oci-
tocina com eficacia clinica, os autores demonstraram que
o uso de 80 Ul (2,67 Ul/min) de ocitocina determi-
nava concentragoes séricas de ocitocina maiores aos cinco
e 30 minutos, quando comparado com o uso de 10 Ul
(0,33 Ul/min ou 2,67 Ul/min). A técnica usada (Elisa) apre-
sentou a vantagem de se manipular material nao radiativo,
quando comparada com a técnica de RIA. Além disso, o
manuseio de peptideos, como a ocitocina, requer cuidados
especiais, pois 0 armazenamento das amostras deve ser a
-70°C para evitar a degradacao da ocitocina pelas amino-
peptidases maternas.

Outros estudos devem ser desenvolvidos na tentativa de
se correlacionar dosagem sanguinea de ocitocina com con-
tratilidade uterina satisfatoria e menor incidéncia de efeitos
colaterais. Aparentemente, a eficacia clinica da ocitocina é
mais dependente de sua interacao com seu receptor do que
propriamente de sua concentracao sanguinea.

Carbetocina

Analogo sintético da ocitocina, a carbetocina apresenta a
mesma afinidade que a ocitocina pelos receptores mio-
metriais, mas diferencia-se por ter meia-vida plasmatica
maior do que a ocitocina (40min vs. 15min, respec-
tivamente), o que tem despertado especial interesse
como opcao ao uso da ocitocina na profilaxia da atonia
uterina.?’

Cordovani et al.* usaram doses de carbetocina de 80 pg
a 120 pg em pacientes com baixo risco para desenvolver
hemorragia no periodo pds-parto e que se submeteram a
cesariana eletiva. Nessas pacientes, o tono uterino foi con-
siderado satisfatorio em 87% dos casos, ndo houve diferenca
significativa entre as doses usadas. Os autores observaram
uma alta incidéncia (55%) de hipotensao arterial com essas
doses, ja que a carbetocina apresenta perfil hemodina-
mico semelhante a ocitocina. Moertl et al.,?' em estudo
prospectivo randomizado com 56 gestantes submetidas
a cesariana eletiva, compararam 100 pg de carbetocina
com 5 Ul de ocitocina administrados em bolus (10 segun-
dos). Houve aumento da FC (14,20 + 2,45 bpm vs. 17,98
+ 2,53 bpm, respectivamente) e diminuicao da PA nos
grupos estudados, especialmente apo6s 30 a 40 segundos
da administracdo de cada um desses uterotonicos. Esses
resultados sdo comparaveis aos encontrados por Rosseland
et al.,’> que usaram as mesmas doses (5 Ul de ocitocina
e 100 pg de carbetocina, além de um grupo placebo) em
um grupo semelhante de pacientes, mas que foram moni-
toradas de maneira invasiva pela cateterizacdo da artéria
radial. No Brasil, a carbetocina encontra-se registrada na
Anvisa com o nome comercial de Duratocin® em ampolas
de 1 mL (100 ng/mL).% No entanto, outros estudos deve-
rao ser desenvolvidos para se estabelecer a dose efetiva da
carbetocina e se o seu uso diminui a incidéncia de hemor-
ragia no periodo pos-parto ou a necessidade de transfusdao
sanguinea.

Para finalizar, os pontos essenciais desta revisao podem
ser revistos na tabela 1.
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Tabela 1 O que devo saber com esta revisao

Ocitocina é o uterotonico de primeira escolha na profilaxia e no tratamento da atonia uterina

Nao existe consenso sobre qual a dose e a velocidade ideais de sua administracao em cesarianas

A infusao por meio de gotejamento, de ocitocina (5 a 20 Ul) diluida em solucao de cristaloide parece ser a maneira habitual
de uso da ocitocina em cesarianas no Brasil

0 uso de bolus de ocitocina (p. ex., 10 Ul) deve ser evitado, especialmente em pacientes hipovolémicas ou com baixa reserva
cardiovascular

Altas doses ou exposicdo prolongada a ocitocina podem levar a dessensibilizacao dos seus receptores e traduzir-se
clinicamente por ineficacia terapéutica

Em caso de falha na resposta terapéutica apds o uso da ocitocina, considerar outros agentes uterotonicos (derivados do ergot,
prostaglandinas)

Carbetocina € um analogo sintético da ocitocina, mas com meia-vida quatro vezes maior, mas sem dose terapéutica
estabelecida até o momento
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