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Li  o  artigo  escrito  por  Ranieri  Junior  et  al1.  em  sua  Revista
e  concordo  com  a  escolha  dos  autores.  O  uso  de  máscara
laríngea  (ML)  em  adenotonsilectomia  é  possível;  contudo,  a
sonda  endotraqueal  é  mais  segura  em  comparação  com  a  ML.
Em  publicações  recentes,  o  uso  de  ML  é  relatado  como  supe-
rior  à  intubação  endotraqueal  em  adenotonsilectomia2,3.
Acredito  que  o  uso  de  ML  em  tonsilectomia  e  adenoi-
dectomia  em  população  pediátrica  está  associado  a  uma
incidência  maior  de  complicações.  Considero  a  técnica  de
amigdalectomia  com  ML  importante.  Estudos  previamente
publicados  raramente  relatam  a  importância  da  técnica  de
tonsilectomia.  As  taxas  de  ocorrência  de  hemorragia  em  ton-
silectomias  com  bisturi  de  lâmina  fria  são  maiores  do  que  as
com  bisturi  de  lâmina  quente  (bipolar,  soldagem  térmica,
coblation*,  laser)4.  Na  técnica  a  frio,  o  uso  de  ML  pode  levar
a  aspiração  de  sangue;  controlar  o  sangramento  é  muito  difí-
cil  se  as  suturas  forem  feitas  na  fossa  tonsilar.  Além  disso,  a

colocação  de  ML  na  boca  de  crianças pequenas  e  hipertrofia
tonsilar  de  grau  4 não  fornecem  visualização  cirúrgica  sufi-
ciente.  Portanto,  não  sugiro  o  uso  de  ML  em  tonsilectomia,
exceto  em  casos  específicos.
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ARTA AO EDITOR

esposta a Alper Nabi Erkan inclui  o  uso  de  subgalato  de  bismuto  e  a  reavaliação  da  fossa
tonsilar  antes  de  remover  o  dispositivo  respiratório,  reduz
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gradeço ao  professor  Erkan  pelos  comentários  sobre  meu
rtigo  recente  ---  ‘‘Uso  da  máscara  laríngea  descartável  em
denotonsilectomias’’1 ---  com  especial  atenção à  segurança
o  paciente.

Publicações  recentes  mostram  a  superioridade  das  más-
aras  laríngeas  descartáveis  (MLD)  sobre  a  sonda  en-
otraqueal  em  relação a  complicações  respiratórias  em
denotonsilectomias2,3.  Nesse  estudo,  a  MLD  aramada  não
oi  usada  e  não  houve  diferença  estatística  entre  os  grupos
o  que  diz  respeito  a  complicações  respiratórias.  Contudo,
oi  preciso  trocar  a  MLD  por  sonda  endotraqueal  em  três  pa-
ientes  por  causa  do  vazamento  de  gás  com  a  hiperexten-
ão  cervical  para  a  cirurgia.  Outro  paciente,  cujos  valores  da
aturação  de  oxigênio  caíram  para  58%  após  refluxo  gástrico,
recisou  de  sonda  endotraqueal  para  ser  intubado.

Portanto,  em  pacientes  com  hipertrofia  tonsilar,  o  la-  rin-
oscópio,  às  vezes,  precisa  ser  usado  para  corrigir  o  po-
icionamento  da  MLD  ou  mesmo  substituí-la  por  uma  sonda
ndotraqueal.
Considerando  a  abordagem  e  as  técnicas  cirúrgicas,  o
so  de  suturas  e,  em  especial,  de  técnicas  a  quente  (ele-
rocautério),  pode  estar  relacionado  a  outras  complicações
ós-operatórias  e  dor4.  Uma  técnica  cirúrgica  uniforme,  que

Port: DOIs do artigo original:
ttp://dx.doi.org/10.1016/j.bjane.2013.11.002,
ttp://dx.doi.org/10.1016/j.bjan.2013.11.001

H
E

034-7094/$  – see  front  matter  ©  2013  Sociedade  Brasileira  de  Anestesiolo
ttp://dx.doi.org/10.1016/j.bjan.2013.11.002
 incidência  de  hemorragia  tonsilar  primária.  Apesar  disso,
e  acordo  com  nossa  experiência  e  pesquisa,  concordo  com

 Dr.  Erkan  e  não  incentivo  o  uso  de  MLD  em  tonsilectomias.
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