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Resumo

Justificativa e objetivos: O objetivo deste estudo foi desenvolver uma técnica simples e pratica
para a cateterizacdo cronica em canal peridural sacral de coelhos.

Métodos: O estudo incluiu dez coelhos com peso entre 2 e 2,5 kg. Apos a anestesia e a analgesia,
colocamos um cateter peridural através de uma incisao longitudinal de 2 cm na cauda acima
da regiao do hiato sacral. Confirmamos a localizacdo com a administracdo de lidocaina a 1%
(nivelamento da perda sensorial e da funcao motora dos membros inferiores). O cateter foi
introduzido através de um tunel subcutaneo até o pescoco, onde foi fixado.

Resultados: A implantacao de cateter cronico peridural caudal foi bem-sucedida em todos os
coelhos. Os cateteres permaneceram eficazmente no lugar por dez dias, sem intercorréncias
durante esse periodo. A localizacdo do cateter foi reconfirmada por lidocaina a 1% no altimo
dia. Apos matar os animais, procedeu-se laminectomia para localizacdo do cateter no espaco
peridural.

Conclusdes: Ha varios métodos de cateterizacao do espaco peridural em modelos animais na
literatura. A cateterizacao do espaco peridural em coelhos pode ser feita através das vias atlanto-
occipital, lombar ou caudal por amputacao da cauda. As técnicas de cateterizacdo intratecal
e peridural descritas na literatura exigem pericia cirtrgica e conhecimento de procedimentos
cirrgicos, como laminectomia e amputacdo da cauda. A nossa técnica nao requer grande
habilidade cirdrgica, a integridade anatomica foi preservada e nao houve mau posicionamento de
cateter. Em conclusdo, podemos sugerir que a nova técnica de cateterizacao peridural é simples,
facilmente aplicavel e pode ser usada em estudos experimentais de modelos animais.
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Introducéao

A cateterizacao peridural esta entre os procedimentos
mais usados para anestesia e analgesia em seres humanos.
Anestésicos locais, como a morfina e outros opiacios, e
agentes, como a clonidina e somatostatina, podem ser
administrados por essa via."® Ha varios outros agentes
novos sendo testados para a obtencao de analgesia por via
peridural e espinal. Antes de usar qualquer agente por via
peridural ou espinal em humanos, o efeito do agente deve
ser testado em animais experimentais.”2%8'"" Diferentes
técnicas de cateterizacao foram desenvolvidas em animais
como caes, gatos e macacos. No entanto, a manutencao e a
preparacao desses animais sao caras e requerem condicoes
especiais de laboratério. Comparativamente, os coelhos
sdo animais experimentais de facil obtencao, manutencao
e monitoramento, usados para esse fim."47%12 Varias técni-
cas de cateterizacao cronica em canal peridural de coelho
foram descritas na literatura. Porém, a maioria delas exige
habilidade cirurgica especial e experiéncia, o que requer um
microscopio cirdrgico na maioria dos casos."#47%11-13 Neste
estudo, o nosso objetivo foi desenvolver uma técnica simples,
aplicavel e eficiente para a cateterizacao cronica em canal
peridural sacral de coelhos.

Métodos

Apos a aprovacao do Comité de Etica em Experimentacdo
Animal , 10 coelhos pesando 2-2,5 kg foram incluidos no es-
tudo. Os animais foram levados ao laboratorio no dia anterior
ao experimento para que se adaptassem ao ambiente. No
dia seguinte, foram submetidos a anestesia intraperitoneal
com o uso de tiopental (40 mg.kg"). Os coelhos foram imo-
bilizados sobre a mesa de trabalho e cobertos com campos
cirurgicos esterilizados; em seguida, receberam infiltracao de
anestesia local (1 mL de lidocaina a 1%) na regiao da cauda
a ser incisada. O local da incisao foi raspado. Levando em
consideracao que a coluna vertebral em coelhos é composta
por sete vértebras cervicais, 12 lombares, quatro sacrais e
15 ou 16 caudais, ' fizemos uma incisao longitudinal de 2 cm
na pele da cauda, aproximadamente 1 cm distal em relacao
ao anus na regiao sacral (vertebral), coincidindo com o hiato
sacral, com especial atencao a assepsia. Apos o reconheci-
mento do hiato sacral, um cateter peridural de calibre 18
(Portex: fechado na ponta, trés saidas laterais; diametro: 0,9
mm) foi cranialmente inserido em 5 cm no canal peridural
(fig. 1). Dez minutos mais tarde, apos observar a auséncia
de lesdao mecéanica neuronal, hemorragia ou vazamento de
liquido cerebrospinal por aspiracao do cateter, confirmamos
a posicionamento do cateter com uma injecao de 1 mL de
lidocaina a 1%. Os nivelamentos da perda sensorial e da perda
da funcao motora dos membros inferiores (arrastar os dois
membros enquanto caminha) foram considerados achados
clinicos em anestesia sacral. Nao houve perda da funcao
motora nas extremidades superiores, que se moviam com
facilidade. A parte do cateter que saia da cauda foi fixada
a pele para proporcionar a colocacao continua do cateter
no canal caudal. O nivel sensorial dos coelhos foi avaliado
com o teste da picada de agulha. Anestesia local com li-
docaina a 1% foi administrada por via subcutanea entre o
nivel determinado e o pescoco e o cateter foi em seguida
tunelizado em subcutaneo em direcao ao pescoco (fig. 2). A

Figura 1 Avanco do cateter através do hiato sacral.

Figura 2 Avanco do cateter através do tUnel subcutaneo e
fixacao no pescoco.

pele foi suturada nas regides incisadas (fig. 2). Os cateteres
foram mantidos nos coelhos durante 10 dias para verificar
a eficiéncia. Soro fisiologico (1 mL) foi usado todos os dias
para evitar a obstrucao do cateter. No Ultimo dia, a posicao
dos cateteres foi verificada com o uso de 1 mL de lidocaina
a 1%. Depois, uma dose alta de tiopental foi administrada
por via intraperitoneal e todos os animais foram mortos. Por
fim, laminectomia foi feita para confirmar o posicionamento
dos cateteres no espaco peridural.

Resultados

Obtivemos sucesso na colocacao de cateteres epidurais
caudais em todos os coelhos. Nao houve cateterismo su-
baracnoideo ou lesao neurolégica em nenhum coelho. Os
cateteres permaneceram eficazes durante os 10 dias em
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Figura 3 Posicionamento do cateter verificado por laminec-
tomia.

todos os animais. Nao houve infeccao relacionada ao cate-
ter ou qualquer outra complicacao durante esse periodo. A
laminectomia feita apds a morte dos animais no décimo dia
revelou que os cateteres estavam no espaco peridural em
todos os coelhos (fig. 3).

Discussao

Anestésicos locais, opiaceos e muitos outros agentes sao
usados por via peridural para promover analgesia ou sedacao
em seres humanos. Contudo, antes de aplica-los no espaco
peridural, sua seguranca e eficacia precisam ser provadas
em modelos experimentais de animais.

Com o objetivo de avaliar o bloqueio do neuroeixo com
diferentes agentes, muitos métodos diferentes de catete-
rizacao cronica em modelos animais foram descritos.!37:%13
Embora a execucao de alguns procedimentos em animais
de grande porte pareca viavel, a obtencao, manutencao,
alimentacao e o abrigo desses animais sao dispendiosos e
nao sem exigéncias. A obtencdo, o manejo, abrigo, a ali-
mentacao e protecao de animais menores sao mais baratos
e faceis durante um estudo. Como em muitos animais, a
coluna vertebral de coelhos é diferente daquela de seres
humanos. A coluna vertebral em coelhos é composta por
sete vértebras cervicais, 12 lombares, quatro sacrais e 15
ou 16 caudais.™ A cateterizacdo cronica do espaco suba-
racnoideo em coelhos foi descrita por Langerman e col.” e
Yaksh e Rudy,™ enquanto a cateterizacao cronica peridural
foi descrita por Madsen e col.,' Malinovsky e col.® e Taguchi
e col.™ A cateterizacao peridural pode ser feita através das
vias atlanto-occipital, lombar ou caudal por amputacao da
cauda. 271113 Alteracdes histopatoldgicas sao mais raras com
a cateterizacao peridural em comparacao com a intratecal.>
Embora a abordagem atlanto-occipital pareca pratica, dé-
ficits neurologicos podem ocorrer por causa do movimento
da ponta distal do cateter com a movimentacao da cabeca
do animal ou durante o avanco distal do cateter.” Ha me-
nos relato de lesao neuroldgica com a abordagem lombar
em comparacao com a atlanto-occipital. A laminectomia,

entretanto, exige habilidade cirtrgica.”>>7%""13 Aabordagem
caudal com amputacao da cauda em coelhos danifica a inte-
gridade anatomica.' Aabordagem percutanea caudal € menos
invasiva e recomendada por alguns autores; no entanto, tem
como base a perda de resisténcia e é, eventualmente, um
procedimento cego. Isso aumenta o risco de danos neurais e
pode diminuir o sucesso.'? Madsen e col.'" demonstraram que
1 mL de volume é distribuido no nivel Toracico 8-9 quando
administrado no espaco peridural; portanto, administramos
1 mL de anestésico local em nosso experimento. A nossa téc-
nica caudal nao requer grande manipulagao cirtrgica como a
laminectomia e a integridade anatémica nao é prejudicada
como na amputacao da cauda. Ademais, ao contrario das
abordagens percutaneas, a nossa técnica proporciona uma
facil cateterizacdo com observacao direta do hiato sacral.
Além disso, o mau posicionamento do cateter é evitado, pois
avancamos o cateter através de um tinel subcutaneo até o
pescoco e, em seguida, o fixamos. A principal desvantagem
de nosso estudo foi a falta de estudos histopatologicos da
medula espinal. Se tivéssemos feito exames histopatoldgi-
cos, também poderiamos relatar os efeitos da cateterizacao
cronica sobre a medula espinal, favoraveis ou desfavoraveis.
Nossa técnica é de facil execucdo, nao prejudica a integri-
dade anatémica, evita o mau posicionamento do cateter e
pode ser aperfeicoada. Em conclusdao, pensamos que essa
nova técnica de cateterizacao peridural em coelhos pode
ser um modelo adequado para a investigacao de agentes em
animais por via peridural.
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